BULGARIAN

Hdof

3a pa: Te pouaHu churmomaHomeTpu Riester

Bue 3aKkynuxte BMCOKOKA4YECTBEH MpeLyn3eH aHepovuzlleH curmomaHomeTbp Riester,
KOWTO € Mpou3BefeH B CbOTBeTCTBME CbC cTaHpapTa ISO 81060-1:2007 (DIN EN ISO
81060-1: 2013) 1 NOANEXMN Ha CTPOr KOHTPOS Ha KayecTBOTO. OTIIMYHOTO KayecTBo Lie
rapaHTUpa roanHu HaAeXaHn 3MepBaHus.

MpeaHasHauyeHne: aHepOUAHUSAT CUrMoMaHoMeTbp Riester ce nanonsea ce ot nekapu
1 nvya, obyyeHH 3a U3MEpPBaHe Ha KpbBHOTO HaMsiraHe 3a onpeaensiHe Ha CUCTONNYHOTO
1 ANacToMNYHOTO KPBBHO HarnsiraHe npu xopa (Bb3pacTHu, Aela, 6ebeta 1 HOBOPOAEHU
AHepouaHuTe cdurmomaHomeTpy Riester ca npegHasHadeHW W3KMIOYUTENHO 3a
13MepBaHe Ha KPbBHOTO HansiraHe BbpXy 3[paBa koxa Ha ropHaTta 4acT Ha pbkata unm
6epoTo.MpoayKTHT OBUKHOBEHO Ce M3MOn3Ba NPOECHOHANHO B MEAULMHCKA NPaKTUKa
un B 6onHuLa.ChUrMoMaHoMETbPbT/aHEPOUAHUSAT MAHOMETBP € MpeAHasHayeH 3a
ynoTpeba KaTo AnarHOCTUYHa MOMOLL.

Onucanue / 0603HaueHMe Ha NpoaykTa:

Bcnyku_ycTpoiicTBa 3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansiraHe / aHepouaHU MaHOMeTpH,
AvcTpubyTrpadn ot komnaHusita Rudolf Riester GmbH umart egHakea ocHoBHa
CTPYKTypa.YpeguTe 3a nsmepBaHe Ha KpbBHO HarnsraHe / aHepouaHUTE MaHOMETpU ce
CbCTOSIT OT M3MEpBATerHa CUCTeMa, MaHLLET 1 CUCTEMA 3a HafyBaHe (CbCTosilla ce oT
nomnata [nomna ¢ Bb3BpaTeH BEHTWM| W BUHTOB BEHTUN [Bb3AYLIHA Bb3rNaBHMLA UK
BEHTUNALMOHEH kaHan]).Bcuuku ycTporcTa paboTsiT No ChLUMs PUHLIMN Ha U3MepBaHe:
MHAMPEKTHO M3MepBaHe Ha KpbBHOTO HansraHe no Metoaa Ha KopoTkos.

MpeaynpexaeHus / NpoTUBOMNOKa3aHWUsA:

- AKO B MaHLUeTa UMa CBpbXHarsraHe, MoxeTe Aa HaManuTe HamnsraHeto ¢ 6bp3o

ocsoboxaasaHe.

3a ycTpoincTBa C BEHTUN 3a 0cBOGOX/JaBaHe Ha Bb3[yxa: HambHO OTBOpETE BUHTA

3a 0cBODOX/JABaHe Ha Bb3ayxa.

3a ycTpoiicTBa C OYTOHEH KianaH: U3LSNo HaTUCHeTe BYTOHHUS KnanaH.

Manonagalite nomnara, 3a fa Harnomnare MaHLuera ¢ npubnuautenHo 20 mmHg Ha

oyakBaHaTa CTOWHOCT Ha CUCTONMYHOTO KPBBHO HamsiraHe (= ropHaTta CTOWMHOCT).

Hwukora He HagyBawTe Hag 300 mmHg.

MaHweTute ceé npeanarat 6e3 u ¢ natekcoBu matepuanu.Te ca o603HaueHN CbC

CbOTBETHUTE CHMBOJIM Ha MaHLUETA.

O6bpHeTe BHWMaHWe Ha naparpada ,M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe" B

VHCTPpYKUMUTE 3a yrnoTpeba, M3MEpBaHETO Ha KPBBHOTO HamsraHe Moxe ga ce

M3BbPLUM CaMo OT JieKapy 1 NN, 0byYeHM 3a M3MEPBaHe Ha KDbBHOTO HarsiraHe.

- CnasBaiTe ycrnoBusiTa 3a U3MepBaHe W CbXpaHEeHUe B UHCTPYKLWWTe 3a ynotpeba
nop , TexHn4ecku fgaHHn" 1 nHpopmaLmsaTa BbpXy eTukeTa.

- [lpoBepete HynesaTta nosuLKs Ha CTperikaTa, KakTo e OnucaHo B, TeCT 3a NpeLynsHoCT .

- 3a lepmanusd ce npunara Hapegbarta 3a onepatopu Ha MeOULMHCKUTE W3Oenus.

ChblLO BUXKTE TOYKA ,METPONOTMYEH KOHTPOI".

OnucaHne Ha MsICTOTO, KbETO Ce HaMMpa MapTUAHUS HOMEp. MOXe [ja ce HaMmepy B

Tabnuuara 3a MaHLETV Ha Kpasi Ha MHCTPYKLMUTE 3a ynoTpeba.

1. Mogenu exacta® u sphygmotensiophone

Te ca 0bopyABaHy C 2-TpBbOHI MaHLLETH, NOHEXe MAaHOMETbPBLT He € NPSIKO CBbP3aH CbC

cucTemara 3a HarnomreaHe. o . .

2. Mogenu e-mega, R1 shock-proof®, minimus® II, precisa® N, precisa® N shock-proof,

babyphon® u ri-san® ¢ 1 Tpbba.

Te ca obopyapaHu ¢ MaHweTu ¢ 1 Tpbba. Tyk cucTemarta 3a HanoMnBaHe € UPEKTHO

CBbp3aHa C MaHoMeTbpa. . .

3. Mogenu e-mega, minimus® |Il, precisa® N ¢ ABoitHa Tpb6a

O6opyaBaHy ca C ABOMHU TPBOHU MaHLLETW. TyK cuCTeMaTa 3a HanomnBaHe € AVPEKTHO

csm)aaHa C MaHOMeTbpa.

4. Mogenu sanaphon® u ri-san®

Tesn ycTpoiicTBa ca yCTPOMCTBA 3a camousmepBaHe. MaHOMETbPLT U cucTemaTta 3a

HaroMnBaHe 0bpa3yBaT eanH Moayn. B eqHOTPBOHMA MaHLLeT e BrpafeHa rnasa, KosTo

abcopbupa 3ByLMTE Ha KOPOTKOB U 1 Npenpallia KbM YXOTO Ypes 3aTBOPEHMsI CTETOCKOM,

KOWTO TpAbBa [ia ce 3aBUHTW B pe3daTta OT BbHLUHATa CTpaHa Ha MaHweTa.

g._ Mogenu big ben Round / Square desk, cteHeH, MobuneH u aHecte3us u ri-former®
ig ben

Togam TeceH 3a pasiynTaHe aHepouaeH CUrMOMaHOMETbP € CHabAEH C 2-TPbOEH MaHLLeT.

EpnHa Tpbba e CBbp3aHa KbM CrcTemara 3a HanoMneaHe ¢ BeHTWS 3a 0cBoboX/1aBaHe Ha

Bb3Ayxa, Apyrata Tpbba e cBbp3aHa KbM KOHEKTopa Ha cnupanHara Tpbba.

MHCTP¥KLIVW| 3a MOHTUpaHe 3a pa3nuyHnTe moaenu (C U3KN4YeHne Ha HacTonHusA
moaen).

5.1.Mogaen 3a creHa / ri-former® big ben

CaarneTe kpunyarara raika nof kollH/LaTa Ha MaHLIeTa 1 ceareTe CTeHHaTa KoH3ona.
[pbxTe ckobata KbM CTeHaTa Ha JKENnaHoTo MsCTO M MapkvpanTe nosvuuute Ha
MOHTa)HWTE OTBOPU 3a NpobuBaHe.llpobuiiTe AynkUTe U NMOCTaBeTe BUHTOBW aHKepu
B Tax.Cera MoxeTe fa 3aTerHeTe CTeHHaTa koH30ma ¢ BUHTOBE.[loCTaBeTe U3enueTo
BbpXy CTEHHATa KOH30J1a Taka, Ye ropHaTa 4acT Ha CTeHHaTa KOH3oma Aa Briese B pbba
Ha KOLUHMLATa Ha MaHLLeTa, a [ofiHaTa YacT Aa ce NoCcTaBu Haf BUHTA, KOWTO ce 13faBa
OT /lofHaTa cTpaHa Ha KollHWLaTa Ha MaHweTa.Cera CMeHeTe 1 3aTerHeTe kpunyarata
raka Ha 13gaBallys Ce BUHT. .

BbB Bpb3Ka c ri-former® big ben, mons, cna3saiite npunoxexus nNnaH 3a npobueaHe.

5.2.Bepcuna Ha MobunHa cTouka / big ben

MoHTax: . N

1. IbpBO MOHTMpaIiTe MoBUNHaTa cTolKa 1 B3eMeTe NpeaBuz, NPUNoXeHaTa UHCTPYKLWS
3a MOHTax.

2. Cnep crnobsiBaHe Ha NofABWXHATa CTOWKa, MOIS, 3aBUMHTETE YCTPOCTBOTO (N0 nocoka
Ha YacoBHMKOBaTa CTperika) BbpXy NofBuHaTa CTonka.

Perynupane:

Upe3 oTBapsiHe Ha 3aabpXalins BUHT MOXe Aa ce perynupa xenaHarta sucounHa.Cnen
perynvpaHe Ha BUCOYMHATA, MOABWXHATA CTOVKa TPsibBa Aa Ce 3aKkpenu OTHOBO CbC
3agbpXkallus BUHT.

5.3 mopgen anesthesia / big ben

CeareTe KpunyaraTa ranka rnofi KOLHULATa Ha MaHLLETa 1 cBaneTe CTeHHaTa KOH3oma.
3akpenete cTeHHaTa ckoba KbM 3ajHaTa YacT Ha yHuBepcanHata ckoba Ne 10384 ¢
BKIIOYEHWUTE BUHTOBE.[locTaBeTe U3fenmeTo Bbpxy CTeHHaTa KoH3oma Taka, Ye ropHata
4YaCT Ha CTeHHaTa KoH3ora [a Briede B pbba Ha KollHWLaTa Ha MaHlueTa, a JornHata
YacT [ja ce MoCTaBu Haj BWHTA, KOWTO Ce U3aaBa OT AorHaTa CTpaHa Ha KoLUHULaTa Ha
MaHLleTa.Cera CMeHeTe 1 3aTerHeTe kpurnyatara raika Ha U3faBallyisi Ce BUHT.

WHcTpykummn
AHepONaHU COHUrMOMaHOMETPU N MaHLLIETN
Mognexw Ha Mpomexn

W360p Ha noaxoAslm pasMepy Ha MaHWweTa

A. MaHWweTH OT HaWJIOH U BEJTKPO, MaHLLET, KOMTO MOXe Aa ce Ae3nHdeKunpa
Halmte MaHWeTU OT HaWMOH U BEnKpO, MaHLIET OT €AHa 4acT, KOUTO MOXe [a ce
Ae3Hdekurpa, UMaT ThTUHT NeHTa OT eaHata CTpaHa M Kyku OT Apyrata.loea
rapaHTipa NIECHO 1 Gbp30 OTBAapsIHE U 3aTBapsiHE Ha MaHLeTUTe. MaHLIeTUTe "Ha BCUYKM
MoZenu (C u3knoYeHne Ha sanaphon®), ca kanubpupaHu, T.e. ca CHabAeHW C NMUHUM
3a M3MepBaHe. 3a Aa CTe CUIypHW, Ye CTe n3bpani NpaBuHWS pasMep Ha MaHLueTa,
npoBepeTe Janu bsnata MHAekCHa NMHUS e B AnanasoHa Mexay CTPenkuTe, cref kato
MaHLLUETbT € NocTaBeH. AKO MHAEKCHAaTa NWHKUS He JOCTWra TO3W AWanasoH, MaHLeTbT
e TBbpAe ManbK. AKO € U3BbH 00XBaTa, MaHLIETLT € TBbPAE roNsiM. TOYHU NoKasaHus
Ha KPBBHOTO HarnsiraHe MoraT Ja ce foryyaT caMo ako Ce W3MoMn3Ba npaBuieH pasmep
Ha MaHLLeTa.

TM C HaWmnol po (ma T C BeNKpO 3a MHOrokpartHa ynorpe6a),

cnegHUTe pa3Mepu Ha MaHLUeTa Ca HalM4YHK 3a BCUYKM Moaenu (oceeH sphygmo-
tensiophone, sanaphon® exacta®), Buxre Tabnuuara ¢ MaHweTu:
MaHweT ot eA4Ha 4acT, KOUTO MOXe aa ce nesuuqaekuupa €4Ha 4acT 3a MHOroKkpaTHO
usnonsBaHe C BeJSIKPO MaHLWeT C eAHa 'rp'bGal,:lBe TPB _VI), cnegHuTe pa3Mepu Ha
MaHLWeTa ca Hann4yHn 3a BCUYKU Moaenu sphygmotenswphone, sanaphon, ri-san
3a camou3mMepBaHe 1 exacta), BUXTe Tabnuuata ¢ MaHwweTH:

sanaphon®u ri-san®(MaHLIeT OT ABe YacTu 3a MHOFOKPaTHO u3nonaeaHe ¢ D-puHr
3a caMou3mepBaHe):

M3mepeTe obyikonkaTa Ha pbkata cu, 3a ja Ce yBepuTe, Ye ce Hammpa B 06XBaTa, Moco4eH
Ha MaHwera. HannyHu ca criegHuTe pasmepu: [JeTe, Bb3pacTeH, ronsiM_Bb3pacTeH U
6enpo. Tean pasmepn CbOTBETCTBAT Ha OBUKOMKUTE, AaZleHn B ropHaTa Tabnuua.

B. M TM OT namy NKPO 3a |
¥|n07pe6a oT ABe YacTin) sphygmotensiophone):

alnTe MaMy4yHO-BENKPO MaHLUETU WMAT TbMTUHI NeHTa OT edHaTa CTpaHa U Kyku
oT Apyrata.TOoBa rapaHTMpa NMecHo M 6bp30 OTBapsHE M 3aTBapsHE Ha MaHLeTWTe.
M3mepete obukonkaTta Ha pbkaTa cW, 3a [ja ce yBepuTe, Ye ce Hamupa B obxasaTa,
NOCOYeH Ha MaHLLeTa.

{ T 3a MHOrokpaTtHa

CnepHuTe pa3mepun Ha TUTE ca 3a poeHuTe no-gony moaenu,
BWXTe Tabnuuara ¢ MaHLeTu:

sphygmotensiophone:

B. I'Ian;lyquu MaHLUETU C KyKa 3a (MaHLIEeT 3a MHOrokpaTHa ynotpe6a oT ABe 4acTu
C KyKa):

OTeHaTa cTpaHa Ha Te3n MaHLIETH, B MOKPUTMETO Ha TbKaHUTE ca BrpaZieHn MeTanHuTe
NpbTW; METaHUTE KyKU Ca 3aKpeneHn KbM MaTepusita OT Apyrata cTpaHa. MetanHute
KYKW Ce MOCTaBAT B METalHNTe NPbTU B MaTepusita Ha MaHLUeTa. Mamepete obvikonkata
Ha pbkaTta cu, 3a [ja ce yBepuTe, Ye TS ce Hamupa B 0bxBaTa, NokasaH Ha MaHLeTa.
CnefHuTe pasmepu MaHLLIETU ca HanW4HW 3a Noco4eHuTe mo-gony mogenu: R1
yaapoyctonuune®, minimus® Il, minimus® lll, big ben kpbrbn / kKBaapaTeH (BCUUKM
Bepcui) u ri-san, BuxXTe TabnuuaTa c MaHLIETU:

j].sl'lamylmu MaHWeTU ¢ BGaHaax (MaHLWeT 3a MHOroKpaTHa ynotpe6a ot ABe YacTn
¢ baHpax):

OT egHata cTpaHa Ha GaHaaxa vma GaHdaxHa NeHTa u Kyka.3a Aa 3akpenuTte maHLuera,
NpoCTO NMocTaBeTe Kykata B baHaaxHaTta neHTa./amepeTe obvkonkaTta Ha pbkaTta cu, 3a
[a ce yBepuTe, Ye TH Cce Hamupa B 00xBaTa, nokasaH Ha MaHLLeTa.

Cnepnute Faslyle_pu MaHLIeTH ca Hanu4Hu 3a cneguute mogenu: R1 shock-proof®,
minimus® Il, minimus® Ill, big ben kpbrun / kBagpaTeH (BCUYKM Bepcuu) U ri-san®,
BUXTe TabnuuaTa ¢ MaHwWeTH

- lo3nuus Ha nauueHTa 3a ynotpeba no npefgHasHaveHue: yoobHo cegHan, kpakata
[la He ca KpbCTOCaHW, MbpPObT U pbkaTa MMaT NoAApPLKKA, LIEHTbPBLT HA MaHLIETa Ha
ropHaTa 4acT Ha pbkaTa Ha HUBOTO Ha JeCHUsSi CbpAEYEH aTpuyM; NaLuneHTbT TpsibBa
[na 6bae MakcMarnHo oTnycHaT v a ce Bba/:n:g»(a OT rOBOPEHE M0 Bpeme Ha npoueca
no u3MepBaHe; npuon.TpsbBa Aa u3MMHAT 5 MUHYTU Npeau Aa ObAe HanpaBeHo
MbPBOTO N3MEpPBaHe.

- 3aTBOpeTe BeHTUna,
YacoBHMKOBaTa .

- cTperka (C U3krioYeHne npw ri-san®).

- [llocTaBsHe Ha MaHLIeTa: NOCTaBeTe MaHWeTa MO TakbB HauYWH, Ye [ONHWAT
Kpail Ha MaHLeTa Ja e Ha OKoro2 o 3 cm Haj W3BMBKaTa Ha pbkata (HMBOTO Ha
[IeCHUSI CbpieyeH aTpuym) unu npubn.5 cm Haj KonsHHaTa cTasa.yBepeTe ce, ye
MapK1paLLmMsT 3HaK e NOCTaBeH Haf apTepusiTa.bsinata uHaekcHa neHTa Tpsioea Aa e
B paMK1Te Ha MapKupaHusi MHOEKC. .

- Crep KaTto MoCcTaBUTe MaHLIETa, HamommaiTe MaHweTta go okoro 20 mmHg Hapg
oy4aKBaHaTa CTOWHOCT Ha CUCTOIIMYHOTO KPBBHO HarnsiraHe (= ropHaTa CTOMHOCT) C
nowmouita Ha 6asnoHa.

- KoraTo usmepBate KpbBHOTO HansiraHe, NO3nLMATA Ha onepaTopa 0BUKHOBEHO e npef
nauueHTa Umnm oT cTpaHaTa Ha naumeHTa.

- [penopbyBa ce fda ce wu3non3sa ¢asa V Ha ToHoBeTe Ha KopotkoB (K5) 3a

ayCWﬂTaTMBHO V3MepBaHe Npu Bb3pacTHU, Aa ce u3nonasa asa IV Ha TOHoBeTe

Ha KopotkoB (K4) 3a ayckyntaTyBHO M3mepBaHe n?(w Aeua Ha Bb3pacTt oT 3 go 12
roavHK 1 Aa ce u3nonasa asa V Ha ToHoBeTe Ha Kopotkos (K5) 3a ayckynTaTUBHO
n3MepBaHe Npu OpemMeHHI XXeHW, OCBEH ako TOHoBeTe Ha KOpoTKOB HE cé dyeaT no
BPEME Ha M3MyCKaHeTo Ha MaHLUEeTa - ako e Taka, TpsibBa fa ce uanonasa K4.

- [loctaBeTe rMaBaTa Ha CTeTOCKONa, 3a MpeArovMTaHe Hall Moaen aHecTO(OH,
katanoxeH Homep 4177-01 - 4177-05, Hap apTepusaTa nog MaHweTa.

- 3a ycTpoicTBaTa, npeAHasHayeHu 3a AoMallHa ynotpeba, He e Heobxogum
oT/eNeH CTETOCKON, Thi KaTo [naBata e UHTerpupaHa B MaHLweTa.AKo ce 13nosnasa
YCTPOWCTBO, NpeaHa3Ha4YeHo 3a [omaluHa ynotpeba, MembpaHaTa Ha rnasata,
flocTaBeHa B MaHLUETa, TpsibBa [ja Ce nocTasu Hag apTepusTta.MaHWeTsT ce noctass
Yype3 u3abpriBaHe Ha CBODOAHWA Kpall Ha MaHLLeTa npes3 MeTanHus cukcatop n
3aTBapsiHe Ha MaHLUEeTa C NOMOLLTa Ha BENKPO 3akornyarnkara.

A. MaHLeTH OT HaUNoOH U BENKPO: 3aKon4yanuTe MaHLIEeTa C NoMoliTa Ha Benkpo

3aKkonyarnkara.

B. baHpaxeH MaHLWeT: 3aTerHeTe GaHAaXHUA MaHLLET, KaTo 3aKauuTe KykaTa Ha

6aHfaXxHarta neHTa. N

B. MaHLUeTH ¢ KyKu: B Crly4ai Ha MaHLLET C KyKa, MeTarHaTa Kyka e 3akaueHa BbpXy

MaskuTe MeTanHM NPBYKM Ha Kanaka Ha MaHLeTa.

- 3a ja paspelMTe M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HamsiraHe, oTBOpeTe [etnauvoHHWS
BUHT, KaTo ro 3aBbPTUTE 0OPaTHO Ha YaCOBHWKOBaTa C'Ig)eﬂKa.B naearnHus cngqam
CKOpOCTTa Ha Aedrauus Tpsabea aa Bapupa Me»(;g 2 1 3 mmHg/s 1 moxe fa bvae
3afjafeHa Ypes JenvkaTHO perynmpaHe Ha BuHTa. BusyanHa npoBepka Ha ckopocTTa
Ha fednaums: urmata Tpsbea fa ce npuaBMxBa Cbc ckopocT oT 1 4o 1,5 MapkupoBku
Ha ckanata B cekyHaa. Crieq 3aBbplUBaHe Ha M3MepBaHeTO, OTBOpeTE KranaHa
HaMbJHO 3a 6bP30 U3MyckaHe Ha MaHLLeTa.

- MogenbT ri-san® e o6opyaBaH ¢ 6yTOHEH knanaH. AKTUBMpaNTe TO3 BEHTUN MO TakbB
HauWH, Ye Aa ce NocTurHe naeanHarta ckopocT Ha aednauua mexay 2 n 3 mmHg/s.
3a Aa n3nycHeTe HambHO MaHLLeTa, HaTCHeTe ByToHa AoKpaw 4O MO3WLMs CToM.

- [pu gocTiraHe Ha ropHaTa CTOMHOCT Ha KPBBHOTO HasisiraHe (CUCTONMYHO) MoraT Aa
Ce YysAT pUTMUYHM yaapy. CUCTONMYHO = ropHaTa CTOMHOCT Ha KPbBHOTO HansiraHe e
CTOWHOCTTa, KOSITO Ce MoJlyyaBa, Korato CbpLiETo Ce CBMBA M KpbBTa Ce Nputicka B
KPbBOHOCHUTE CbAOBE.

- Korato ce focTUrHe no-Huckata CTOWHOCT Ha KPbBHOTO HansraHe (AWAaCTONMWUYHO),
yoapuTe 3aTuxBat. [IMacTonnyHO = Mo-HWcKkata CTOWHOCT Ha KPBbBHOTO HamsiraHe,
KosiTo Npeobnafaea, korato CbpAEYHUAT MYCKYI Ce pasLUMpsiBa W OTHOBO Ce 3arbliBa
C KpbB.

- /I3mMepBaHEeTO Ha KPBBHOTO HarsraHe € 3aBbPLUEHO.

- buxme nckanu ga obbpHeM BHUMaHWe, Ye Wu3fenue, NpeaHasHayeHo 3a AoMallHa
ynotpeba, He 3amMecTBa PeIOBHUTE NMOCELLEHNS NPY Nekap, 1 Ye camo NekapaT Moxe
TO4HO Aa aHanuavpa BalunTe u3MepeHu CTOMHOCTU.

KaTo 3aBbpTUTE BWHTa 3a ,qerbnau,m no nocoka Ha

Kak pa ce rpuxuTe 3a aHeponaHus cdmrmomauomerbp

OcHoBHa uHdopmaums

Llenta Ha NOYMCTBAHETO M AE3VHMEKLUWSTA Ha NeKkapCTBEHU MPOAyKTU e 3awuTaTa
Ha nauueHTuTe, noTpebuTenuTe M TPETW Nuua W 3anasBaHe Ha CTOWHOCTTA Ha
nekapcTBeHUTe npofykTw.Mlopaav AwsanHa Ha NpoAyKTa M U3MOM3BaHUs Matepuan He
MOXe Aa ce duKCHpa OnpeaeneH NIMMIUT Ha MakCUMaITHUTE LKW Ha obpaboTka.CpokbT
Ha roBHOCT Ha NIEKapCTBEHNTE NPOAYKTM 3aBUCK OT TsiXHaTa (hyHKLMS 1 OT noaxoAsiiaTa
obpaboTtka Ha ycTporcTteata.llped Aa BbpHaT AeMEKTHU NPOLYKTU 38 PEMOHT, Te
TpsibBa Aa ca npemMuHanu npes onucaHns npoLec Ha npepaboTka.

1. MaHoMeTHp M KpyLuka
MaHOMeTBbPBT U KpyLLKaTa MoraT ia Ce MOYUCTAT OTBBbH C BNaXHa Kbpra, J0KaTo He ce
Nosy4u ONTUYHA YnCTOTa.

BHUMAHME! .

Hukora He noctassiite MaHoMeTbpa B TEYHOCT!TO3W enemeHT He e OpoGpeH 3a
aBTOMATUIHA npepaboTka 1 cTepunuaams. Tean npoLenypy NpUYMHSBAT HEMonpasUMm
wetw!

2. MaHweTtn

Mamy4eH U HalNoOHOB BeNKPO MaHLueT (6e3 naTekc u naTekc)

MouncTBaHe: .

Crieq nsBaxgaHe Ha GanoHa, U3GbpLueTe MOKPUTUETO OT HAWUMOH U BEMKPO C BriaxHa
kbpna.Kato antepHaTtuBa, Te Morar Aa 6bJaT M3MWUTKM CbC CanyH M CTydeHa Boja
KaTo BCWYKM OCTaHanu MaHLWeTU.AKO pelunTe Aa HanpasuUTe NOCIegHOTO, U3MnakHeTe
MaHLLeTUTe C Y1CTa BOAa, Criedl KOETO M OcTaBeTe [ja U3ChXHaT.M3Gbpluete GanoHa 1
enpyBeTKUTE C BNaxHa Kbpna.

geauu«bekuuﬂ: .

nef OTcTpaHsiBaHe Ha GanoHa, U3MuMITE MOKPUTWSITA HAa MaHLeTa B CTy[AeHa BoAa,
KbM KOATO e bun gobaBeH fesnHgekTaHT.Crie ToBa ri ocTaBeTe [a W3CbXHAT Ha
Bb3gyx.Morat fa ce u3nonsBaT camo Ae3VHMEKTaHTU C opobpeHa edeKTUBHOCT U
B CbOTBETCTBME C HaUMOHANHWTE CTaHAapTU.BanoHbT M TpLOUTE MoraT ga Obaar
130bpcaHy C NaMmyyHa Kbpra, HarnoeHa C eTaHorl.

Moxe fga ce ge3nHdekumMpa ¢ MaHLWeT

MouncTeaHe: .
MaHWweTbT MoXe Aa ce m3bbplie C BhnaxHa kbpna.Kato antepHatviBa, TOM MOXe
[a ce U3MMe CbC CanyH W CTydeHa Boja KaTo BCUUKW OCTaHanu maHweTu.Cnep Toea
u3nnakHeTe MaHLUleTa C YucTa BoAa.B JonbnHeHWe, To31 MaHLWeT MoxXe Aa ce nepe Ao
60°C B nepanHa mawmHa.llpean cnepgalyata ynotpeba ce yBeperte, Ye B MaHLUETa He e
ocTaHasa Te4HOCT. ToBa MOXe a NOoBMvsie OTPKLIATENHO Ha Pe3ynTaTuTe OT N3MepBaHeTo
1 [1a NoBpeav TEeXHOMorusiTa Ha MaHOMEeTbpa.

ﬂeGMHdJeKLlMﬂ:

aHLWETHT MOXe Aa G'b[:le M3UAN0 NOTONEH B Te4eH ﬂeaMHd}eKTaHT.MOFaT Aace usnonssar
camMmo ,D,eSI/IHCbeKTaHTM Cc o,u,oGpeHa EdpeKTVIBHOCT U B CbOTBETCTBME C HAUUOHanNHuTe
CTaH,ClapTM.npel:lVl cnegpawara yn0Tp66a Ce yBepeTe, Ye B MaHLleTa He € OoCTaHana
Te4yHocT.ToBa Moxe Aa nosnuse oTpuuaTternHo Ha pesynrtatute OT M3MepBaHeTo U aa
noBpean TexHonorusiTa Ha MaHomMeTbpa.

BAXHO!

MaHLLeTMTe OT HaWUIOH M BENKpO, KOUTO MoraT fa ce Ae3nHMeKUMpaT, Ja He ce MmafsT.
Hvkora He w3naraiTe MaHLWETWTE Ha WHTEH3MBHA CrbHYeBa paauauus!Hukora He
[10KOCBAWTe MOKPUTUATA Ha MaHLLETa U GanoHNTe C OCTbP MHCTPYMEHT, ThI KaTo ToBa
MOXe Aa npuunHKn nospeaa!l

Mopapbkka MPoAYKTHT He U3UCKBA HUKaKBa MOAAPBKKA.

W3nuTBaHe 3a npeunsHocT

W3Bagete beﬁaTa OT MaHoMeTbpa W 3aApbXTe MaHOMeTbpa BbB BEpTUKANHO
nonoxexve.Korato ctpenkarta ctou HernofaswxHO Ha 0 Ha ckanara, WHCTPYMEHTbT €
perynvpaH npasunHo.AKo cTpenkara € noj wnu Hag 0, MHCTPYMEHTLT TpsioBa fa ce
Kanubpupa OTHOBO.MnK ro 3aHeceTe Ha YMbIHOMOLLEH AWnbp Ha Riester , unn Hu ro
uanparuTe.

MOHWUTOPUHI Ha UHCTPYMEHTMN

Bcuuku AbpxaBm ¢ u3knioveHune Ha Mepmanms:

CbOoTBETHMTE MpaBHM pasnopeabn ce npunarat 3a BCUYKW CTPaHW, C W3KIMIOYEHWe Ha
epManis.PechepeHTHIAT MaHOMETLP, KOWTO Ce M3Nnoriaea 3a kannopupaHe, Tpsbea aa
MOXe [ja ce Mpocriean A0 HaLMOHAMHUTE 1 MeXayHapoaHUTE CTaH4apTy 3a M3MepBaHe.

BHumanue: He e nossoneHo aa ce npasAT NPOMEHN No yCTpOVICTBOTO.

TexHMYeCKM AaHHU
MuHMManHm ycnosusa Ha ?'KOJ'IHaTa cpena, npu KOUTo TpﬂﬁBa Aa ce cnassa 4onyCcTMMOTO

OTKIIOHEHMe OT +/- 3 mm Hg:
o 10°C (50°F) po 40°C (104°F) npun

Ycnosusi Ha u3smepBaHe:

ot 85% Sﬁes KOHAEH3aLms
YcnoBus 3a CbxpaHeHue: -20°C (-4°F) po 70°C (158°F) npu
OTHOCWTErHa BNaXHOCT Ha Bb3yxa
ot 85% (6e3 koHaeH3aLus)
Mogen - aHepouzeH, HacToneH, 3a
CTeHa, CTOVKa U aHecTesns
Kpbrna ckana
HapacTeaHe oT 2 mm Hg

Bepcuu:

Bua vHankaums:
IpapyvipaHe Ha malyaba:

O6xBaTbT e NokasaH Ha
ckana: 0 no g
ﬂmanaaoH Ha n3mepBaHe: 0 go 300 mm Hg

BVDKEHWe Ha cTperkaTa: Hsima orpaHniuTen
ApanTtep 3a Tpbba: 1 ¥nu 2, B 3aBUCUMOCT OT

KOHKpEeTHuUA moaen

[eHepupaHe Ha HansraHe: Kpyuika
HamansBaHe Ha HansraHeTo: O6e3Bb3ayLIMTENEH KnanaH, KoTo
MoXe fia Ce perynupa

M3XB‘bpﬂﬂHeZ Moxete na nony4nTte l/lHCbOpMaUVIFl Ha pasnosioXeHne oT CbOTBETHOTO
MECTHO CbOpBXEeHWe U OT MeCTHUA KOHCYITaHT No OKONHa cpeaa.

CZECH
Informace o riznych modelech aneroidnich sfygmomanometru Riester

Ziskali jste vysoce kvalitni a pfesny aneroidovy sfx?momanometr Riester, ktery byl vy-
roben v souladu s normou ISO 81060-1: 2007 (DIN"EN ISO 81060-1: 2013) a’podiéha
nejpfisnéjsim kontrolam kvality. Vynikajici kvalita zaru€uje Iéta spolehlivého méfeni.
Urcené Fouiitl’: Aneroidni sfygmqmanometq znacky Riester pouzivaji lékafi a odborni-
ci vyskoleni na alskutacni méreni krevniho tlaku k urceni systolického a diastolického
krevniho tlaku u lidi (dospéli, déti, kojenci a novorozenci). Aneroidni sfygmomanometry
Riester jsou urCeny vyhradné k mereni krevniho tlaku na pazi nebo stehn€'s neporusenou
kuzi. Vyrobek se obvykle pouziva profesionalné v lékarské ordinaci nebo v nemocnici.
Sfygmomanometr/aneroidni manometr je uréen k pouziti jako diagnosticka pomucka.

Popis vyrobkul/indikace: VSechny méfice krevniho tlaku/aneroidni_manometry distri-
buované firmou Rudolf Riester GmbH maji stejnou zakladni strukturu. PFistroje na' méfeni
krevniho tlaku/aneroidni manometry se skla afl z meficiho systemu, systému manZety
a systému pro husténi (sestavajiciho z Cerpadla [balonek se zpétnym ventilem] a Srou-
bového ventilu [vzduchovy zamek nebo vzduchovy ventil].) VSechna zafizeni pracuji na
stejném principu méreni: Neprimé méreni krevniho tlaku podle Korotkovy metody.

Upozornéni/kontraindikace: . . | ) ) L

- Pocll<udhje v manzeté pretlak, muZete tlak snizit pomoci ventilu pro rychlé vypusténi

vzduchu.

U zafizeni s ventilem pro odvzdusnéni: Zcela oteviete vypustny vzduchovy ventil.

U zarizeni s tlacitkovym ventilem: Zcela stisknéte tlacitko, L

Pomoci balonku nacerpejte do manzety vzduch — priblizné 20 mm Hg nad oceka-

\é%raou ho&notu systolického tlaku krve (= horni hodnota). Nikdy neprekracujte hodnotu
mm Hg.

- Manzety js%u vyrobeny z materialu bez latexu i z materialu obsahujiciho latex. Ty maji

na manzeté odpovidajici symbol. o .

V navodu k pouziti vénuijte pozornost odstavci ,Méfeni tlaku krve®; méfeni tlaku krve

muze provadét pouze |ékar a osoby vySkolené na auskultacni méfeni krevniho tlaku.

Dodrzujte podminky méreni a_skladovani uvedené v pokynech pro pouziti v ¢asti

Technické udaje” a'na informacnim Stitku. ) _ . ’

Zkontrolujte, zda je rucicka v poloze nula, jak je popsano v &asti , Test presnosti*,

V Némecku plati narizeni Medical Devices Operator Ordinance. Proctéte si také bod

Metrologlcka kontrola®. . i

}f’oplst,,k e se nachazi Cislo LOT, naleznete v tabulce manzZety na konci pokyn( pro

pouziti.

1. Modely exacta® a sphygmotensiophone . L o

Jsou vybaveny dvouhadickovymi manzetami, protoze manometr neni pfimo pfipojen k

systému pro husténi. . ) .

2. Modely e-mega, R1 shock-proof®, minimus® Il, precisa® N, precisa® N shock-pro-

of, babyphon® ari-san® 1-tube. =~ . o i L

Tyto jsou vybaveny jednohadickovymi manzetami. Jejich systém pro husténi je pfipojen
rimo k manometru.

. Modely e-mega, minimus? lll, precisa® N double-tube o

Tyto jsou” vybaveny dvouhadickovymi manzetami. Jejich systém pro husténi je pfipojen
primo k manometru. i
4. Modely sanaphon® a ri-san® e L |
Tato zgn;e,nv_sou urcena pro samomeéfeni. Zafizeni se skladaji z manometru a systému
pro husteni. V jednohadickové manzete je zabudovan hrudni snimac, ktery zachycuje Ko-
rotkovovy zvuky a pfivadi je k uchu pres uzavreny stetoskop, ktery musi byt zasroubovan
do vstupu na vnéjsi strané manzety.
5. Modely big ben Kulaty/Ctvercovy stolni, na
ri-puvodni® big ben o ] N .
Tento snadno Citelny aneroidni sfygmomanometr je vybaven dvouhadi¢kovou manzetou.
Jedna hadicka je pripojena k systéemu pro husténi pomoci vypoustéciho vzduchového
ventilu, druha je pripojena ke konektoru na spiralove hadicce.

y, mobilni a ar iologi

L
y a

Navod k i_nstglacié:ro rizné modely (s vyjimkou stolniho modelu):
5.1. Nasténny model / ri-ptivodni® big ben . L L L.
Demontuijte kridlovou matici pod koSikem na manzetu a sejméte ,na,stenne/, drzak. Drzak
Rjodrzte na vybraném misté na sténé a oznacte polohu pro navrtani montaznich otvoru.
avrtejte otvory a vlozte do nich Sroubové kotvy. Nyni muzete pomoci Sroubu pfipevnit
drzak na sténu. Umistéte pristroj na nasténny drzak tak, aby se jeho horni cast dotykala
okraje koSiku na manzety avs?odnl cast b\[/la polozena nad Sroubem, ktery vycniva ze
Spo t;‘ll strany koSe na manzety. Nyni vratte a utdhnéte kfidlovou matici na vycnivajici
Sroub.
V kombinaci s ri-plivodnim® big benem si prosim prohlédnéte pfiloZzeny plan vrtani.

5.2. mobilni verze se stojanem/big ben
Montaz:

o :
1. Podle pokynu k instalaci nejprve sestavte mobilni stojan. N o
2.VEokr)nontaZ| mobilniho stojanu na néj nasSroubujte” zafizeni (po sméru hodinovych
rucicek).

Nastaveni: L - oL .
Otevrenim pojistného Sroubu |ze nastavit pozadovanou vysku. Po nastaveni vysky musi
byt mobilni stojan opét zajistén upevriovacim Sroubem.

5.3 Anesteziologicky model/big ben . L .
Demontujte kfidlovou matici pod kosikem na manzetu a sejméte nasténny drzak. K
nasténnému drzaku pfipevnéte pomoci prilozenych Sroubt zadni ¢asti univerzalni svorku
€. 10384. Umistéte pristroj na nasténny drzak tak, aby se jeho horni ¢ast dotykala okraje
koSiku na manzety a spodni ¢ast byla polozena nad Sroubem, ktery vycniva ze s;l))odnl
strany kose na manzety. Nyni vratte a utahnéte kfidlovou matici na vycnivajici Sroub.

Pokyné/
Aneroidni sfygmomanometry a manzety
Zmeény vyhrazeny

Vybér vhodné velikosti manzety - L. . .

A. Nylonové manzety na suchy zip, dezinfikovatelna jednodilna manzeta .
NasSe nylonové manZety na suchy zip a dezinfikovatelna jednodilna manzeta maji na
{edne sfrané vsity pruh's hacky a'na druhé strané pruh s oc:kg/. Diky tomu Ize manzety
ze rychle a opakované snadno upevnit a uvolnit. Na vSech modelech’(s vyjimkou modelu
§an_a{)hon®?_ jsou manzety kalibrovany, tj. opatfeny meéricimi liniemi. Chcete-li se uijistit,
ze jste zvolill spravnou velikost manZety, zkontrolujte, zda se bila indexova ¢ara po na-
sazeni manzety nachazi v rozmezi mezi Sipkami. Pokud indexova Cara tohoto rozmezi
nedosahne, manzeta je pfilis mala. Pokud manzeta zasahuje az za tento rozsah, je prilis
velka. I?resne hodnoty krevniho tlaku Ize ziskat pouze tehdy, je-li pouZita spravna velikost
manzety.

U manzet se suchym zipem (dvoudilna opakované pouzitelna manzeta na suchy
zip) jsou pro vsechn¥ modely k dispozici nasledujici velikosti (kromé sphygmoten-
siophone, sanaphon® a exacta®), viz tabulka manzety: - N
Dezinfikovatelna jednodilna manzeta (Jedno/dvouhadi¢kova jednodilna opakované
pouzitelna manzeta na suchy zip). Pro vSechny modely jsou k dispozici nasledujici
velikosti manzet (kromé sphygmotensiophone, sanaphon, ri-san self-measurement
a exacta), viz tabulka manze¥y:

X

sanaphon® a ri-san® (Dvoudilna opakované pouzitelndA manzeta pro samoméfeni
s D-krouzkem): . | . Lo
I > obvod paze, abyste se ujistili, Ze spada do rozsahu uvedeného na manzeté. K
dispozici jsou nasledujici velikosti; dite, vétsi a mensi velikost pro dospéle, stehna. Tyto
velikosti odpovidaji obvodum ve vySe uvedené tabulce.

o

B. Bavinéné manzety na suchy zip pro samoméreni (dvoudilna opakované pouzi-
telna manzeta sphygmotensiophone): =~ =~ Lo | N
Nase bavinéné manzety na suchy zip maji na jedné strané vsity pruh a na druhé _strané
hacky. Diky tomu Ize manzety Ize rychle a opakované snadno upevnit a uvolnit. Zmerte
obvod paze, abyste se ujistili, Ze odpovida rozmérim uvedenym na manzetée.

Pro r'm;dely manzet uvedené nize jsou k dispozici nasledujici velikosti, viz tabulka
manzety:
sphygmotensiophone:

C. Bavinéné manzety s hacky (dvoudilna oRakovanévpouiitelna' manzeta s hacky:
Na jedné strané téchto manzeét jsou ve svrchni tkaniné zabudovany kovové pruty; na
druhé strané jsou na tkaninu nytovanim_ upevnény kovové hacky.’ Kovové hacky se
vkladaji do kovovych prutt v tkaniné manzety. Zmérte obvod paze, abyste se ujistili, ze
odpovida rozmérim uvedenym na manzeté. = = | . ! . .

Pro nize uvedené modely jsou k dispozici nasledujici velikosti manzet R1
shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben Round /'Square (vSechny verze) a
ri-san, viz tabulka manzety:

D. Bavinéné bandazové manzety (dvojdilna ggakoygné pouzitelna manzeta):

Na jedné strané bandazové manzéty se nachazi bandaz a hacek. Cheete-li manzetu upe-
vnif, jednoduse zasunte hacek do pruhu bandaze. Zmeéfte obvod paze, abyste se ujistili,
Ze odpovida rozmérim uvedenym na manzete.

Pro nize uvedené modely jsou k disgpzici nasledujici velikosti manzet: R1
shock-proof®, minimus® II, minimus® lll, big ben Round/Square (vSechny verze) a
ri-san®, viz tabulka manzet i . L )
- Poloha pacienta pfi pouziti: pohodiny posed, nohy nejsou zkfizené, zada a ruka jsou
odeprené, stred manzety je na horni Gasti paze v Urovni pravé srdeéni sing; pacient
y mel byt co nejvice uvolnény a béhem procesu méfeni by nemél mluvit; Pred prvnim
mérenim je tfeba setrvat v klidu priblizné 5 minut. o .
- Uzavrete ventil otocenim vypustného Sroubu po sméru hodinovych rucicek (s vyjim-
kou modelu ri-san®). . . i . . L
- Nasazeni manzety: Manzetu nasunte tak, aby byl dolni okraj manzety priblizné 2 az
3 cm nad loketni jamkou (Uroven pravé srdecni siné) nebo cca. 5 cm nad kolenem.
Ujistete se, Ze je znaCka umisténa nad tepnou. Bily indexovy prouZzek by se mél
nachazet ve vyznaceném rozmezi. o
- Po nasazeni manzetu pomoci balonku nafouknéte priblizné na 20 mm Hg nad oceka-
vanou hodnotu systolického krevniho tlaku (= ne&vyss_l hodnota).
- Pri méreni krevniho tlaku stoji provadéjici obvyklé pred pacientem nebo u boku pa-

-5

cienta.

- Pro auskultatni méfeni u dospélych se. (joporgéujeé)ouil'vat Korotkovovu patou fazi
zvuku (K5), pro auskultacni mereni u déti ve veku od 3 do 12 let Ctvrtou Korotkovovu
fazi (K4) a_pro auskultacni méfeni u téhotnych zen patou Korotokovu fazi (K5) — s
vyjimkou pripadu, kdy jsou béhem deflace manzety slysitelné Korotkovovy zvuky, je-li
tomu tak, pouzijte fazi K4). » N |

- Umistéte hrudni snimac stetoskopu, nejlépe naseho modelu anestofonu, katalogové
Cislo ¢. 4177-01 - 4177-05, nad tepnu pod manzetou. , )

- u Brlstro;u urcenych pro domaci pouZiti neni nutné pouzit samostatny stetoskog —je
zabudovany v manzeté. U pristroje urceného k domacimu pouziti musi byt membrana
hrudniho snimace v manzeté umisténa nad tepnou. Manzeta se natahuje volnym kon-
cem pres kovovy drzak a upevni selj)rltlacgnlm suchého zipu. R .

A. Nylonové manzZety na suchy zip: Upevnéte manzetu pomoci suchého zipu. =

B. hanzety s bandazi: Upevnéte bandazni manzetu zachycenim hac¢ku na bandéazni

ruh.

. Manzety s hackem: V pfipadé této manzety se kovovy hacek upevni na kovové
pru(t%manz.e . o ) . L L X
- cete-li aktivovat méfeni krevniho tlaku, uvolnéte deflacni Sroub otad¢enim_proti

sméru hodinovych rucicek. Rychlost deflace by méla byt ideainé v rozmezi 2 az 3 mm
Hg/s a mUze byt nastavena jemnym pootocenim Sroubu. Vizualni kontrola rychlosti
deflace: Jehla na stupnici se musi pohybovat rychlosti 1 az 1,5 znacky za sekundu.
Po dokonceni méfeni ventil GpIné otevrete — tim rychle vypustite z manzety vzduch.

- Model ri-san® |e vybaven tlacitkovym ventilem. Tento ventil aktivujte tak, aby rychlost
deflace dosahla idealni hodnoty mezi 2 a 3 mm Hg/s. Pro uplné vyfouknuti manzety
stisknéte tlacitko az na doraz. i o i N o

- Po dosazeni horni hodnoty krevniho tlaku (systolického) jsou slySitelné rytmické
udery. Systolicky tlak = nejvy$si hodnoty krevniho tlaku je dosazeno v momente, kdyz
srdce kontrahuje a krev je stlacovana do cév. o o L

- Prfi dosazeni nejnizSi hodnoty krevniho tlaku (diastolicky tlak) neni pfitomen zadny
zvuk. Diastolicky tlak = nejnizsi hodnoty krevniho tlaku je dosazeno v okamziku, kdyz
se_srdecni sval rozsifuje a znovu pini Krvi.

- Mefeni krevniho tlaku bylo dokonceno. i . )

- Radi bychom poukazali na to, ze pFistroj uréeny pro domaci pouziti nenahrazuje pravi-
delné navstevy lékare a nameérené hodnoty muze presné posoudit pouze lékar.

<

Jak se starat o aneroidni sfygmomanometr

Obecné informace . | . . . . L
Cilem cisteni a dezinfekce zdravotnickych vyrobku je chranit pacienty, uzivatele a treti
osoby a zachovat hodnotu zdravotnickych vyrobkl. Vzhledem ke konstrukci vyrobku,a
pouzitému materialu nelze stanovit presny limit maximalniho poctu cyklu zpracovani. Zi-
votnost Ilékarskych vyrobku je dana jejich funkci a Setrnym pouzivanim. Pred odeslanim
vadnych produktl na opravu je tfeba provést popsané cykly regenerace.

1. Manometr a balonek
Zevni stranu manometru a balonku Ize do stavu optické Cistoty vycistit vihkym hadfikem.

POZOR!
Manometr nikdy nevkladejte do kapaliny! Tato poloZzka neni schvalena pro automatizo-
vanou regeneraci a sterilizaci. Takovy postup zpUsobi nevratné skody!

2. Manzety i )
gl_a_n_zeta Z baviny a nylonu na suchy zip (s obsahem latexu i bez latexu)

isténi:
Po vyjmuti duse utfete povrch nylonové manZety na suchy zip vihkym hadfikem. Alter-
nativné je Ize vycistit mydlem a’studenou vodou stejné jako vsechny ostatni manzety.
Pokud se rozhodnete pro druhy zpusob, oplachnéte manzety Cistou vodou a nechte je
vyschnout. Otfete dusi a hadicky vihkym hadrikem.

Dezinfekce:

Po vyjmuti duse omyjte 'quv_rch manzety ve studené vodé s dezinfekénim prostfedkem.
Poténechte vyschnout. Méli byste pouzivat pouze dezinfekcni prostfedky s prokazanou
ucinnosti s ohledem na vnitrostatni pokyny. Dusi a hadicky je mozné otfit bavinénym
hadfikem namocenym v ethanolu.

Dezinfikovatelna jednodilna manzeta

Gisteni: o

Manzetu |ze offit vihkym hadfikem. Alternativné ji Ize vycCistit mydlem a studenou_vo-
dou stejné jako vSechny ostatni, manzetg. Poté manzetu oplachnéte cCistou vodou. Tuto
manzeta muzete prat v pracce az na 60°C. Pfed dalSim pouzitim se ujistéte, ze v manzeté
nezustaI? tekutina. To by mohlo negativné ovlivnit vysledky méreni a poskodit technologii
manometru.

Dezinfekce:

Manzetu_lze vlozit do tekutého dezinfekéniho prostfedku. Méli byste pouzivat pouze
dezinfekéni prostredky s prokazanou ucinnosti s ohledem na vnitrostatni pokyny. Pred
dalSim pouzitim se ujistéte, ze v manzeté nezlstala tekutina. To by mohlo negativné
ovlivnit vysledky méfeni a poskodit technologii manometru.

DULEZITE!

Nylonové manzety na suchy zip a dezinfikovatelnou jednodilnou manzetu nezehlete.
anzety nikdy nevystavujte”intenzivnimu slunecnimu zareni! Povrch manzety a duse

chrante pred kontaktem s ostrymi predmgtt)y, mobhlo by dojit k jejich poskozeni!

Udrzba Vyrobek nevyzaduje Zadnou udrzbu.

Test pfesnosti . L o )
Odmontujte hadi¢ku z manometru a podrzte manometr ve svislé poloze. Pfistroj je spra-
vné nastaven tehdy, pokud ukazatel zlistava na hodnoté 0. Pokud je ukazatel pod nebo
nad 0, pristroj musi byg znovu zkalibrovan. Odneste jej k autorizovanému prodejci Riester
nebo jej zasléte na nasi adresu.

Monitorovani pfistroj_ -

Pla Sechny zemé kromé Némecka:

PrisluSné pravni predpisy plati pro vSechny zemé kromé Némecka. Referencéni mano-
metr pouzivany pro kalibraci musi byt sledovatelny podle vnitrostatnich a mezinarodnich
norem pro méreni.

Varovani: Na zafizeni neni povoleno provadét zmény.

Technické udaje e . o .
Hranicni podminky prostredi, za kterych musi byt spinéna tolerance odchylky +/- 3 mm

10°C az 40°C (50 az 104°F) pfi relativni
vlhkosti vzduchu 85 % (bez kondenzace)
-20°C az 70°C (-4 az 158°F) pri relativni
vlhkosti vzduchu 85 % (bez kondenzace)
Aneroidni, stolni, nasténny, se stojanem a
aneste2|oiog_|cky model

Pgdminky méfeni:
Podminky skladovani:

Verze pfistroju:

T¥p indikace: X Kulata stupnice
Stupriovani stupnice: . Prlrvustka/ po 2 mm Hg
Rozsah zobrazeny na stupnici: 0az300m

Rozsah méreni: 0az 300 m

Bez dor:«xzovéhc’":)J koliku
1 nebo 2 v zavislosti na konkrétnim
modelu

Pohyb ukazatele;
Adaptér pro hadicky:

Vytvoreni tlaku: Balonek X

Shizeni tlaku: Regulovatelny odvzdusiiovaci ventil
Likvidace: Informace o likvidaci se dozvite od vaSeho pfisluSného mistniho zafizeni
nebo od mistniho poradce pro ochranu zivotniho prostiedi.

DANISH
Oplysninger om de forskellige modeller af Riesters aneroide sphygmomanometre

Du har erhvervet et Riester-pracisionsaneroid-sghggmomanometer af hoj kvalitet, som
er fremstillet i overensstemmelse med ISO 81060-1: 2007-standarden (DIN _EN 1ISO
81060-1: 2013) og_underlagt stren%_este kvalitetskontrol. Den fremragende kvalitet giver
garanti for mangears palidelige malinger.

Formal: De aneroide s h)‘/ﬂmomanpmetre. fra Riester bruges af laeger og personer, der er

treenet i auscultations-blodtryksmalinger til bestemmelse "af det systoliske og diastoliske
blodtryk hos mennesker (voksne, barn, babyer og nyfgdte). Riésters aneroide sphyg-
momanometre er udelukkende beregnet til blodtryksmaling pa sund hud pa overarmien

eller laret. Produktet bruges normalt professionelt i en laegepraksis eller pa et hospital.
hphlygmomanometer/anemld manometer er beregnet til anvendelse som diagnostisk
jae

pemiddel.
Produktbeskrivelse/indikation: Alle blodtryksmaleapparater/aneroide manometre, som
saelges af firmaet Rudolf Riester GmbH , er’af samme grundlaeggende struktur. Blodt
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ryksmaleanordninger/aneroide manometre bestar af malesystem, manchet og oppust-
ningssystem (bestaende af pumpen [kugle med kontraventil] o? skrueventllenngu sluse
eller luitdraen].) Alle enheder fungerer efter samme maleprincip: Indirekte blodtryksmaling
i henhold til Korotkoff-metoden.

Advarsler/Kontraindikationer: i

- Huvis der er overtryk i manchetten, kan du reducere trykket med hurtigudlgseren.

For enheder med luftudigsningsventil: Abn luftudlgsningsskruen helt:

Til apparater med trykknapventil: Tryk trykknappen helt’| bund.

Brug bolden til at pimpe manchetten op manuelt, ca. 20 mm Hg over den forventede

systoliske blodt[yksya-:‘rdlf(.= den gvre vaerdl[). Pust aldrig hgjere op end til 300 mm Hg.

anchetterne faes i latexfri og latexmaterialer. Disse er angivet med tilsvarende sym-

boler pa manchetten. o L .

- Veer opmaerksomfpé punktet ,blodtryksmaling” i brugsanvisningen. Blodtryksmalingen
ma kun udferes af laeger og personer, der er treenet’i auskultations-blodtryksmaling.

- Overhold male- og opbevannq(sbetlngelseme i brugsanvisningen under ,Tekniske
data“ samt oplysningerne pa etiketten. . .

Kontroller, at viseren star i position nul, som beskrevet i ,Test af preecision®. .

For Tyskland gaelder forordningen for operatarer af medicinsk udstyr (Medical Devices

Operator Ordinance). Se ogsa punktet ,Metrologisk kontrol*. . .

- En beskrivelse af, hvor LOT nr. er placeret, findes i manchet-tabellen i slutningen af
brugsanvisningen.

1. Modeller: exacta® og sphy%motensi%phone ) . .

De er udstyret med 2-rgrs-manchetter, fordi trykmaleren ikke er direkte forbundet med
oppusmln?ssystemet.

2. Modeller: e-mega, R1 shock-proof®, minimus® Il, precisa® N, precisa® N
shock-proof, babyphon® og ri-san® 1-tube. . .

De er udstyret meéd 1-rers-manchetter. Her er oppustningssystemet direkte forbundet
med manometeret. L .

3. Modeller: e-mega, minimus® lll, Precisa® N dobbelt-rer .

De er udstyret me dobbeltrars-manchetter. Her er oppustningssystemet direkte forbun-
det med manometeret.

4. Modeller: sanaphon® o% ri-san® .

Disse enheder er enheder til selvmaling. Manometeret og oppustningssystemet danner
en enhed. | 1-rars-manchetten er et bryststykke integreret, som absorberer Korotkoff-lyde
og videresender dem til gret via det vedlagte stetoskop, som skal skrues i traden uden
g manchetten
bel

Modeller: big ben Rundt/firkantet bord, vag, mobil og narkose og ri-former® big
n
Dette Ietaflaesel(ijge aneroide sphygmomanometer er udstyret med en 2-rgrs-manchet.
Et ror er forbundet med oppus.nlngss¥stemet med luftudlgsningsventil, det andet ror er
forbundet til konnektoren pa spiralrgret.

Installationsvejledning til de forskellige modeller (med undtagelse af bordmodel-
en):

n):
5.1. Vaegmodel/ri-former® big ben

Fjern vingemgtrikken under manchetkurven og tag vaegbeslaget ud. Hold beslalf;et mod
vaegFg]en pa det gnskede sted og markér placeringen af monteringshullerne til” boring.
Bor hullerne og indsaet rawlplugs i dem. Nu kan du fastgere veegbeslaget med skruer.
Placer enheden pa vaegbesla%et, sa den gverste del af veegbeslaget gar i indgreb med
manchetkurvens kant og bunddelen passer over skruen, der rager ud fra manchetkurvens
underside. Udskift og stram derefter vmgemmnkken pa den fremspringende skrue.

| fﬁrtﬁndelse med RI-former® big ben skal du veere opmeerksom pa den vedlagte bore-
vejledning.

giz. I{nobil standversion/big ben
ontage:

1. Monter mobilstativet farst, og falg derefter den vedladgte installationsvejledqin?.

2. Efter montering af mobilstanden ‘skal du skrue enheden (med uret) pa mobilstanden.

Justering:
Ved ébnigg af fastgerelsesskruen kan den gnskede hgjde justeres. Efter justering af hgj-
den skal mobilstativet igen fastgeres med fastgerelsesskruen.

5.3 narkosemodel/big ben |

Fiern vm_gemmtnkk_en under manchetkurven og tag veegbeslaget ud. Montér veegbeslaget
pa bagsiden af universalklemme nr. 10384 ved hjeelp af de medfglgende skruer. Placer
enheden pa veaegbeslaget, sa den overste del af veegbeslaget gar'i indgreb med man-
chetkurvens kant og bunddelen passer over skruen, der rager ud fra manchetkurvens
underside. Udskift og stram derefter vingemeatrikken pa den fremspringende skrue.

Instruktioner
Aneroide sphy%moman(_)metre og manchetter
Med forbehold for aendringer

Udvalg af passende manchetstarrelser .

A. Velcro-manchetter af nylon, desinficerbar manchet i ét stykke

Vores velcro-manchetter af nylon, desinficerbare manchetter i ét stykke har en tuftet
strimmel pa den ene side og kroge pa den anden. Dette sikrer, at manchetterne let kan
abnes og lukkes hurtigt OE entagne gange. Pa alle modeller (med undtaq{else af sana-
phon®), er manchetterne Kalibreret, dvs. forsynet med malelinjer. For at sikre, at du har
valgt den rette manchetstarrelse, skal du kontrollere, om den hvide indekslinje er i inter-
vallet mellem pilene, nar manchetten er sat pa. Hvis indekslinjen ikke nar dette interval,
er manchetten for lile. Hvis den er uden for intervallet, er manchetten for stor. Preecise
blodtryksafleesninger kan kun opnas, hvis den korrekte manchetsterrelse anvendes.

Velcro-manchetter af nylon (todelte, genanvendelige velcromanchetter), folgende
manchetstorrelser kan tas til alle modeller (undtagen sphygmotensiophone, sana-
hon® og exacta®), se manchettabel: ) .
esinficerbar manchet i ét stykke (genanvendelig velcromanchet i ét sttykke,
1-rers/2-rors), felgende manchetstorrelser kan fas til alle modeller (undfagen
sphygmotensiophone, sanaphon, ri-san-selvmaling og exacta), se manchettabel:

sanaphon® og ri-san® (todelt, genanvendelig D-rings-manchet til selvmaling): A
Mal omkredsen af din arm for at sikre, at den ligger inden for det interval, der er angivet pa
manchetten. FDI%_ende storrelser er tilgaengelige: barn, voksen, stor voksen og lar. Disse
storrelser svarer til omkredsene, der er angivet i ovenstaende tabel.

B. Velcro-manchetter af bomuld til selvmaling (todelt, genanvendelig manchet
\s/phygmotensiophone): i .

ores velcro-manchetter af bomuld har en tuftet strimmel pa den ene side og kro%e pa
den anden. Dette sikrer, at manchetterne let kan abnes og lukkes hurtigt og gentagne
gange. Mal omkredsen af din arm for at sikre, at den ligger inden for det’interval, der er
angivet pa manchetten.

dall hettahel-

, se manct

Folgende manchetstorrelser kan fas til nedenstaende
sphygmotensiophone:

C. Manchetter af bomuld, med kroge (todelt, genanvendelig manchet med kroge):
Pa den ene side af disse manchetter er der indsat metalstaenger i stofbeklaedningen,
og der er fastgjort metalkroge i stoffet pa den anden side. Metalkrogene szettes fast |
metalsteengerne i manchettens stofbeklaedning. Mal omkredsen af din‘arm for at sikre, at
den ligger inden for det interval, der er an'?lvet a manchetten.

Fglgende manchetstarrelser kan fas til nedenstaende modeller: R1 shock-proof®,
n'“ntl{ngsf’ Il, minimus?® lll, big ben Rund/firkantet (alle udgaver) og ri-san, se man-
chettabel:

D. Bandage-manchetter af bomuld (to-delte, genanvendelige bandage-manchetter):
Der er en bandage-strimmel og en krotg pa den ene side af bandage-manchetten. For at
fastgere manchetten skal du blot szetfe krogen ind i bandage-strimlen. Mal omkredsen
af din arm for at sikre, at den ligger inden for det interval, der er angivet pa manchetten.

Felgende manchetsterrelser kan fas til nedenstaende modeller: R1 shock-proof®,
n}]intl{ngs‘lD Il, minimus® lll, big ben Rund/firkantet (alle udgaver) og ri-san®, se man-
chettabel:

- Patientposition ved anvendelse: sid mageligt, benene ma ikke veere krydsede, rydg ogt
arm understottet, centrum af manchet pa overarmen skal veere pa niveau med del
hgjre héenea}rlum; patienten skal vaere sa afslappet som muligt og ber undiade at
tale under maleprocessen. Der skal ga ca. 5 minutter, inden den farste maling tages.

- Luk ventilen ved at dreje deflationskruen med uret (undtagen ved brug af RI-san®).

- Saet manchetten pa: Seet manchetten pa en sadan made, at manchettens under-
kant er ca. 2 til 3 cm over armkrogen (hgjre hjerteatriums niveau) eller ca. 5 cm over
kneeleddet. Sgrg for, at markeringsskiltet er anbragt over arterien. Den hvide indeks-
strimmel skal ligge inden for det markerede indeksinterval.

- Nar manchetten er sat pa skal du puste manchetten op til ca. 20 mmHg over den
forventede systoliske blodtryksveerdi (= den avre vaerdl? ved hjzelp af bolden.

- erd rtnéllpg af blodtryk er operaterens position normalt foran patienten eller ved siden
af patienten.

- De’t) anbefales at anvende fase V i Korotkoff-lydene (K5) til auskultatorisk maling hos
voksne, at anvende fase IV i Korotkoff-lydene (K4% til auskultatorisk maling hos bgrn i
alderen 3 til 12 ar og at anvende fase V i Korotkoff-lydene (IKS) til auskultatorisk maling
hos gravide, kvindelige patienter, undtagen hvis Korotkoff-lydene kan hgres under op-

ustning af manchetten - hvis dette er tilfeeldet, skal K4 bruges.

- Placér stetoskopets bryststykke, helst vores anestofon-model, katalog nr. 4177-01 -
4177-05, over arterien, der ligger under manchetten. X

- For enhederne beregnet til hiemmebrug er der ikke behov for et szerskilt stetoskop, da
brﬁststykket er integreret i manchetten.” Hvis der anvendes en enhed, der er beregnet
til hjemmebrug, skal bryststykkets membran, som er monteret i manchetten, placeres
over arterien. Manchetten szettes pa ved at treekke den frie ende af manchetten gen-
nem metalholderen o? lukke manchetten ved hjeelp af krog-og-lakke-haegten.

A. Vetlcro-manchetter af nylon: Luk manchetten ved hjalp af velcro-krog-og-lokke-

hagten.

B. gandage-manchetter: Fastger bandage-manchetten ved at satte krogen pa

bandagen.

C ‘Iaf.’u retter med krog: Ved brug af en manchet med krog hagtes metalkrogen

ast pa de sma metalstaenger i manchettens stofbeklaedning. .

- For at aktivere blodtryksmaling skal du abne deflationskruén ved at dreje den mod
uret. Deflationshastigheden skal ideelt set ligge mellem 2 og 3 mm Hg/s, og den kan
indstilles ved en fanusterlnq af skruen. Visuel kontrol af deflationshasfigheden: Nalen
skal bevaege sig gennem 1 til 1,5 enheder Fr. sekundcfc skalaen. Nar malingen er

ennemfort, skal ventilen abnes fuldsteendigt for hurtig deflation af manchetten.”

- I-san®-modellen er udstyret med en trykknapventil. Aktivér denne ventil pa en sadan
made, at den ideelle deflation pa mellem 2 og 3 mm Hg/s opnas. For at temme man-
chetten helt skal du trykke knappen helt til sﬂto?posmonen. .

- Nar den gvre blodtryksveerdi (systolen) er naet, kan der hares r¥tmlske beats. Systole
= den gvre blodtryksvaerdi er den veerdi, der kommer, nar hjertet traeekker sig sammen,

ﬁg blodet presses ud i blodkarrene. ) } . i

ar den lavere blodtryksvaerdi (diastolen) er naet, hares hjerteslagene ikke. Diastole
= dgrg)lla(\j/ere blodtryksveerdi, der ses, nar hjertemusklen er udvidet og igen fylder op
med blod.

- Blodtryksmaling er gennemfaort. o )

- Vi vil gerne papege, at en enhed, der er bereglnet til hjemmebrug, ikke erstatter re-
gelmaessige bes@g hos laegen, og at det kun er lzegen, som kan analysere dine malte
veerdier ngjagtigt. .

- Sadan plejer du aneroid-sphygmomanometeret

- Generelle oplysninger . . » .

- Malet med rengering og desinfektion af medicinske produkter er beskyttelse af pati-
enter, brugere og tredjepersoner, samt at bevare vaerdien af de.medlcmsket{)rodu ter.
Pa grund ‘af produktdesign og det anvendte materiale kan der ikke fastseettes nogen
graense for hvor mange gange produktet maksimalt kan anvendes. Levetiden for de
medicinske produkter afhaendqer af deres funktion og af en Eassende behandling af
apparaterne. For defekte produkter returneres til reparation, skal de have gennemgaet
den beskrevne efterbehandlingsproces.

1. Manometer og bold i . o .
Manometer og bold kan renggres udvendigt med en fugtig klud, indtil de er optisk rene.

BEMARK!
Placer aldrig manometeret i veeske! Denne vare er ikke godkendt til automatisk efterbe-
handling og sterilisation. Disse procedurer forarsager uoprettelig skade!

2. Manchetter

Velcro-manchetter af bomuld og nylon (latex og latex-fri)
Rengann?: X
Efter at bolden er taget af, skal du tgrre velcro-betraskket af nylon af med en fugtig klud.
Alternativt kan disse vaskes med saebe og koldt vand, ligesom alle andre manchetter.
Hyvis du beslutter dig for sidstneevnte made, skal du skylle' manchetterne med rent vand
efterfalgende og lade dem Iuftterre. Ter bolden og rerene af med en fugtig klud.

Desinfektion:

Efter at bolden er taget af, skal du vaske manchetbetraekkene i koldt vand, som er tilsat
desinfektionsmiddel. Lad dem derefter lufttgrre. Anvend kun desinfektionsmidler med go-
dkendt effektivitet og i overensstemmelse med de nationale standarder. Bolden og rgrene
kan torres af med en bomuldsklud, der er fugtet med ethanol.

Desinficerbar manchet i ét stykke

Renggring: X .
Manchetten kan terres af med en fugtig klud. Alternativt kan den vaskes med szebe og

koldt vand, ligesom alle de andre manchetter. Skyl manchetten med rent vand efterfgl-
gende. Derudover kan denne manchet vaskes ved op til 60° C i vaskemaskinen. Inden
naeste brug skal du serge for, at der ikke er vasske tilbage i manchetten. Dette kan pavirke
maleresultaterne negatfivt, og det kan beskadige manometerteknologien.

Desinfektion:

Manchetten ma Eerne Iaegges_ i flydende desinfektionsmiddel. Anvend kun desinfektions-
midler med godkendt effektivitet og i overensstemmelse med de nationale standarder.
Inden naeste brug skal du sgrge for, at der ikke er vaeske tilbage i manchetten. Dette kan
pavirke maleresultaterne negativt, og det kan beskadige manometerteknologien.

VIGTIGT!

Stryg ikke desinficerbare, velcro-manchetter i ét stykke, af nylon. Udsaet aldrig manchet-
terne for intensiv sol! Undga at rere manchetbetraekkene eller boldene med et skarpt
instrument, da dette kan forarsage skade!

Vedligeholdelse Produktet kraever ingen vedligeholdelse.

Test af praecision . o

Fjern roret fra manometeret og hold manometret lodret. Nar markgren star stille ved 0

pa skalaen, er instrumentet justeret korrekt. Hvis markgren er under eller over 0, skal

gmttrtulmentet omkalibreres. Tag det enten til en autoriseret Riester -forhandler eller send
et til os.

Tilsyn med instrumenter

Alle’ lande undtagen Tyskland:

De respektive lovbestemmelser geelder for alle lande undtagen Tyskland. Referencema-
nowrlnettereé, déar anvendes til kalibrering, skal kunne spores fil nationale og internationale
malestandarder.

Advarsel: Det er ikke tilladt at foretage a@ndringer pa enheden.

Tekniske data

Minimale miljeforhold, hvor fegtolerancgn gé +/- 3 mmHg skal vaere opfyldt:

Maleforhold: 10° C (50° F) til 40° C (104° F) ved en relativ

ftfugtl hed pa 85 % (ikke-kondenserende)

0° 84" F)til 70° C (1258° F) ved en relativ
(ikke-kon

lu
Opbevaringsbetingelser: - [
qutfug,n?hgd pa 85 % denserende)

Udgaver: Aneroid-, bord-, veeg-, stand- og narkosemodel
ndikationstype: Rund skala

Skalagraduering: Forggelser pa 2 mmHg

nterval, der er angivet i

pa skala: 0 til 300 mm Hg

Aaleinterval: 0 til 300 mm Hg

Narkerbeveegelse:
Rer-adapter:
Trykgenerering:
Trykreduktion:

Ingen stopstift =
1 eller 2, afhaengigt af den pagaeldende model

ol
Luftventil, der kan reguleres

Bortskaffelse: Du kan fa oplysninger om bortskaffelse fra din lokale myndighed eller fra
din lokale miljgkonsulent.”

DUTCH
Informatie over de verschillende modellen aneroide bloeddrukmeters van Riester

U hebt een Riester precisieze aneroide bloeddrukmeter verkregen, die is vervaardigd in
overeenstemming met de ISO 81060-1: 2007-norm (DIN EN ISO 81060-1: 2013) en is
onderworpen aan de strengste kwaliteitscontroles. Dankzij de uitstekende kwaliteit zijn

betrouwbare metingen jarenlang gegarandeerd.

Beoogde doel: De aneroide bloeddrukmeters van Riester worden gebruikt door artsen
en personen die zijn ggtralnd in auscultatoire bloeddrukmeting om de systolische en di-
astolische bloeddruk bij mensen te bepalen (volwassenen, kinderen, baby's en pasgebo-
renen). Aneroide bioeddrukmeters van Riester zijn uitsluitend bedoeld voor bloeddrakme-
ting op een gezonde huid op de bovenarm of de dij. Het product wordt normaal gesproken
professioneel gebruikt in een artsenpraktijk of in een ziekenhujs. De sfygmomanometers/
aneroide bloeddrukmeter s bedoeld voor gebruik als diagnostisch hulpmiddel.

Productbeschrijving/Gebruiksindicatie: Alle bloeddrukmeters/aneroide bloeddruk-
meters geleverd door het bedrijf Rudolf Riester GmbH hebben dezelfde basisstructu-
ur. Bloeddrukmeetapparatuur/aneroide bloeddrukmeters bestaan uit een meetsysteem,
manchet en opblaassysteem (bestaande uit de Fomp [ko?e met terugslagklep] en de
schroefklep [luchtvergrendeling of luchtafvoer].) Alle ?é)para en werken volgens hétzelfde
meetprincipe: indirecte bloeddrukmeting volgens de Korotkoff-methode.

jox

)

Waarschuwingen/Contra-indicaties:

- AlsI er sprake is van overdruk in de manchet, kunt u de druk met de snelspanner
verlagen.

- Voorgeenheden met een ontluchtingsventiel: draai de ontluchtingsschroef volledig
open.

- \/())or apparaten met drukknopventiel: druk de drukknop volledig in.

Gebruik de ballon om de manchet tot ongeveer 20 mmHg boven de verwachte systo-

I(ljschgol%)loedd'_r'ukwaarde (= de bovenste waarde) op te pompen. Nooit hoger opblazen

an mmHg.

De manchetteg worden aangeboden met latexvrije en latexhoudende materialen. Dit

wordt aangegeven door overeenkomstige symbolen op de manchet. )

Let op de paragraaf ,Bloeddrukmeting® in de gebrmksaanwljzm%. De bloeddrukmeting

kan alleen gedaan uitgevoerd door artsen en personen die getraind zijn in ausculta-

toire bloeddrukmeting. . . .

Houd rekening met de meet- en opslagvoorwaarden in de gebruikshandleiding onder

,Technische gegevens* en in de informatie op het etiket. X

Controleer de nulstand van de aanwijzer zoals beschreven in het gedeelte ,Nau-

wkeurigheidstest”. . . . .

Voor Duitsland is de verordening betreffende medische hulpmiddelen van toepassing.

Zie ook het punt ,Metrologische controle”. . . . .

- Een beschrijving van waar het partijnummer zich bevindt, vindt u in de manchettabel
aan het einde van de gebruiksaanwijzing.

1. Modellen exacta® en sphygmotensiophone )

Deze zijn uitgerust met manchéften met 2 buizen omdat de manometer niet rechtstreeks

op het oinIaassysteem is aangesloten. ! )

2. Modellen e-mega, R1 shock-proof®, minimus®Il, precisa® N, precisa® N shock-pro-

of, babyphon® en ri-san® 1-tube. o )

Deze zijn uitgerust met manchetten met enkele buis. Hier is het opblaassysteem direct

verbonden met de manometer.

3. Modellen e-mega, minimus® lll, precisa® N double-tube .

Deze zijn uitgerust met manchetten met dubbele buis. Hier is het opblaassysteem direct

verbonden met de manometer.

4. Modellen sanaphon® en ri-san® )

Deze apparaten zijn apparaten voor zelfmeting. De manometer en het opblaassysteem

vormen een eenheid. In de manchet met enkelé buis is een borststuk geintegreerd dat de

Korotkoff-geluiden absorbeert en ze naar het oor doorstuurt via de meegeleverde stethos-

coop die in de schroefdraad aan de buitenkant van de manchet moet worden geschroefd.

g._ gdellen big ben Rond/Vierkant, tafel, muur, mobiel en anesthesie en ri-former®
ig ben

Dgze emakkelijk leesbare aneroide sfyg{momanometer is uitgerust met een manchet

met 2 buizen. Eén buis is verbonden met het opbla.ass?/stgeem met luchtafvoerklep, de

andere buis is verbonden met de connector op de spiraalbuis.

Installatie-instructies voor de verschillende modellen (met uitzondering van het

tafelmodel):

5.1. Muurmodel / ri-former® Big Ben N

Verwijder de vleugelmoer onder de manchetkorf en verwijder de muurbeugel. Houd de

beugel op de gewenste locatie tegen de muur en markeer de posities van de bevesti-

gingsgaten voor het boren. Boor de gaten en plaats er pluggen in. Nu kunt u de muurbeu-

gel met schroeven bevestigen. Plaafs het apparaat op de muurbeugel zodat het bovenste
eel van de muurbeugel op de rand van de manchetkorf komt en het onderste deel over

de schroef past die onder de onderkant van de manchetkorf uitsteekt. Plaats de vieugel-

moer op de uitstekende schroef en draai hem aan. .

Neem bij gebruik van ri-former®big ben het bijgevoegde boorplan in acht.

5.2. Mobiel statief/big ben

Monta?e: X . . . =

1. Monteer het mobiele statief eerst en houd daarbij rekening met de bijgevoegde mon-
tage-instructies.

2. Nadat u het mobiele statief hebt gemonteerd, schroeft u het apparaat (met de klok mee)
op het mobiele statief.

Aanpassing:

Door de bor%schroef los te draaien, kan de gewenste hoogte worden aangepast. Na het
ver?telleq van de hoogte moet het verrijdbare statief weer met de borgschroef worden
vastgezet.

5.3 Anesthesiemodel/big ben . .
Verwng)der de vleugelmoer onder de manchetkorf en verwijder de muurbeugel. Bevestig de
muurbeugel met behulp van de meegeleverde schroeven aan de achterkant van univer-
sele klem nr. 10384. Plaats het apparaat op de muurbeugel zodat het bovenste deel van
de muurbeugel op de rand van de manchetkorf komt en het onderste deel over de schroef
past die onder de onderkant van de manchetkorf uitsteekt. Plaats de vieugelmoer op de
uitstekende schroef en draai hem aan.

Instructies
Aneroide bloeddrukmeter en manchetten
Onder voorbehoud van wijzigingen

Selectie van geschikte manchetmaten L

A. Nylon klittenbandmanchetten, desinfecteerbare manchet uit één stuk

Onze desinfecteerbare nylon klittenbandmanchetten uit één stuk hebben een getufte
strook aan de ene kant en'haken aan de andere kant. Dit zorgt ervoor dat de manchetten
snel en herhaaldelijk eenvoudig kunnen worden geopend en gesloten. Op alle modellen
(met uitzondering van sanaphon®) zijn de manchetten gekalibreerd, d.w.z. voorzien van
meetlijnen. Om er zeker van te zijn dat u de juiste manchetmaat hebt gekozen, moet u
controleren of de witte indexlijn zich binnen hét gebied tussen de pijlen bevindt nadat de
manchet is aangetrokken. Als de indexlijn het gebied niet bereikt, is de manchet te klein.
Als hij buiten het bereik valt, is de manchet te groot. Precieze bloeddrukmetingen kunnen
alleen worden verkregen als de juiste manchetmaat wordt gebruikt.

Nylon klittenbandmanchetten (tweedelige herbruikbare klittenbandmanchet), de
volgende manchetmaten zijn beschikbaar voor alle modellen (behalve sphygmo-
tensiophone, sanaphon® en exacta®), zie manchettabel: i

Desinfecteerbare manchet uit één stul (Een stuk Herbruikbare klittenbandmanchet
met één buis/twee buizen), De volgende manchetmaten zijn beschikbaar voor alle
modellen (behalve sphygmotensiophone, sanaphon, ri-san zelfmeting en exacta),
zie manchettabel:

sanaphon® en ri-san® (Tweedelige HerbruikbareA_D-Ring Manchet Zelfmetin%):.
Meet de omtrek van uw arm om ér zeker van te zijn dat deze binnen het bereik ligt dat
op de manchet is aangegeven. De volgende maten zijn beschikbaar: kind, volwassene,
volwassene (groot) en dijpeen. Deze maten komen overeen met de omtrekken die in de
bovenstaande tabel zijn opgegeven.

chet sphygmotensio :
Onze katoenen klittenbandmanchetten hebben een getufte strook aan de ene kant en
haken aan de andere kant. Dit zorgt ervoor dat de manchetten snel en herhaaldelijk een-
voudig kunnen worden geopend en gesloten. Meet de omtrek van uw arm om er zeker
van te zijn dat deze binnen het bereik ligt dat op de manchet is aangegeven.

B. Zelfmeting met kat?_'enen klittenbandmanchetten (tweedelige herbruikbare man-
one):

De volgende manchetformaten zijn beschikbaar voor de onderstaande modellen,
zie manchettabel:
sphygmotensiophone:

C. Katoenen haakmanchetten (tweedelige herbruikbare haakmanchet?): i

Aan één kant van deze manchetten zijn metalen beugels in de weefsel ekledlng ver-
werkt; metalen haken zijn aan de andere kant aan de stof geklonken. De metalen haken
worden in de metalen beugels in de manchetstof gestoken. Meet de omtrek van uw arm
om er zeker van te zijn dat'deze binnen het bereik ligt dat op de manchet is aangegeven.
De volgende manchetformaten zijn beschikbaar voor de onderstaande modellen:
R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben Round/Square (alle versies) en
ri-san, zie manchettabel:

D. Katoenen bandmanchetten (tweedelige herbruikbare bandmanchet):

Er is een verbandstrip en een haak aan één kant van de bandmanchet. Om de manchet
te bevestigen, steekt u eenvoudl%_de haak in de verbandstrip. Meet de omtrek van uw arm
om er zeker van te zijn dat deze binnen het bereik ligt dat op de manchet is aangegeven.

De volgende manchetformaten zijn beschikbaar voor de onderstaande modellen:
R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben Rond/Vierkant (alle versies) en
ri-san®, zie manchettabel: . ) . .

- Positie van de patiént voor bedoeld gebruik: comfortabel zitten, benen niet gekruist,
rug en arm ondersteund, midden van'de manchet op de bovenarm ter hoogte van het
rechter hartatrium; de patiént moet zo ontspannen mogelijk zijn en moet tijdens het
meetproces afzien van praten; ong. Er moeten 5 minuten verstrijken voordat de eerste
metlng wordté;edaan. X . K

- Sluit de klep door de ontluchtingsschroef met de klok mee te draaien (behalve in het

eval van ri-san®). .

- e manchet omdoen: plaats de manchet op zo'n manier dat de onderkant van de
manchet ong. 2 tot 3 cm boven het ellebooggewricht zit (hoogte van het rechter har-
tatrium) of ong. 5 cm boven het kniegewricht. Zorg ervoor dat het merkteken over de
slagader is_geplaatst. De witte indexstrip moet zich binnen het gemarkeerde index-

ebied bevinden.

- Na het aantrekken van de manchet, blaast u de manchet met behulp van de ballon
gp tot ongedve)er 20 mmHg boven de verwachte systolische bloeddrukwaarde (= de

ovenwaarde).

- Bij het meten van de bloeddruk bevindt de bediener zich normaal gesproken voor of
aan de Z|{kant van de patiént. i

- Het wordt aanbevolen om fase V van de Korotkoff-tonen (K5) te gebruiken voor aus-
cultatorische meting bij volwassenen, om fase IV van de Korotkoff-tonen $K4) te ge-
bruiken voor auscultatorische meting bij kinderen van 3 tot 12 jaar en om fase V van
de Korotkoff-tonen (K51 te gebruiken voor auscultatorische meting bij zwangfere Vrou-
welijke patiénten, behalve als de Korotkoff-tonen te horen zijn is tijdens hetTeeglopen
van de manchet - als dit het geval is, moet K4 worden gebruikt.

- Plaats het borststuk van de stethoscoop, bij voorkeur ons model anestophon, catalo-

usnr. 4177-01 - 4177-05, over de slagader onder de manchet. .

- Voor de units bestemd voor thuisgebruik is geen afzonderlijke stethoscoop nodlg aan-
a\ez;en het borststuk in de manchet is geintegreerd. Als een eenheid bedoeld voor
thuisgebruik wordt gebruikt, moet het membraan van het borststuk dat in de manchet
is geinstalleerd over de slagader worden geplaatst. De manchet wordt aangetrokken
door het vrije uiteinde van de manchet door de metalen houder te trekken en de man-
chet te sluifen met behulp van de haak-en-lus-sluiting. .

{\._ Nylon klittenbandmanchetten: sluit de manchet met behulp van de klittenbands-

ui

B.

C.

ing.

Bandmanchet: maak de manchet vast door de haak op de band te haken.

Haakmanchetten: in het geval van een haakmanchet wordt de metalen haak aan

de kleine metalen beugels van de manchetstof bevestigd. i

- Om de bloeddrukmeting mogelijk te maken, opent u de ontluchtingsschroef door deze
tegen de klok in te draaien.” Dé deflatiesnelheid moet idealiter vallen tussen 2 en 3
mimHg/s en kan worden ingesteld door de schroef voorzichtig te manipuleren. Visuele
controle van de deflatiesnelheid: de naald moet 1 tot 1,5 schaalstreep per seconde
op de schaal doorlopen. Nadat de meting is voltooid, opent u de klep volledig om de
manchet snel te laten leeglopen. . i i .

- Het ri-san® model is uitgerust met een drukknopventiel. Manipuleer dit ventiel op een
zodanige manier dat de’ideale deflatiesnelheid van tussen 2 en 3 mmng/s wordt be-
r?kt. rrtm de manchet volledig te laten leeglopen, drukt u de knop helemaal tot de
stoppositie.

- Wa?#]eer de bovenste bloeddrukwaarde (]fystole) is bereikt, is een ritmisch kloppen
hoorbaar. Systole = De bovenste bloeddrukwaarde is de waarde die ontstaat wanneer
het hart samentrekt en het bloed in de bloedvaten wordt geperst. X

- Wanneer de lagere bloeddrukwaarde (diastole) is bereikt, verstomt het geklop. Diasto-
le = de lagere bloeddrukwaarde die geldt wanneer de hartspier is uitgezet en opnieuw
volloopt met bloed. .

- De bloeddrukmeting is voltooid. . o

- We willen u erop wijzen dat een unit bestemd voor thuisgebruik niet in de plaats komt

van regelmatige bezoeken aan de arts en dat alleen de arts uw meetwaarden nau-

wkeurig kan analyseren.

De aneroide bloeddrukmeter verzorgen

Algemene informatie i i . .
Het doe| van het reinigen en desinfecteren van medische producten is de bescherming
van patiénten, gebruikers en derden en het behoud van de waarde van de medische pro-
ducten. Vanwege het productontwel;p en het gebruikte materiaal kan er geen maximuma-
antal veryverkmc};]scycll worden gedefinieerd. De levensduur van de medische Froducten is
afhankelijk van hun functie en van een passende behandeling van de apparaten. Voordat
defecte producten voor reparatie worden geretourneerd, moeten ze het beschreven her-
verwerkingsproces hebben doorlopen.

1. Manometer en ballon
De De buitenkant van de manometer en de ballon kunnen worden schoongemaakt met
een vochtige doek totdat optische zuiverheid wordt bereikt.

LET OP!
Plaats de manometer nooit in vloeistof! Dit artikel is niet goedgekeurd voor geautomatise-
erde herverwerking en sterilisatie. Deze procedures veroorzaken onherstelbare schade!

2. Manchetten . .

Katoenen en nylon klittenbandmanchet (latexhoudend en latexvrij)

Schoonmaken: . .

Na het verwq?eren van de blaas, veegt u de nylon klittenbandafdekkingen af met een
vochtige doek. Als alternatief kunnen deze net als alle andere manchetten worden ge-
wassen met zeep en koud water. Als u hiervoor kiest, spoelt u de manchetten daarna af
met schoon water en laat u ze aan de lucht drogen. Veeg de blaas en buizen af met een
vochtige doek.

Ontsmetting:

Na het verwijderen van de blaas wast u de manchethoezen wassen in koud water waara-
an ontsmettingsmiddel is toegevoegd. Laat ze daarna aan de lucht drogen. Alleen onts-
mettingsmiddelen met goedgekeurde efficiéntie en in overeenstemming met de nationale
normen kunnen worden gebruikt. De blaas en buizen kunnen worden afgeveegd met een
katoenen doek bevochtigd met ethanol.

Desinfecteerbare manchet uit één stuk

Schoonmaken: . X B

De manchet kan worden afgeveegd met een vochtige doek. Als alternatief kan hij net als
alle andere manchetten met zeep en koud water worden gewassen. Spoel de manchet
na afloop af met schoon water. Bovendien kan deze manchet in de wasmachine tot 60
°C worden gewassen. Controleer voor het volgende gebruik dat er geen vioeistof in de
manchet is achtergebleven. Dit kan de meetresultaten negatief beinvioeden en kan de
manometertechnologie beschadigen.

Ontsmetting:

De manc_heﬂ(a_n volledig in een vloeibaar ontsmettingsmiddel worden gedompeld. Alleen
ontsmettingsmiddelen met goedgekeurde efficiéntie en in overeenstemming met de nati-
onale normen kunnen worden gebruikt. Controleer voor het volgende gebruik dat er geen

vloeistof in de manchet is achterg';ebleven. Dit kan de meetresultaten negatief beinvioe-
den en kan de manometertechnologie beschadigen.

BELANGRIJK! . . o .
Nylon klitenbandmanchetten niet, desinfecteerbare manchet uit één stuk NIET strijken.
Stel de manchetten nooit bloot aan intensieve zonnestraling! Raak de manchethoezen of
blazen nooit met een scherp instrument aan; dit kan schade veroorzaken!

Onderhoud Het product vereist geen onderhoud.

Nauwkeurigheidstest . ) »
Verwijder de buis van de manometer en houd de manometer in een verticale positie.
Wanneer de naald stil staat op 0 op de schaal, is het instrument juist afgesteld. Als de
naald onder of boven 0 staat, moet het instrument ognleuw worden gekallbreerd. Breng
het naar een geautoriseerde Riester -dealer of stuur het naar ons op.

Monitoring van instrumenten

Alle landen behalve Duitsland: = . .
De res[g)ectneve wettelijke bepalingen zijn van toe_Eassmg voor alle landen, behalve Duits-
land. De referentiemanometer die wordt gebruikt voor kalibratie moet traceerbaar zijn
naar nationale en internationale meetstandaarden.

Waarschuwing: Het is niet toegestaan om wijzigingen aan het apparaat aan te brengen.

Technische gegevens . .
Minimale omgevingsomstandigheden waaronder aan de fouttolerantie van +/- 3

mm Hg moet worden voldaan: N

Meetomstandigheden: 10 °C (50 °F) tot 40 °C (104 °F) bij een
relatieve luchtvochtigheid van 85%

(niet-condenserend) .

-20 °C (-4 °F) tot 70 °C (158 °Fg bij een

relatieve luchtvochtigheid van 85%

niet-condenserend i

neroide, tafel, muur, statief en
anesthesiemodel
Ronde schaal

Opslagomstandigheden:

Versies:

Type indicatie:
Scha_alverdehr&g:

Bereik getoond op schaal:
Vieetbereik:
Naaldbeweging:
Buisadapter:
Drukgeneratie:
Drukreductie:

0 tot 300 mm Hg
Geen stoppin -
1 of 2, afhankelijk van het specifieke model

allon i
Regelbaar luchtventiel

Verwijdering: Informatie over verwijdering kunt u verkrijgen bij uw bevoegde lokale in-
stelling of bij uw plaatselijke milieubeheerder. ,,

GREEK B )
AyyAikad MAnpo@opieg OXETIKA HE

A ) Ta didpopa  HOVTEAQ
CQUYHOPAVOUETPWY TNG Riester

AVEPOEIBWV

‘ExeTe ammokTioel éva upnAng TToIGTNTAC AVEPOEIDEC TPUYUOUOVOUETPO akpiBeiag Riester,
ToXOTroio £ EPKGTQUKEL%%Tre]:lgouptpD)vagpe Tg ]TpéTgurrg Ié%) %106%-1? 2009 [(),DII\F EN ISO
81060-1: 2013) Kol UTTOKEITaI OTOUG QUOTNPOTEPOUG EAEYXOUG TTOIOTNTAG. H eCaupeTikr
TIoI6TNTA Ba £YYUATAl XPOVIA gIOTTIOTWY HETPHOEWV.

MpoPBAemopevog okKOmog: Ta  avepoeldr] O@UYHopavouetpa ommé  1n  Riester
XPNO1PoTToloUvVTdl aTrd yiaTpoUg Kal AToua TTou é}\(oqv EKTTQIOEUTEI OTN PETPNON TNG
apTNPIAKNAG THECNG yId VA TTPOCOIOPICOUV T GUCTOAIKN KAl SIGOTOAIKY GpTNPIaKT TTriEon
o€ avBpwitoug (evnAikeg, TTaidid, BPEé@n kal veoyva). Ta o@uyuopavoueTpa Riester
TTPOO0PICOVIal GTTOKAEIOTIKA VIO UETPNGN TNG APTNPIAKAG TTIEGNG O€ UYIEG GEPHUA OTOV AVW
Bpayiova 1y 1o unpd.  To TTpoidv cuvr)ewg XPNOoIUOTIOIEITal ETTAYYEAUQTIKA O€ IaTPEIO A O€
VOOOKOUEIO, TO | OQUYHOHOVOUETPO / QVEPOEIGEG HAVOUETPO TTPOOPICETAl YA XPAon WG
diayvwaTiKé Borenua.

Nepiypagn / évdeign poidvtog: OAeg o chKeuég,péTancrl? ng upTamer']g Trieong /
QVEPOEIDN pavoysTgu TToU SlavéHovTal aTro Tnv eTaipéia Rudolf Riester GmbH £xouv TRV
idia’ Baaikr dopn, O CUOKEUEG PETPNONG TNG TTIECNG TOU AiUOTOG / AVEPOEIDK) UAVOUETPA
amoTeAoUVTal ATrd TO CUCTNUA PETPNONG, TO GUCTNUA TTEPIXEIPIOAS KAl POUTKWHATOG (TTOU
arroreAgital atrd TNV avTAia [o@aipa pe BaABida Pn-emoTPOPAG] Kal T BIOwTr BAABida
[KAgiopo aépa 1) egaépwaon].) OAeG ol GUOKEUEG AeIToupyoUV GUHQWVA HE ThV 1010 apxr)
WETPNONG: ‘Eppeon PETPNOT TNG TTiEONG TOU GiATOG TUPQWVa pE TN HEBOdO Korotkoff.

MNpociSotronoceig / Avrevdeigeig: i . , i

- Y& TIEPITITWON UTTEPTTIEONG OTNV TIEPIXEIPIDA, UTTOPEITE VO PEIWOETE TNV TTiEON WE TN
yprivopn ameAeuBépwoan. . , . . .

- lla povadeg pe BaABida e§aépwaong: avoigte TARpwG Tn Bida ameAeuBépwong aépa.

- T ouokeuég pe BaABida TTANKTpou: MiéaTe TTARPpwG TN BaABida TTARKTPOU i

- XpnOoIPOTIOINGTE TN 0QAIPA YIA VO AVTAACETE QEPA OTNV TTEPIXEIPION PEXPI TTEQITIOU
20mmHg Tavw _oTd TNV avapevoUevn TIUA TNG OUCTOAIKAG apTnpiakAg Trieang (=
avwTePn TIPR). MOTE uNV QOUCKWVETE TTavw ot 300mmHg.

- O1TrepIxeIpiOES TIPOTPEPOVTAI PE UAIKG XWPIG AATES Kal Je AATES. AuTEG uTTOdEIKVUOVTAI
Je avTiaTolXa OUHBOAG OTNV TTEPIXEIPIDA. o i

- AwaTe TPOgOXN TNV TIApaypago , HETPNON NG APTNPIAKAG TTEGNC , OTIC 0dNyieg
XPNong, N HETpnon Tngapmplcmg TTEONG HTTOPEN va YivEl JOVO aTTé YiaTpoug Kal aTro
QTola TTOU €ival EKTTAIOEUPEVA OTN UETPNON TNG APTNPIAKAS mscrrg. ) |

- AkoAouBtioTe TIG cxqunng g.mpncmg Kal atrobrKeuang oTIg odnyieg xpriong Trou
ava@EpovTal oTa , TEXVIKG OEDOHEVA” KOl OTIG TTANPOPOQIES OTNV ETIKETA. - i

- EAéyETe 0 pndevikn B€on Tou SeikTn OTIWG TTEPIYPAPETAl OTNV EVOTNTA ,AOKIUR
akpiBeiag” .

- I'mpm I'g pavia 10x0el To Aidraypa XeipioTh laTpikwy ZUoKeuwy. . Aeite eTTiong 10
anyeio ,MeTpoAoyIKOS EAeyxoc” ) X i .

- H Tepiypagn oTo Tou BpICKETaI O aplegog MNaprtidag (LOT) ptropei va BpeBei oTov
TTIVAKA TNG TIEPIXEIPIONG OTO TEAOG TWV OONYIWY XPRONG.

- 1. MovréAa exacta® Kai 0@uypoTevoiopuvo . . o

- Eival e€omAIcuéva pg TTEPIXEIPION PE 2-OWANVEG ETTEIDN TO HAVOUETPO BEV Eival GUETT
OUVOEDEWEVO UE TO OUCTNHA POUCKWUATOG. i i

- 2. Movtéha e-mega, R1 avTikpadaouiké®, minimus® I, precisa® N, precisa® N
avTikpadacoiko, babyphon® and ri-san® 1-tube.

- Eivar eomAiopeva pe Trepixeipida pe 1-owAfva EdW To oUOTNUA QOUCKWHATOG
OUVOEETOI AUECT UE TO HOVO ETPO. . ) )

- 3. MovtéAa e-péya, minimus® ], precisa® N dimAol owAfva .

- Eival ggomAiopéva pe repiyelpideg dITAoU cwAnva. ESW To oUoTnua QOUCKWHATOG
OUVOEETAI AUECA HE TO HOAVOUETPO.

- 4. MovtéAa sanaphon® and ri-san®

- AUTEG 01 GUOKEUEG €ival GUOKEUEG YIa VA KAVETE TIG SIKEG oA PETPATEIG TO HAVOUETPO
Kal TO GUOTNHA QOUCKWHOTOG aTTOTEAOUY pIa JOVAda. "N TTEPIXEIpida Pe 1 owARva
EVOWHOTWVETAI £VAS KWOWVAG , O OTToiog amoppo@d Toug Axoug Korotkoff kai Tig
TTPOWOEI OTO QUTI PECW TOU ETWKAEIOTOU GTNBOCOKOTTIOU, TO OTT0I0 TTPETTEI Va BIOWBET

£001 OTO OTTEIDWHA OTO EGWTEPIKO TNG TIEPIXEIPIOAG. X )

- 5. MovréAa br% ben KukAIkO / TETpGywVo eTITPATTECIO , TOiXOU, POPNTO Kal avaigbnaiag
and ri-former® big ben . . | ) .

- Autd 10 gUkoAO Va SlaBagTel aVEPOEIDEG TYUYLOUAVOUETPO gival EEOTTAIOUEVO PE HIa
Trcgl €1pida 2 owAnvwy. ‘Evag owAvag ouvoEETal Je TO OUQTNUG POUOKWHATOG UE
Ba A[%(lba £L0EPWONG, 0 AANOG TWANVOG CUVOEETAI E TOV GUVOETNPO OTOV OTTEIPOEION

nva.

Oanéi)fg £YKOTAOTOONG Yio Ta didpopa povTéAa ( pe edaipeon To emTpaTEdIo
OVTEAO):

.1. MovTéAo Toixou / ri-former® big ben i ; |
AQQIPECTE TO TIAGIUASI TOU TITEPUYIOU KATW aTTd To KAAGBI TG TIEPIXEIPIOAG KAl APAIPETTE
10 Bpaxiova Toixou.  KpatnoTe To Bpayiova oTov Toixo oty emBupnty Béon kai
ONUEIWCTE TIG BETEIG TWV OTTWV mepemcngl_vla n dIATpnon. TPUTINOTE TIG OTTEG Kal
elgaydyeTe TIG Bideg ay{_KUpworlg O€ QUTEG.  _TWPa UTTOPEITE VO OTEPEWOETE TO Bpayiova
TOiXoU e TIG BIdeG.”  TOTTOBETROTE TN POVAdA aToV Bpayiova TOiXoU £T01 WOTE TO TTAVW
HEPOG TOU ,épuxlovq TOIXOU va EUTTAGKE] OTNV GKPn Tou KaAABIOU TNG TTEPIXEIPIDAG KOl
TO KATW PEPOG Va mu%lc((a Tavw oTn Bida TToU TTPOEgEXEl aTTd TNV KATW TTAEUPE TOU
KaAaBioU Tng ngglxslpl 0aG.  TWPA avTIKATAOTAGTE Kal U(DI)éTE TO TIagINGdI TITEPUYioU oTNV
TIPoEgEXOUOQ Bioa. .
2g oxéon ue 1o ri-former® big ben, TTapakaAoUpe akoAouBeioTe To £0WKAEIOTO OXEDIO
d1aTpNoNG.

5.2. povtého @opnTiig Baong oTipigng / big ben
ZuvappoAdynan . s i . . .
1. ZuvapuoAgynaTe TTpWTa TNV KIvnTA BAon oTAPIENG Kal, CUVETTWG, AABETE UTTOWN TN
gUVNUUEVN 0dnyid eyKATAOTACNG.
2. Agou ouvappoAoynoeTe TNV KivnTr Bdon oTtipigng, BIdWoTe Tn ouokeur (Se€I60TPOPA)
(FJ,T'%V KivnTA Baon.

uopIoN:
Me qu ért]vowpg NG Bidag cuykpdTNONG UTTOPE va PUBUIOTEN TO £TTBUPNTO Uwog. Aol
pubpioeTe TO UYOC, N KIVATH BACN TTPETTEI va OTEPEWDET {ava atréd T Bida oUyKPATNONG.

5.3 povréAo qvmo’@gciag / big ben . i ; .
AQQIPECTE TO TIAEIUAOI TOU TITEPUYIOU KATW aTTO TO KAAGBI TG TIEPIXEIPIGAG KAl APAIPETTE
10 Bpayiova Toixou. TOTTOBETNOTE TO Bpayiova ToiXou OTO TToW HEPOG TOU KABOAIKOU
oeiykmpa ap. 10384 xpnoiuotoiwyTag TIG Bideg TOU TrepiAapBavovTal.” — ToTroBeTROTE
Tn Hovada oTov Bpaxiova ToiXou £T0I WGTE TO TIAVW HEPOG Tou Ppaxiova Toixou va
eUTTAQKET OTNV éKPEN TOU KaAABIOU TNG TTEPIXEIPIOAG Kal TO KATW HEPOG VA TAIPIACE! TTAVW
oTn Bida TTOU TTPOEGEXEI ATTO TNV KATW TTAEUPG TOU KaAaBIoy Tng TIE %(EIPIBGQ. Twpa
QVTIKATOOTACTE Kal GQIETE TO TTAGINASI TITEPUYIOU OTNV TIPOESEXOUTT [gl .

Odnyie
Avepoeidn Zouy, opuvé}\l}f‘rpu Kol Mepixeipideg
Me Tnv :Trl(pu)\ug:l yia aAAayég

EWIApr] KOTAAANAWYV peyeBwV TTEPIXEIPIdWV . ;

A. NdaiAov-velcro repixelpideg. Movn mepixelpida pe SuvatéTnTa aroAUpavong.

O1 vaihov -velcro TrepIxEipioeg Hag, Movn TrepIXEIpida e SUVATOTNTA ATTOAUHAVONG | EXEl
HIa ouvIWTA Awpida oTn Pid TTAEUPA Kal YAVT(OUG OTNV GAAN. AUTO €£ao@aAiCel OTI ol
nepp}\alpl’éag HTTOpoUY €UKOAQ va avoixBolv Kai va KAEicouv ypriyopa Kal ETTaveIANUuéva
2e OAa Ta povtéAa ( pe g&aipeon 1O sanaphon ®), ol TEPIXEIPIOEG BaBuovopouvral,
dnAadn dIaBETOUV. YPAUUEG uupr}\cng,l’la va BEPAIWOEITE OTI £XETE ETMALCEI TO OWOTO
HEYEBOG TTEPIXEIPIDA x»:)\x»:vgpe Qv N AEUK YPOUUN EVOEIENG BPIOKETAI GTNY TTEPIOXH HETAEU
TwV BEAWY LETA TNV TOTTOBETNON TNG TIEPIXEIPIOAG. EAV A ypaupn evOEIENg Oev QTACEI OF
QuTO TO EUPOG, r}\'ITEpcI;(EIpIBG €ival TTOAU pikpn. AV gival TTEQQ a1 T0 EUPOG, N TIEPIXEIQIOA
eival TTOAU peyaAn. Ol aKpIBEIG PETPRAOEIG TG TTIEONG_TOU AiJaTOG PTTOPOUV va AngOoluv
HOVO €av XpnoIUOTToINBEi TO OWOTO PEYEBOG TTEPIXEIPIDAG.

MNepixeipideg  Nylon-Velcro (AUo Tepayiwv gmavaypnagiydomolovpeveg  Velcro
MNepixeipideg), Ta akoAouBa peyédn Tepixelpidag cival dlaBéoiud yid 6Aa Ta
povTEAQ ,éeK'ro;sphygmotensmphone, sanaphon® and exacta®),BAéme mivaka
TEPIXEIPIOAG:

I'Iaglg((slgiBG £VOG Tepayiou pe_ duvardrtnra ,qrroAl’Jpavang(Evé; TEJaxiou
£mavayxpnaoigotmoiovpeveg Velcro ,I'Ispg(zl ideg £vog owAnva / duo owAnveg), Ta
TTOPOKATW UEYEBN TTEPIXEIPIdWV ivail diaBéoIa yia OAa T HOVTEAQ {txrog QiTo TO
sphygmotensiophone,sanaphon, ri-san self-measurement and exacta), sdcite Tov
TiVAKa TEPIXEIPISAG:

Baaaphon@ and ri-san® (ETavaxpnoiJOTIOIOUNEVES TTEPIXEIPIBEG auTO-PETPNONG
-Ring :

MEeTPAOTE TNV TTEPIPEPEIA TOU Bpayiova gag Xu va BePaiwBeite 611 BpiokeTal EVIOC TNG
TIEPIOXNG TTOU QVOAQEPETAI OTNV TTEPIXEIPIOA. AIOTIBEVTQI Ta TTAPAKATW WEYEDN: TTaAIOIOU,
€VNAIKQ, PeyaAou EVAAIKA Kal JNpog. AUTA Ta PEYEBN avTIOTOIXOUV OTIG TIEQIPEPEIEG TTOU
divovTal oTov TTAPATTAVW TTIVOKA.

B. BapBakepég-velcro mepixeipideg auto-pétpnong
TEPIXEIPIDEG BUO TEPayiwVv sphygmotensiophone) X i ; .
O1 Bappakepés- velcro Trsp%slp,l £G HAG EXOUV [Ia QouvTWIA Awpida ot pia TTAeupd
KQl QyKIoTpa aTré Tnv AAAn. Auto e€ac@aNilel OTi oI TTEPIXEIPIDEG UTTOpoUV va avolyxBolv
€UKOAQ Kal va KAEIoOUV yopa kal eTmavelAnuuéva METPAOTE TNV TTEQIPEPEIC TOU
Bpaxlovqécag yia va BeBaIWBEITE 6T BPioKeTal EVIOG TNG TTEPIOXNAG TTOU AVAPEPETAl OTNV
TIEPIXEIPIDA.

(eTTaVaXPNOIUOTTOIOUNEVES

Ta ak6AouBa peyEBn TePIXEIPidwV gival 100£01Ua yia Ta OVTEAQ TTOU avapépovTal
TAPOKATW, SEITE TOV TTiVAKA TTEPIXEIPIDAG:

Zcpu&po‘ravo’léq)wvo: ; ; . ;

I.. BauBoakepeg mepixeipideg pe aykiotpr (- emavayxpnoigotmoifoiun Mepixeipida

800 TEPOYiWV PE ayKioTpI): ; L i i )

3TN pid TTAEUPA QUTWV, TWV TTEPIXEIPIdWY, PETAANIKEG paPdol £xouv sncq%?sl aT0 UQaopa

KAAUWNG: JETOAAIKG dAyKIOTpa €XOUV TOTTOBETNOEI OTO UPACHQ OTnV AAAN TTAEupd.  Ta
£TAAAIKG QYKIOTPA E10AYOVTal OTIG HETAAAIKEG PABOOUG TOU UPACUATOG TNG TTEPIXEIPIOAG.
ETPNOTE TNV TTEPIQEPEIR TOU Bpayiova oag yia va BERaiwBEiTe 0TI BPIOKETAI EVTOG TNG

TIEPIOXNG TTOU AVOQEPETAI OTN TTEPIXEIPIdA. ~ ) |

Ta akoAouBa peyedn TrepIXEIpioa ival 5!0950!,10 Yla Ta JOVTEAQ TTOU ava@EépovTal

mapakaTw: R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® I, big ben KukAiké/

Terpaywvo (6Aol ol TUTrol) and ri-san, siehe mivakag Tepixeipidag:

A Bup,Bm;spr'] mepIXeIpida emideopog ( Eravayxpnoipotroiotpevn mepixeipida duo
TEPOXiWV):
YTapyxel pia Tavia emOECHOU Kal éva YAVICOG OTn pia TTAEUpd Tng TTEPIXEIpidag
TePITUAIypaTog, | Ma va TOTTOBETACETE TNV TTEPIXEIPIda, aTTAG TOTTOBETAOTE TO AYKIGTPO
QY TawVia £TTIO4OPOU.  METPAGTE TNV TTEPIGEPEIR TOU Bpaxiova oag yia va BeRaiwBeiTe
OTI BpioKETaI EVTOG TNG TIEPIOXNG TTOU AVAQEPETAI OTN TTEPIXEIPIOA.
Ta TapOKATW HEYEDN TTEPIXEINISWYV Eival SIABETIUA YIA TO HOVTEAQ TTOU AVOPEPOVTAI
ﬂupqled'rw R’ﬁ‘ ‘éhgc[(-p‘o)rc))(of‘()k) minimus® I, 'rjnir‘{imusé Ill, big ben u‘:()\mél
Terpdywvo (6Aol of TuTrol) and ri-san®, BiTe Tov TTVOKA TEPIXEIP u% 3
- £01 TWV A0BEVWY YIa TTPOBAETTOUEVN XPNON: KOBIOTE AveTa, TA TTOOIO OEV TIPETTEI VAl
£xouv dIa0TaUPWBEL, UTTOCTAPIEN TNG TTAQTNG Kail B%uxioya, TO KEVTPO Tn%ﬂeplxmpl’ﬁag
oToV Gvw Ppayiova 0To ETTITTEOO TOU OEGIOU KAPOIOKOU KOATTOU. O a0BEVNG TTPETTEI
va gival 600 70 duvVaTOV TTO XaAapOg KOl Oev TTPETTEL va MIAGEI KATA T DIAPKEI TNG
dladikaoiag PEtpnong. TPETTEl va TTEPACOUV 5 AETITA TTEPITTOU TTPIV ATTO TNV TTPWTH

£TONON.

- ﬁAE?gTsnTI'] BaABida TepioTpépovTag Tn Bida egaépwang de§I6aTpoPa (EKTOG ATTd TNV
TEPITITWON Tourl-san®£ ri -san®). i ) ) i i

- TomoBétnon Tng Tmepixepidag: BAATE TNV TIepIxeIpida Ye TETOIO TPOTTO WOTE TO KATW
GKPO TNG 'ITEpI)g:IpI aG VO EIVOI TIEPITTOU. 2 £WG 3 EKATOOTA TTAVW ATTO TOV AyKWVA
(eTTiTTEdO TOU "OEgIOU “KapPdIAKOU KOATTIOU) R TTEPiITTOU 5 €KOTOOTA TrAvw aTro, TNV
apBpwaon Tou yovatog BeBaiwBeite 6T TO gnua Gnuavong BPIokeTal TTavw atro Ty
aptnpia H Awpida AfukoU €voeigng Ba TTPETTEl va EpIOKETGI €VTOG TOU ONUOCHEVOU
E£UPOUG TNG EVOEIENG. . . . .

- A@oU TOTTOBETACETE TN TTEPIXEIPID, POUTKWOTE TNV TIEPIXEIPIOQ O€ TTepiTrou 20 mmHg
TIAVW aTTO TNV AVAWEVOHEVN TIUF OUCTOAIKAG OPTNPIAKAG TTEONG (= avwTePN TIN) PE
™ BonBeiq Tn¢ opaipac. L ; . . .

- KaTd tn YéTpnan e aptnplakig anné. n B€on Tou XEIPIOTA gival GUVABWS PTTPOCTA
Q1o ToY A0BEVH 1) OTNV TTAEUPd Tou aoBevoU

- XuvigTaTtal va Xpnoipotroleite TN @aon V 1wy rxwv Korotkoff (K5) yia akouoTikég
JeTproeIg o€ eVAAIKES, va_xpnaigomoleite Tn @aon IV twv fxwv Korotkoff (K4) yia
OKOUCTIKN PETP cl?fcz Taidia NAIKiag 3 £wg 12 €TWV Kal va XPNOILOTTOIEITE TN gacn V.
Twv RXwWV Korotkoff (K5) yia dkouaTIKA_UETPNON OE EYKUEG YUVAIKEG AOBEVEIG, EKTOG
£av akouyovTal ol xol Korotkoff katd tn SIGpKela Toy EEQOUGKWHATOG TNG TIEQIXEIPIOAS
- av quto oUPBaiVEl, TTPETTEI va Xpr]OQJOTIOIF]SEI 10 K4.

- TomoBeTAOTE TO OKPOPUGIO TOU_OTNEOCKOTTIOU, KATd TIPOTiNonN TO HOVIEAO pag an-
estophon , lggw)\ovog apiB. 4177-01 - 4177-05, mavw a1mé TNV apTnpia KaTw amod
NV TIEPIXEIPIOA.

- I'?a ngp éoedﬁeg TIoU TTpoopifovTal yia oIKiakh xprion, dev amaiteital _EEXwpPIoTO
0TNOOOKOTNO, KABWG TO AKOUOTIKO Eival EVOWUATWHEVO OTn) TrepIXEpida., — Edav
XPNOIPOTIOIEITAI HIa JOVAdQ TTOU TTpoopideTal yia OIKIaKA XPNon, N HEPRPAavn Tou
QAKPOPUOTIOU TTOU £XEI TOTTOBETNOEI OTNV TTEPIXEIPION TTPETTEI VA TOTTOBETNOE TIAVW QT
v aptnpia H epixeipida ToTroBeTeiTaI TPABWVTAG TO EAEUBEPO AKPO TNG 'ITEp.IéEIpIBGQ
UEOW TOU PETGAAIKOU OUYKPATNTAPA KAl KAEIVOVTOG TNV TIEPIXEIPIOA WE T BorBeia Tou
OUVOETNPA YAVT(OU Kal QIO)EOU B i ;

A. Tepixeipideg Naikov - Velcro : KAgioTe Tnv mrepixeipida Xpnoigotmoiwvrag 1o

guvdeTnpa yavtiou Velcro

B. MNepixeipibeg £mMSETPOU: ZTEPEWOTE TNV TEPIXEIPISA £MIGETHOU TUVBEOVTAg TO

AYKIOTPO OTOV INAVTA TOU ETTISETHOU B R ;

I., Nepixeipida aykioTpou; ZTnv TEPITTTWON Wiglxtlplﬁq g&: AYKIOTPO, O HETAAAIKOG

YAvTZ0G ayKIOTPWVETAI TTAVW OTIG MIKPEG HETAAAIKEG pABSoUG Tou KAAUUMATOG TNG

TEPIXEIPIOA

- '|>—I)((1 vg svs%vonow’]oem TN PETPNON, TNG TTIEGNC TOU ipaTog, avoiéTe n Bida egaépwong
yupidovTag TNV Tpog Ta_apioTepd +. O pubuog egaépwang Ba TTPETTEl 1DAVIKA Va
Kupaivetai Petagu 2 kai 3 mmHg / s kai PUTropei va puBuIoTEl pe AeTTTr pUBUIon TG
Bidag OTITIKOC £AgyxX0G Tou pUBUOU egaépwang: H BeAGva TTPETTEI va JETAKIVEITAI ATTO
1 €wg 1,5 BaBpideg KAipokag avd SeUTeQOAETTTO 0TNV KAiuaka MeTd Tnv oAokAfpwaon
NG YETPNONG, _GVO&®TE TARPWG TN BaABida yia vfngopo ZEQPOUTKWHA TNG TTEPIXEIPIDAG

- To’MovTého “ri-san® eival eE0TTAIGUEVO Pe BaABIoa TTARKTpou. EvepyotroinaTe autn
N BaABida pE TETOIO TPOTTO WIOTE VA ETTITEUXBET O 1IDAVIKOG PUBPOG £GaEPWONG PETALU
2 ka1 3 mmHg /s. Na va ¢eQoucKWwoeTe TTARPWS TNV TTEPIXEIRIOA, TIATATTE TO KOUUTTI

Hexerm Béon dlakotrAc. - . . . ] .

TV EXEI ETTITEUXOEI N TIPA TN avagpn?_'msgqg aipatog (GUCTOAR), PTTOpPOUV va
QKOUGTOUV PUBUIKA KTUTTARATA 2UCTOAR = H avwTepn TIUA TTiEoNg aiudTog gival n TiuA
TTOU TIPOKUTITEI OTAV 1 KAPDIA CUGTEAAETA KOl TO Qid TTIECETAI OTA QIOPOPA AYYEIT
- Orav €xel €mTEY Qal’n xcxpr}\)\,c'mpn TIUA OpTNPIOKNAG TTiEONG (DIa0TOAR), o1 KTUTTO!l

olwTolV. AIGOTOAR = H XaUNAGTEPN TIWN TNG TTIEGNG TOU QIHATOG TTOU ETTIKPATE! OTAv O
KOPOIOKOG HUG EXEN ETTEKTABEI KAIYIQ IO umkn Popa yeUiCel Kal TGN UE aipia.

- H pérpnoi TN dpTnpIakig Trieong £xel OAOKANPWEOEI. ) L

- Oa BeAapE va 0ag ETIONUAVOULE OTI pIa Hovada TTPOOPIOHEVN Yia OIKIOKH Xpron
Oev avTIKABIOTA TIC TOKTIKEG ETNIOKEWEIG OTOV YIOTPO KAl OTI JOVO O YIOTPOG HTTOPET va
avaAUoel pe akpiBela TIG HETPNBEIoES TIUEG O0ag.

M&g va PPOVTIoETE TO AVEPOEISEG CPUYHOPAVOUETPO.

Fevikéc TAnpogopieg ] , ’ ]
O 016X0g TOU KABaPIGHOU Kal TNG aTOAUHAVONG IATPIKWY TTPOIOVTWY gival n TTpooTacia
TWV GOBEVWY, TWV XPNOTWY Kal TWY TPITWY TTPOoWTTWY Kal Tn diaTtpnon g agiag Twv
1ATPIKWY_TTPOIGVTWY AOYW Tou GXeSIAOUOU TOU TTPOIOVTOG Kal TOU XPNOIUOTTOIOUEVOU
UAIKOU, Gev UTTOpET va KaBopIoTel KABOPICUEVO OPIO PEYIOTWV KUKAWV ETTEEEPYAOING. .
H didpkeia {whg TWV IATPIKWY TTPOIOVTWY EEAPTATAI ATTO T AEITOUPYia TOUG Kal atro Tnv
KOTGAANAN LETAXEIPION TwY OUOKEUWY. [pIv, eMOTPEWETE Ta eAATTWUATIKG TTPOIGVTa
yIo ETTIOKEUR, TIPETTEl va €XOUV TIEPAOEI aTTd T dladIKACIa ETTAVETTEEEPYATIag TToU
TIEPIYPAPETAIL.

1. MavéueTpo kai o@aipa . . . ) i o
To pavogszo Kal N 0Qaipa uTropoUV va KaBapioTolv eEWTEPIKA UE Eva UYPO TTavi PEXPI
Va TOUG OWOETE PAVEPH KaBapIGTNTA.

MNPOZOXH!

Moté pnv TOTTOPETETE TO PAVOUETPO OF UYPO AuTO To €id0G OEV. Eival EYKEKPIUEVO Yia
QUTOUATOTIOINUEVN ETTAVETTEGEPYATIT KAl ATTOOTEIPWOT). AUTEG O SIAdIKATIEG TTPOKAAOUV
avetravopBwTn BAGRN

2. Nepixepideg
Eq aKepn Kol vaihov-velcro mepixeipida (latex kan xwpig Adreg)

aBapIopo
Metd ?r]v %@%ipwﬂ NG KUGTNG, OKOUTTIOTE Ta vaiAov-Velcro KaAUJpaTa Je éva uypo Tavi.
EvaAAGKTIKG, QUTAE PTTOPOUV Va TTAUBOUV e oaTrouvI Kal KpUO VEPO OTTWG OAEG O GAAEG
TIEQIXEIPIOEG EQV aTTOQaCiOETE yia TNV TEAEUTOIO TTOPEIQ, CETTAUVETE TIG TTEPIXEIQIOEG E
KaBAPO VEPO HETA KAl AQAOTE TEG VA OTEYVWOOUV OTOV OEPQ. ZKOUTTGTE TV KUOTN Kal
TOUG CWANVEG HE Eva UYPO TTavi.

AtroAUpavon ] ) ; ; ] ,
A@oU aQaIpETETE TNV KUOTN, TTAUVETE Ta KAAUMHATA TNG TTEQIXEIPIDAG OE KPUO VEPO OTO
OTT0i0 £X€l TTPOOTEBEI TO ATTOAUHAVTIKO.  ZTN CUVEXEID, APAOTE TEG VA OTEYVWOOUV Mévo

QTTOAUMQVTIKG WE EYKEKPIUEVN QTTOTEAEOUATIKOTNTA KAl GUPPWVA, PE Ta EBVIKA TTPOTUTIA
TTopel Vo, xpnoipotroinBolv. H KUoTN Kal ol GwANAVEG HTTOPOUV VO OKOUTHIOTOUV HE
Hup aKePO UQaopa TToU €xel UypavBei He aiBavoAn.

MNepixeipida evog TEPayiou TTou pTropei va amroAupavesi.

Ka GP|°N9§ . - . . . . .
H Trepixeipida pmopei va okoutnioTel pe éva uypd Travi. EVAAQKTIKG, uTropei va TTAuBEi
UE OQTTOUVI Kal KQUO VEPG OTIWG OAEG Ol GAAEG TTEPIXEIDIDEG. 2Tr GUVEXEIQ, TTAUVETE T(r)]v
TrEplxalpl'Ba pe kaBapo vepd ETITTAEoOV, auTr n TTepIXEIPIda UTTOPEl va TTAUBET UExpI Kal 60
° C o10 TTAUVTAPIO poUxwv. [piv amrd TNV ETTOPEVN XPNOT, BERAIWBEITE OTI OEV UTTAPXE!
UTTOAOITTO UYPOU OTNV TTEPIXEIPIOA. AUTO UTTOPEI Va ETTNPEATEI APVNTIKA TA OTTOTEAEOHATA
UETPNONG Kal PTTOPEI VA KATAOTPEWE! TNV TEXVOAOYIT TOU POVOUETPOU.

ATtroAUpavon

H Tepixeipida pmropei va eicayxei evieAwg oe uypd atmoAupavtikd Mévo atroAupavTikd
UE EYKEKPIPEVN OTTOTEAEOPOTIKOTNTA KAl OUPQWVA HE TA ,Ee\/,IKI%'ITpoTLjTrG UTTOpEl VO
XpnaoipotroinBouv. Mpiv amd Tnv ETTOPEVN XPNOT, Bed:xlweajz TI OEV UTTAPXEI UTTOAOITTO
uypou oTnV TTEPIXEIPIOA. AUTO UTTOPEI VA ETINPEAOEI APVNTIKA T ATTOTEAEOPATA METPNONG
KOl UTTOPET VOl KATAOTPEWE! TNV TEXVOAOYia TOU JAVOUETPOU.

ZHMANTIKO

Mn o10€PWVETE TIG TIEPIXEIPIDEG aTTO VaIAov-Velcro , Mepiyelpida evag Tepayiou TTou kmopaj
va amoAupaveei. “TloTé unv ekBETETE TIG TTEPIXEIPIOES O€ eviovn nAiakn akTivoBoAial MoTé
unVv ayyiceTe Ta KAAUHOTA T §neplx£|pléag 1 TIG KUOTEIG UE €va aIXHnNpo 6pyavo, Kabuwg
QUTO PTTOPET VO TIPOKAAEDE! E apn!

Zuvtipnon To Tpoidv dev atraiTei ouvTipnon.

Aoxipn akpiBeiag | i | | .
AQQIPETTE TOV_OWAVA ATTO TO HAVOUETPO KAl KPATAOTE TO UAVOUETPO OF KATAKOPUPN
6¢on. ‘Otav o deikTng TTapauével aTaBepog aTo 0 oTnV KAIPAKA, TO 0pYaVO ExEl PUBUIOTEL
owaTd Edv 0 deikTng Eival kaTw 1 TTavw aTré 0, To dpyavo TIPETTEl va eTTavaBabuovounsi.
Na To TTApETE €iTe OE £0UTIODOTNHEVO aVTITTPOOWTTO TNG Riester &ite oTeiATe TO O€ EPAG.
MapakoAouBnon Twv opydavwy

OAgG 01 XWPEG EKTOG T%g eppaviag: ) . i .

O1 aVTIOTOIKEG VOUIKEG OIATAZEIS I0XUOUV Yia OAEG TIG wgoeg £kT10G NG eppaviag To
POAVOUETPO " ava@opag, To OTI0I0 XPNOIHOTIOIEITal “Yial é(a povounon, TPETEl va Eival
QVIXVEUTIHO OTa €BVIKA Kai SIEBV TIPOTUTI HETPNONG.

Mposidotroinon: Aev EMTPETTETAI N TIPAYHATOTTOINON AAAQYWV OTN GUOKEUN.

Texvikd Sedopéva ) ; 3 ; ) .
EAdyio1eg TEPIBAAAOVTIKEG OUVONKEG UTTO TIG OTTOIEG TTPETTEI VO IKAVOTTOIEITAN N
uvogn G@AApaTog +/- 3 mm Hg: ) 3
2UVONKeg pETPNONG: 10 ° C éwg 40 55((3)/(1(04 ° F) pE OXETIKA )
uypaaia agpa WPIG CUPTTUKVWOT
DT 70 °C (1585 E ok %

2ZUVBIKeg aTroBrikeuong > EWg ° F) o€ oxetikn
) uypaoia aépa 85% (ywpig GUUTTUKVWON)
Toton: AVEPOEIBEG, EMTPATTECIO, TOIXOU, OTABEPD
Kal avalodnTIKG HovTéAO
Eidog évdeigng

2TpOYYUAR KAipaka
21a6pion KAijokal
EUpog 110U epgavi
EUpog PETPNO!
MeTaxivnon OeikTn
Kavéva anpeio akivnrotroinong
Mpooappoyéag cwAnva:

: AUEougeg TIuéEG 2 mm H
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LATVIAN
Informacija par Riest fi nanometru dazadiem modeli

g 1!

aneroido

Jis esat iegadajies augstas kvalitates Riester precizu aneroido sfigmomanometru,
kas razots saskana ar standartu 1ISO 81060-1: 2007 (DIN EN ISO 81060-1: 2013) un
ir paklauts visstingrakajam kvalitates kontrolém. Lieliska kvalitate nodroSinas ticamus
merijumus ilgus gadus.

Paredzétais mérkis: Riester aneroidos sfigmomanometrus lieto arsti un personas, kas
apmacitas asinsspiediena mérisana ar izklausiSanu, lai noteiktu sistolisko un diastolis-
ko asinsspiedienu cilvékiem (pieaugusajiem, bérniem, zidainiem un_jaundzimusajiem).
Riester aneroidie sfigmomanometri ir paredzéti tikai asinsspiediena mérisanai uz veselas
adas augsdelma vai augsstilba. Produktu parasti izmantoto profesionali arsta praksé vai
ts.kman%e'l. ilﬁgmomanometrs / aneroidais manometrs ir paredzéts lietoSanai ka diagnos-
ikas lidzeklis.

Produkta apraksts / Paredzéta izmanto$ana: Visam asinsspiediena mérisanas iericém
/ aneroidajiem manometriem, ko izplata uznémums Rudolf Riester GmbH, ir viena-
da pamatuzbive. Asinsspiediena merisanas’ierices / aneroidie manometri sastav no
mérisanas sistémas, mansetes un piepiSamas sistémas (kas sastav no sikna [lodite ar
f()ret\_/arstq] un ventila [gaisa blokéSana vai gaisa noplide].) Visas ierices darbojas sas-

ana ar vienu un to paSu mérisanas principu: NetieSa asinsspiediena mérisana saskana
ar Korotkova metodi.

Bridinajumi / Kontrindikacijas: =~ o .
- Jamanseté ir parspiediens, spiedienu var samazinat, atri izlaiZot gaisu.
- lericém ar gaisa izplides varstu: pilniba atveriet gaisa izplides skravi.
- lericém ar sgledpogas_ varstu: pilniba nospiediet Spiedpogas varstu. o
- Izmantojiet balonu, lai piesiknétu manseti aptuveni 20 mmHg virs paredzama sis-
ollslésoasmsapledlena radijuma (= augséjais radijums). Nekad nepiestkngjiet vairak
ar mmHg.
ansetes ir p%ejamag ar materialiem, kas nesatur lateksu, un ar lateksu saturosiem
materialiem. Tie ir noradtti ar atbilstoSiem simboliem uz mansetes. .
Pievérsiet uzmanibu punktam ,Asinsspiediena mérisana“ lietoSanas instrukcija, asins-
piediena mérTjumus var veikt tikai arsti un personas, kas apmacitas asinsspiediena
meérisana ar izklausisanu. . . X .
jiet mérisanas un uzglabasanas nosacijumus lietoSanas instrukcijas sadala
Tehniskie dati* un informaciju_uz etiketes. N o B
arbaudiet raditaja nulles poziciju, ka aprakstits sadala ,Precizitates parbaude”.
Vacija_tiek piemeérots Medicinas iericu operatora rikojums. Skatit ari punktu ,Metro-
logiska parbaude”. X . o
Apraksts par to, kur atrodas LOT numurs, ir atrodams mansetes tabula lietoSanas
instrukcijas beigas.
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1. Modeli exacta® un sfigmomanometrs L i L
T_|e‘_|r aprikoti ar 2 caurulu mansetém, jo manometrs nav tiesi savienots ar piepta$anas
sistemu.

2. Modeli e-mega, R1 shock-proof®, minimus® ll, precisa® N, precisa® N shock-pro-
of, babyphon® un ri-san® 1-tube. = . L o X
Tie ir aprikoti ar 1 caurules mansetém. Sajos modelos piepi$anas sistéma ir savienota
tieSi ar manometru. .

3. Modeli e-mega, minimus® lll, precisa® N double-tube o . i
Tie ir aprikoti ar dubulto caurulu mansetém. Sajos modelos pieplisanas sistéma ir savi-
enota tiesi ar manometru.

4. Modeli sanafons® un ri-san® ) . N

STs ierices ir paredzétas, lai pats sev izméritu asinsspiedienu. Manometrs un pieptsanas
sistéma ir apvienoti viena elementa. 1-caurules manseteé ir ieblvéta stetoskopa galvina,
kas absorbé Korotkova skanas un nosita uz ausim, izmantojot pievienoto stetoskopu,
kas ir jaieskriive vitné mansetes arpuse. L . .

5. Modeli: apal$ / kvadratveida galda, sienas, parvietojams un anestézijas big ben
unri-former® bigben i _ L
Sis viegli nolasamais anerojdais sfigmomanometrs ir aprikots ar 2-caurulu manseti. Viena
caurule ir pievienota pieplsanas sistémai ar gaisa izlaiSanas varstu, otra caurule ir savi-
enota ar spiralveida caurules savienotaju.

Dazadu modelu uzstadisanas instrukcijas (iznemot galda modeli):

5.1. Sienas modelis / ri-former® big ben N o .
Nonemiet sparnuzgriezni, kas atrodas zem mansetes korpusa un nonemiet sienas krons-
teinu. Pielieciet kronsteinu pie sienas vélamaja vieta un atziméjiet vietas stiprinaSanas
caurumu izurbSanai. Izurbiet caurumus un ievietojiet tajos dibelus. Tagad sienas krons-
teinu_var nosti ) X ronsteina ta, lai sienas
kronsteina augs ala pies: a malai, un apak$éja dala uzlikta uz
skrives, kas_izvirzas no mansetes_ E It s dalas. Tagad atlieciet atpakal un
pievelciet sparnuzgriezni uz izvirzitas skraves. .

Attiectba uz ri-former® big ben, ltdzu, ievérojiet pievienoto urbSanas planu.

5.2. parvietojama stativa versija / big ben

Samontésana: B o . . .
._Vispirms samontéjiet parvietojamo stativu un to darot, ievérojiet pievienoto uz-

stadisanas instrukcij . . L

2. Péc parvietojama stativa samontéSanas uzskravéjiet ierici (pulkstenraditaja virziena)

uz parvietojama stativa.

c

Regulésana;
Atskravéjot fiksacijas skravi, var noregulét vélamo augstumu. Pé&c augstuma nore-
gulésanas parvietojamais stativs atkal japiestiprina ar stiprinajuma skravi.

5.3 anestézijas modelis / big ben N o .

Nonemiet sparnuzgriezni, kas atrodas zem mansSetes korpusa un nonemiet sienas krons-
teinu. Piestipriniet sienas kronsteinu pie universala kronsteina Nr. 10384 aizmugurg, iz-
mantojot |ek']:)au1és skriives. Novietojiet ierici uz sienas kronsteina ta, lai sienas kronsteina
augséja dala piesaistitos mansetes turétaja malai, un apakseéja dala uzlikta uz skraves,
kas izvirzas no mansetes korpusa apaks$éjas dalas. Tagad atlieciet atpakal un pievelciet
sparnuzgriezni uz izvirzitas skrives.

Instrukcijas X N
Aneroidie sfigmomanometri un mansetes
lespéjamas izmainas

Piemérota mansetes izméra izvéle ) .

A. Neilona velkro mansetes, dezinficéjama viengabala mansete X X
Masu neilona velkro manSetém, dezinficéjamajam viengabala manSetém viena pusé ir
uzliktas pakaina sloksne un otras puses akisi. Tas lauj mansetes vairakkart viegli atvért un
atri aizvert. Visiem modeliem (iznemot sanaphon®), mansetes ir kalibrétas, t.i., aprikotas
ar mérisanas [inijam. Lai parliecinatos, ka esat izvéléjies pareizo mansetes izmeru, péc
uzlikSanas, parbaudiet, vai balta markéjuma Iinija atrodas starp bultinam. Ja markéjuma
linija neaizsniedz So robezu, manseté ir parak maza. Ja mansete parsniedz So robezu,
r parak liela. Precizus asinsspiediena radijumus var iegt tikai tad, ja tiek izmantots
pareizais mansetes izmérs.

o

Neilona velkro mansetes (divdaligas atkartoti lietojamas velkro mans$etes), visiem
mod%hem ir pieejami Sadi mansSetes izméri (iznemot sphygmotensiophone, sana-
fons® un exacta®), skatiet mansetes tabulu: R .
Dezinficéjamas vn.en%§b_ala mansete (viengabala atkartoti lietojama velkro manse-
te ar vienu cauruli / divam caurulém), visiem modeliem ir pieejami $adi mansetes
izmeri (iznemot s;()hyglmotensmphone, sanaphon, ri-san pasmerisanai un exacta),
skatiet mansetes tabulu:

sanaphon® un ri-san® (Divdaligs atkartoti lietojama D-gredzena pasmérisanas
mansete):

Izmériet savas rokas apkartméru, lai parliecinatos, ka tas atrodas diapazon3, kas noradits
uz mansetes. Ir pieejami $adi izméri: bérniem, pieaugusajiem, liels izmérs pieaugusajiem
un augsstilbam. Sie izméri atbilst iepriek$ minétaja tabula noraditajiem apkartmériem.

B. Kokvilnas velkro paSmériSanas mansetes (divdaligas atkartoti lietojamas
mansetes sphygmotensiophone): _ o B .

Gsu kokvilnas velkro aprocém viena puseé ir pikaina sloksne un otra pusé akisi. Tas
a_UJI.man§etes vairakkart viegli atvért un atri aizvert. |Izmériet savas rokas apkartmeéru, lai
parliecinatos, ka tas atrodas diapazona, kas noradits uz mansetes.

'tl'élék noraditajiem modeliem ir pieejami $adi mansetes izméri, skatiet mansetes
a :
sphygmotensiophone:

_CI;_!(_okv)ilnas mansetes ar akiSiem (divdaliga atkartoti izmantojama mansete ar
iSiem):
go manseSu viena _pusé auduma virskarta ir iestradati metala stieniSi; otra pusé pie
auduma ir piekniedéti metala akisi. Metala akisi tiek ievietoti manSetes auduma metala
stieniSos. Izmeériet savas rokas apkartmeru, lai parliecinatos, ka tas atrodas diapazona,
kas noradits uz mansetes. =~~~ oL .

Talak noraditajiem modeﬂlem ir pieejami $adi mansesSu izméri: R1 shock-proof®,
minimus® I, minimus® Ill, big ben Apal$ / Kvadratveida (visas versijas) un ri-san,
skatiet mansetes tabulu:

D. Kokvilnas parséja mansetes (divdaliga atkartoti izmantojamas parséja mansete):
Parséja mansetes viena pusé ir parséja sloksne un akitis. Lai piestiprinatu manseti, vi-
enkarsi ievietojiet akiti parséja sloksné. |zmériet savas rokas apkartméru, lai parliecina-
tos, ka tas atrodas diapazona, kas noradits uz mansetes.

Talak noraditajiem modellliem ir pieejami $adi apro¢u izméri: R1 triecienizturigs®,
minimus® I, minimus® Ill, Bigbens  Karta / kvadrats (visas versijas) un ri-san®,
skatiet mansSetes tabulu: " L

- Pacienta stavoklis paredzétajai izmantoSanai: jaséz érti, kajas nav sakrustotas, mu-
gura un rokas atbalstitas, mansetes janovieto uz augsdelma laba sirds priekSkamba-
ra augstuma; mérisanas laika pacientam péc iespéjas jaatslabinas un jaatturas no
runasanas; apm. 5 mindtes janogaida pirms pirma merijuma veikSanas. =

- Aizveriet varstu, pagriezot deflacijas skrivi pulkstenraditaja kustibas virziena (iznemot
ri-san® gadijuma). o o n _

- Mansetes uzlikSana: Uzlieciet manSeti ta, lai mansetes apak$éja mala batu apm. 2-3
cm_virs rokas locitavas (laba sirds priekSkambara liment) val apm. 5 cm virs cela
locttavas. Parliecinieties, ka mark&juma zime atrodas virs artérijas. Baltajai markéju-
ma joslai jabat noraditajas markejuma robezas. X C

- Péc mansetes uzlikSanas_piestknéjiet mansSeti Ildz apm. 20 mmHg virs paredzéta
sistoliska asinsspiediena radijuma (= augséjais radijums), izmantojot balonu.

- Merot asinsspiedienu, operatora parasti atrodas pacienta priekSa vai sanos. .

- leteicams izmantot Korotkova skanu V fazi (K5) mérijumiem_ar izklausiSanu pieau-
gusajiem, Korotkova skanu 1V fazi' (K4) mérisanai ar izklausiSanu bérniem vecuma
no 3lidz 12 gadiem, un Korotkova skanu V fazi (K5) mérisanai ar izklausisanu Erm—
niecém, ngemotdgadﬂymus, kad mansetes deflacijas laika var dzirdét Korotkova

skanas - Sada gadijuma jaizmanto K4.  _

- 0weto%|et stetoskopa galvinu, vélams, misu anestophon modela, kataloga Nr. 4177-

01 - 4177-05, virs artérijas zem mansetes. o N

- lericém, kas paredzétas lietoSanai majas, nav n_eﬁl_ecnesams atseviSks stetoskops,
o stetoskopa_ galvina ir iestradata mansete. Ja tiek izmantota ierice, kas paredzeta

ietoSanai majas, aproce iestradatas stetoskopa galvinas membrana janovieto virs
artérijas. Manseti uzliek, izvelkot mansetes brivo galu cauri metala aizturim un aizverot
manseti ar akiSu un cilpas stiprinajuma palidzibu. ) o i

At" Neilona velkro mansetes: aiztaisiet manseti, izmantojot velkro akiSu un cilpu

stiprinajumu.

B. érséja mansetes: piestipriniet parséja manseti, aizakéjot akiti uz parséja sloks-

nes.

C. ManSetes ar akiSiem: izmantojot manseti ar akiSiem, metala akitis tiek pie-

stiprinats pie mansetes virskartas metala stieniem. ~ . . .

- Lai varétu veikt asinsspiediena mériSanu, atveriet deflacijas skrivi, pagriezot to_preteg
Pulkster;radltaja virzienam. ldeala gadijuma de_flgcntjas atrumam vajadzeétu bat no
1dz 3 mmHg/s, un to var regulét, nedaudz pagriezot skravi. Deflacijas atruma vizuala
parbaude: adatai_ apame.togasj Iidz 1,5 atzimes uz skalas sekundé, Péc mérijuma

pabeigSanas pilniba atveriet varstu, lai atri izlaistu no mansetes atlikuSo gaisu.

- ri-san® modelis ir aprikots ar spiedpogas varstu. Aktivizéjiet So varstu ta, Tai sasniegtu

dealu deflacijas atrumu no 2 lldz 3 mmHg/s. Lai izlaistu'no mansetes atlikuSo gaisu,

nospiediet pogu lidz galam, 1dz ta apstajas. X o .

- Kad ir sasniegts aug$éjais asinsspiediena radijums (sistole), var dzirdét ritmiskus si-

ienus. Sistole - augséjais asinsspiediena radijums, kas rodas, saraujoties sirdij un

egrizot asinis asinsvados. o o ) o i

- Kad ir sasniegts apakséjais asinsspiediena radijums (diastole), sitieni apklust. Diasto-

e - apakséjais asinsspiediena radijums, kad sirds muskulis ir paplasinajies un atkal

piepildas ar asinim. X .

- Asinsspiediena mérisana ir p@belﬁta o o _

- Meés velamies noradtt, ka ierice, kas paredzéta lietoSanai majas, neaizstaj regularus
arsta apmekléjumus un, ka tikai arsts var precizi izanalizét jasu izméritos radijumus.

Ka rapéties par aneroido sfigmomanometru

Visparéja informacija__ ) N o _ ) -
Medicinas produktu tirisanas un dezinfekcijas mérkis ir aizsargat pacientus, lietotajus
un tre$as personas, un saglabatu medicinisko produktu vertibu. Nemot véra produkta
onstrukciju un izmantoto materialu, nav iespéjams noteikt maksimalo apstrades ciklu
erobezojumu. Medicinisko produktu kalposanas laiks ir atkarigs no to funkcijas un at-
bilstoSas iericu izmantosanas. Pirms bojatu produktu nosatiSanas atpakal remontam, ir
javeic aprakstitie apstrades cikli.

1. Manometrs un balons _ _ B ) o o
Manometru un balonu var tirit no arpuses ar mitru dranu, Iidz tie izskatas firi.

UZMANIBU! o ) o
Nekad neievietojiet manometru Skidruma! Sis produkts nav paredzéts automatizétai
apstradei un sterilizéSanai. Sada apstrade rada neatgriezeniskus bojajumus!
2. ManSetes ) .
1I(_o_|gw|nas un neilona velkro mansetes (ar lateksu un bez lateksa)
IriSana:
Péc balona nonemsanas noslaukiet neilona velkro virskartu ar mitru dranu. Tas var arl
mazgat ar ziepém un aukstu Gdeni, tapat ka visas citas mansetes. Ja nolemjat izmantot
gede]o veidu, péc tam noskalojiet mansetes ar tiru Gdeni un |aujiet tam nozat. Noslaukiet
alonu un caurules ar mitru dranu.

Dezinfekcija:
Péc balona nonemsanas izmazgajiet manéetesvaj;t)valkus auksta adent, kuram pievienots
dezinfekcijas Iidzeklis. P&c tam |aujiet tiem nozit. Jaizmanto tikai parbauditi un efekfivi
dezinfekcijas 1dzekli, kas atbilst valsts standartiem. Balonu un caurules var noslaucit ar
spirta samitrinatu kokvilnas draninu.

ezinficgjama viengabala mansete

Tinsana:

ManS$eti var noslaucit ar mitru dranu. Tas var arl mazgat ar zie?ém_un aukstu Gdeni,
tapat ka visas citas mansetes. Péc tam mansetes_noskalojiet ar tiru Gdeni. So manseti
var arl mazgat velas masina Iidz 60 °C. Pirms nakamas lietoSanas parliecinieties, vai
manseté nav palicis Skidrums. Tas var negativi ietekmét mérijumu rezultatus un sabojat
manometra mehanismu.

Dezinfekcija:

Man§eti_vajr pilniba ievietot Skidrajos dezinfekcijas Ilidzek|os. Jaizmanto tikai parbauditi
un efektivi dezinfekcijas Iidzek]i, kas atbilst valsts standartiem. Pirms nakamas lietosanas
parliecinieties, vai manseté nav palicis Skidrums. Tas var negativi ietekmét mérijumu re-
zultatus un sabojat manometra mehanismu.

SVARIGI!

Negludiniet neilona velkro mansetes un dezinficgjamas viengabala mansetes. Nekad
nepakjapélet mansetes intensivai saules gaismai! Nekad nepieskarieties mansetes apval-
kiem vai baloniem ar asiem priekSmetiem, jo tas var radit bojajumus!

Apkope Produktam nav nepiecieSama nekada apkope.

Precizitates parbaude . o
Nonemiet cauruliti no manometra un turiet manometru vertikala stavokir. Ja r:
skalas mierigi atrodas pie atzimes 0, instruments ir pareizi noreguléts. Ja radr - at
das zem vai virs 0, instrumentu nepiecieSams parkalibrét. Vai nu'nogadajiet to autorizéta-
1am Riester izplatitajam vai atsatiet to mums.

nstrumentu uzraudziba

Visas valstis, iznemot Véc?u . . . . .
Uz visam valstim attiecas atfiecigas tiesibu normas, iznemot Vaciju. KalibréSanai izman-
totajam etalonmanometram jaatbilst valsts un starptautiskajiem meriSanas standartiem.

Bridinajums: Nav atauts veikt nekadas ierices izmainas.

Tehniskie dati

Minimalie vides apstakli, kuros jaievéro +/- 3 mmHg k'LUdas pielaide: .

MeériSanas nosacijumi: 10 °C (50 °F) l'dz 40 °C (104 °F) pie

relativa gaisa mitruma 85%

. o (bez kondensacijas)

Uzglabasanas nosacijumi: -20°C (-4°F) to 70°C (158°F) pl

relativa gaisa mitruma 85%

bez kondensacijas _

neroids, galda, sienas, stativa un

L . X anestézijas modelis

Paredzétas izmantoSanas veids: Apala skala

Skalas gradacija: Pajnellnégjms pa 2 mmHg

Skala redzamais diapazons: [1dz 300 mmHg

Meérijumu diapazons: 0 l1dz 300 mmHg

Raditaja kustiba; Nav apturéSanas taﬁas

Caurulu adapteris; 1 vai 2, atkariba no konkréta modela

Spiediena generésana: .. Balons _

Spiediena Samazinasana: Gaisa izlaiSanas varsts, ko var regulét

@

D

Versijas:

Iznicinasana: Informéaciju par iznicinaSanu var iegat attiecigas vietéjas iestades vai no

vietéja vides konsultanta.

LITHUANIAN
Ipformacija apie jvairius ,Riester” aneroidiniy kraujo spaudimo matuokliy mode-
us

lsi.g¥ote aukstos kokybés labai tiksly ,Riester” aneroidinj kraujo spaudimo matuoklj, paga-
mintg ?ag_al_[SO 81060-1: 2007 sDIN EN ISO 81060-1: 2013) standartg_ir kuriam taiko-
i grieZciausia kokybés kontrolé. Puiki kokybé garantuoja ilgus patikimy matavimy

Paskirtis: ,Riester* aneroidiniai kraujo sPaudimp matuokliai skirti gydytojams ir kraujo
spaudimg matuoti apmokytam personalui pacienty sistoliniam ir " diastoliniam krau-
jospudziui matuoti (suau ua_lqw, vaiky, kadikiy ir naujagimiy). ,Riester” aneroidiniai kraU{Q
spaudimo matuokliai skirti tik kraujospudziui ant sveikos zasto ar Slaunies odos matuoti.

rietaisas paprastai naudojamas profesionalioje aplinkoje medicinos praktikoje arba ligo-
ninéje. Kraujo spaudimo matuoklis (aneroidinis manometras) yra diagnostikos priemone.

Produkto aprasymas ‘lnurodymai); visy jmonés ,Rudolf Riester GmbH" platinamy
kraujo spaudimo matuokliy (aneroidiniy manometry) pagrindiné konstrukcija yra vienoda.
Kraujo spaudimo matuokliai (aneroidiniai manometrai) susideda is virsslégio matuoklio,
manzeteés ir patiklio (susidedancio is [)ompos [kriausé su atgaliniu voztuvu] ir varzto sk-

lendés [oro sulaikymui arba iSleidimui|.) Visi prietaisai veikia pagal tg patj matavimo prin-
cipa: netiesioginj kraujo spaudimo matavimg Korotkovo metodu:

Ispéjimai / kontraindikacijos:
- Jei manZetéje susidaro _vnrsslefglsgl galite greitai sumazinti iSleisdami org.
Modeliams su oro iSleidimo sklende: visiSkai atlaisvinkite oro iSleidimo varztg.

sams su mygtukine sklende: pilnai nuspauskite sklendés mygtuka.

Kriausés Eompa pripumpuokite manzete mazdaug 20 mmHg daugiau nei numatomo
sistolinio kraujospadzio verté (= virSutiné verté). Niekada nepumpuokite daugiau nei

o
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mHg.

Siﬁlqm{)}s E?nanietés ir be latekso, ir su juo. Tai pazyméta atitinkamu Zyméjimu ant

manzetes.

Naudojimo instrukcijose atkreipkite démesj j terming ,kraujo spaudimo matavimas®.

Kraujo' spaudimg matuoti leidziama tik gydytojams ir asmenims, apmokytiems kraujo

spaudimg matuoti klausymo badu. L o

- Laikykités naudojimo instrukcijy skyriuje , Techniniai duomenys" bei etiketéje nurodyty
matavimo ir laikymo sqle/gq.

- Patikrinkite rodyklés nuling padétj, kaip aprasyta skyriuje , Tikslumao tikrinimas®.

- Vokietijoje galioja Medicinos prietaisy vartotojo potvarkis. Taip pat Zr. skyriy ,Prietaiso

funkcionavimo fikrinimas".

Nurodymai, kur rasti partijos (LOT) numerj, pateikti naudojimo instrukcijy pabaigoje

esancioje manzetés lenteleje.

1. Modeliai ,exacta® ir ,sphygmotensiophone“ o

Jy manzetes turi dvi zarneles, nés manometras nera tIeSIOﬂIaI sujungtas su ptikliu.

2. Modeliai ,,e-mega*, ,R1 shoqk-p_roof@“‘, »minir “, ,pre N¢, ,,pra

N shock-proof“, ,,babyphon®-“ir ,ri-san®“ su 1 zarnele. . o

Juy manzetés turi po 1 Zarnele. Siuose viena ranka valdomuose modeliuose patiklis yra
tiesiogiai sujungtas su manometru.
3. Modeliai ,,e-mega*“, ,,minimu
Su dviguby zarnelif manzetémis

D II“, ,,precisa® N“ su dviguba zarnele
Su 1 iuose viena ranka valdomuose modeliuose pitiklis yra
tiesiogiai sujungtas su manomet

4. Modeliai’,,sanaphon®" ir ,,ri-san®" o o ) )

Sie prietaisal yra skirti savara_nklskam matavimui. Manometras ir patiklis yra vienas viene-
tas. | modelj su 1 zarnele ir_a_mt_egr_uota galvuté, kuri sugeria Korotkovo tfiukSma ir pridétu
stetoskopu, kurj reikia jsukti j sriegj manzetes iSoréje, perduodajijausj. .. .
5. Modeliai ,,big ben” apvaliis arba kvadratiniai, stalo, sieniniai, nesiojami ir skirti
anestezijai bei , ri-former® big ben” . . . o . .
Sis Ivengval'nuskaltomas aneroidinis kraujo spaudimo matuoklis turi vieng 2 Zarneliy
manzete. Viena zarnelé yra prijungta prie kriausés su oro iSleidimo sklende, kita - prie
spiralines zarnelés jungtiés.

‘L:Iairiq modeliy montavimo instrukcijos (iSskyrus stalo modelj):
.1. Sieninis modelis / ,ri-former® big ben* ~ ~ ~~ ~~—©
Nusukite sparnuotajg verzle iS po manzetés krepSelio ir nuimkite sieninj laikiklj. Sieninj
laikiklj nustatykite ant norimos vietos ant sienos ir pazymekite taskus, kur reikes iSgrez-
ti. ISgrezkite s_k%/I_es ir sukiSkite kai$cius. Dabar %(a!lte sieninj laikiklj pritvirtinti varztais.
Nustatykite prietaisg taip, kad virSutine sienos laikiklio dalis sutapty su manzetes krepse-
lio krastu, o apatine dalis uzeity ant iSsikiSusio varzto, esancio po prietaiso manzetés
krepseliu. Dabar vél uzsukite sparnuotajg verzle ant iSsikiSusio sraigto.

Montuodami ,ri-former® big ben®, naudokités pridétu grezimo planu.

5.2. NeSiojamas ant grindy stovintis modelis / ,,big ben“

Montavimas:

1. Pirmiausia pagal pridétas montavimo instrukcijas montuokite p.ac};ri.ndqtsu ratukais.
t2" Sumortﬂave, pagrinda, laikrodzio rodyklés kryptimi | jj sukite prietaisg tol, kol jis jsitvir-
ings sustos.

Nustatymas: ! e o y I
Atlaisving ant pagrindo esantg aukscio fiksavimo varztg, qallte individualiai nustag/—
é o

ti norimg aukst]. Prietaisg nustate pasirinktame aukstyje, vél uzfiksuokite ant pagrini
esantj varzta.

5.3 Anestezijai skirtas modelis / ,,big ben* Lo o
Nusukite sparnuotgjg verzle iS po manzetés k!’e_ESehOvll‘ nuimkite sieninj laikiklj. Nau-
dodami pateiktus varztus, prisukite sieninio laikiklio uzpakaline dalj prie universaliojo
gnybto Nr. 10384. Nustatykite prietaisa taip, kad virsutiné sienos laikiklio dalis sutapty su
manzetés krepSelio krastu, o apatiné dalis uzeity ant iSsikiSusio varzto, esancio po prie-
taiso manzetés krepseliu. Dabar vél uzsukite sparnuotajg verzle ant issikiSusio sraigto.

Naudojimo instrukcijos _ .
Aneroidiniai kraujo spaudimo matuokliai ir manzetés
Galimi pakeitimal

0 manzetés parinkimas | i . Lo
kibiomis ,,Velcro* juostomis uzsegamos dezinfekuojamos manzetés

ez fekuojamos manZzetés be paminkstinimy yra su ,Velcro* uzsegimo
S : kilpinés juostelés vienoje puséje ir kibiosios - kitoje, Todél manze-
es galima lengvai, greitai ir daznai atsegti_ir u. S

sanaphon®" modeliams) yra nustatyty dydz J vim| .
Pa_sn_lnkote teisingg manzetes dydj, jel, uzsidejus manzete, balta zymos linija yra rody-
klémis nurodyto intervalo ribose.” Jei Zymos linija $io intervalo nesiekia, manzete yra per
maza. Jei ji yra uz intervalo riby, manzéte yra ger didelé. Norint uZtikrinti tikslius matavimy
rezultatus, labai svarbu, kad manzetés dydis baty pasirinktas teisingai.

Nailoninés ,Velcro“ manzetés (dviejy daliy daugkartinio naudojimo ,Velcro“
manzetés), visus modelius galima naudoti su toliau nurodyty dydziy manZeté-
mis (iSskyrus ,.sphygmotensiophone®, ,,sanaphon®“ ir ,,exacta® modelius), zr.
manzeciy anteie: . . L. . . - .
Dezinfekuojamos vienos dalies manzetés (vienos dalies daugkartinio naudojimo
»Velcro“ manzetés su viena arba dviem zarnelém), visus modelius galima naudoti
su toliau nurodyty dydziy manzetémis (iSskyrus {,sphygmotenstop one“, ,sana-

{Jt}on“, savarankisko ‘matavimo ,ri-san” bei ,,exacta” modelius), zr. manze¢iy len-
ele:

»sanaphon®“ ir ,ri-san®" (d'\{ied'q daliy daugkartinio naudojimo savaranki$ko mata-
vimo manzeté su D formos ziedu:

ISmatuokite savo rankos apimtj, kad jsitikintuméte, jog ji yra ant manzetés nurodyto inter-
valo ribose. Galimi tokie dydziai: vai asl,_suauggs, didelio dydzio suauges ir Slaunis. Sie
dydziai atitinka pirmiau pafeiktoje lenteléje nurodytas apimtis.

B. Medvilninés savarankiSkam matavimui skirtos , Velcro“ manzetés (dviejy daliy
daugkartinio naudojimo ,,sphygmotensiophone® manzeté): o
Masy medvilninés manzetes yra su ,Velcro® uzsegimo juosta, sudaryta i$ kilpinés juos-
teles vienoje puséje ir kibiosios - kitoje. Todél manzetes ga_llm_a_lengval, greitai ir daznai
atsegti ir uZsegti.” ISmatuokite savo rankos apimtj, kad jsitikintuméte,” jog ji yra ant
manzetés nurodyto intervalo ribose.

il'ol{au iSvardintus modelius galima naudoti su $iy dydziy manzetémis, Zr. manzeciy
entele:
,,sphygmotensiophone“:

C. Medvilninés manzetés su kabliukais (dviejy daliy daugkartinio naudojimo
anzeté su kabliukais): o . o L .
lanzetése su kabliukais vienoje puséje prie audinio yra pritvirtinti metaliniai str?(pellal, [¢)
kitoje puséje | manzetés audinj yra jspausti metaliniai kabliukai. Metaliniai kabliukai yra
uzkabinami uz metaliniy manzetés audinio strypeliy. ISmatuokite savo rankos apimtj, kad
sitikintumeéte, jog ji yra ant manzetés nurodyto intervalo ribose. L

oliau iSvardintus modelius galima naudoti su Siy dydZiy manzetémis: ,R1
shock-proof®, ,, minimus® II“, ,, minimus® IIl“, ,,big ben Round / Square* (visi vari-
antai) ir ,,ri-san“, zr. manzeciy lentele:

=3

vyniojama manzeté o ) ) . )
Apvyniojamg manzete sudaro vyniojimo juosta su kabliuku. UZsegant, kabliukas pa-
prasciausiai uzkabinamas uz vyhiojamo audinio. ISmatuokite savo rankos apimtj, kad
Isitikintuméte, jog ji yra ant manzetés nurodyto intervalo ribose.

D. Medvilninés Vapy{niojamos manzetés (dviejy daliy daugkartinio naudojimo ap-

Toliau iSvardintus_ modelius galima naudoti su Siy dydziy manzetémis: ,R1
shock-proof®“, *minimus‘) 11, ,,minimus® I, ,,big ben Round / Square* (visi vari-
antai) ir , ri-san®", zr. manzeciy lentele: o ) L

aciento padétis, prietaisg naudojant pagal paskirtj: sédéti patogiai, kojos nesuk-
ziuotos, nugara iIr ranka atremtos, manzetes vidurys ant zasto desiniojo Sirdies
priesirdzio auj stEv)].e‘ pacientas turéty bati kiek galima’labiau atsipalaidaves ir mata-
vimo metu nekalbéti; taip sédeti mazdaug 5 minutes pries atliekant |r.mi_(|1 matavima.

- Uzdarykite sklende oro iSleidimo varztg pasukdami laikrodzio rodyklés kryptimi (iSs-

I}(e/r_us Ji-san®" atveju). L . . . . _ .

aip uzdéti manzete: manZete uzdékite taip, kad apatinis manZetés krastas baty apie

2-3 cm vir$ alkinés &deélnlﬂo Sirdies priesirdzio aukstyje) arba mazdaug 5 cm virs$

kelio sgnario. Uztikrinkite, kad manzetés Zyma bty ant arterijos. Balta zymos juostelé

turi bati nurodyto intervalo ribose. o . : .

- Uzdéje man_zetei, kriausés pompa pripumpuokite jg mazdaug 20 mmHg daugiau nei

numatomo sistolinio kraujospadzio verte (= virSutine verte). .

- Matuodamas kraujospudj, operatorius patprastal yra pries pacientg arba prie jo Sono.

- Atliekant suaugusiyjy auskultacinius matavimus, rekomenduojama naudoti Korotko-
VO fgars V faze (K5), 3-12 mety vaiky auskultacinius matavimus - Korotkovo garsy
IV faze %K ), nésciy moteriskos lyties pacienciy auskultacinius matavimus - Korotko-
vo garsy V faze (K5), iSskyrus atvejus, kai Korotkovo garsai girdimi oro iSleidimo i§
manzetés metu: tokiu atve{u reikia naudoti K4. X X

- Uzdeékite stetoskopo_/galvu e - pageidautina naudoti misy modelj anestophon, katalo-

o nr. 4177-01 - 4177-05 - ant arterijos po manzete. o )

- SavarankiSko matavimo matuokliams atskiro stetoskopo nereikia, nes jy galvuté yra
integruota manzetéje. Naudojant savarankisko matavimo prietaisus, manzetéje ‘in-
tegruotos galvutés membrana turi bati uzdedama ant arterljos. Manzeté uzdedama,
Ie\a/ls?/q rpanz?tes galg perkisant per metaling apkabg ir manzete uzspaudziant lipnigja
.Velcro® juosta.

A. Nailoninés ,Velcro“ manzetés: uzsekite manzete lipniuoju ,,Velcro® uzsegimu.

B. Apvyniojamos manzetés: apvyniojamaja manzete uzsekite kabliuka uzkabinda-

mi uz vyniojamos juostos. .. o L o .

C. Manzetés su kabliukais: manzetése su kabliukais metaliniai kabliukai yra uzka-

binami uz mazy metaliniy strypeliy ant manzetés audinio. . L

- Kad galétumete matuoti }(ra.UJps?qu.atsuklte oro isleidimo varztg sukdamldj pries lai-
krodzio rodykle. Geriausia, jei iSleidziamo oro srauto greitis baty nuo 2 iki 3'mmHg/s;
ji galima subtiliai pareguliuoti varztu. Vizualinis iSleidziamo oro greicio reguliavimas:
rodyklé skaléje turi judeti 1-1,5 padalos per sekunde greiciu. Baige matavima, sklende
atidarykite visiSkai, kad oras greitai iSeity iS manzetes. . .

- ri-san® modelis turi mygtuku valdomg sklende. Mygtukg spauskite taip, kad baty
pasiektas 2—-3 mmHg/s oro iSleidimo greitis. Nuspaudus mygtukg iki galo, oras is
manzetes iSleidziamas visiskai. . o L . o

- Pasiekus virSutine kraujospudzio verte (sistole), girdimas ritmiskas plakimas. Sistolinis
spaudimas = virSutiné kraujospadzio verté - tai verté, generuojama Sirdziai susitrauki-
ant ir stumiant kraujg j _krau%gysles. ) X . . .

- Pasiekus apatine kraujospudzio verte (diastole), plakimas nutyla. Diastolinis spaudi-

mas ?Idapl? iné kraujospudzio verté, Kuri vyrauja, kai Sirdies raumuo iSsitempia ir vel

risipildo kraujo.

&ralﬁo spaudimo matavimo procedira baigta. i o . .

- Atminkite, kad savarankisko kraujo spaudimo matavimo prietaisas negali atstoti re-
quliariy apsilankymy pas gydytojg ir kad tik gydytojas gali tinkamai intérpretuoti jasy
ismatuotas vertes.

S

o

Aneroidinio kraujospiidZzio matuoklio priezitros instrukcija

Bendra informacija o ) . o
Medicinos pne_tauvs_lf( valymas ir dezinfekavimas yra skirtas pacienty, vartotojy ir treciyjy
Saliy apsaugai uztikrinti bei medicinos prietaisy naudojimo amziui prailginti. Dél gaminio
dizaino ir jo'gamybai naudojamy medziagy ypatumy negalima tiksliai nustatyti maksima-
lios é;amlnjo naudojimo trukmés. Medicinos prietaisy tarnavimo laikg lemia tai, kam jie
naudojami bei tai, kaip su jais elgiamasi. Pries grazinant sugedusius produktus remontui,
jie pirmiausia turi bati atitinkamar apdorojami.

1. Manometras ir kriausé X . N
Manometrg ir kriause galima i$ iSorés valyti drégnu skuduréliu, kol jie atrodys Svards.

DEMESIO! «
Manometro niekada nenardinkite j skyscius! Sio prietaiso neqalima apdoroti ir sterilizuoti
masininiu badu. Taip apdorodami Jj népataisomai sugadinsite!

2. Manzetés ) )

Medvilnés ir nailoninés manzetés su ,,Velcro“ uz
Valymas: " Lo o
ISémus paminkstinimus, nailoniniai ,Velcro® uzvalkalai gali bati nuvalomi drégnu sku-
duréliu patrinant arba, kaip ir visos kl_tos manzetes, iSskalbiami Saltame vandenyje su
muilu, Jei nuspresite skalbti, iSskalaukite manzete Svariame vandenyije ir leiskite iSdziati
ore. Kriause ir zarneles nuvalykite drégnu skudureliu.

1(sul ir be latekso)

Dezinfekavimas: . . . . i

ISémus paminkstinimus, manzeciy uzvalkalus galima skalbti Saltame vandenyje su de-
zinfekavimo_priemone, o tada leisti jiems iSdziuti ore. Turéty bati naudojamos tik naci-
onalinius reikalavimus atitinkancios patikrinto veiksmingumo dezinfekavimo priemones.
Paminkstinimai ir zarnelés gali bati valomi etanoliu suvilgytu medvilniniu skudureéliu.

\[;elzinfekuojamos manzetés be paminkstinimy

alymas:

Maxiete galima nusluostyti drégnu skuduréliu arba, kaip ir visas kitas manZzetes, iSskalbti
Saltame vandenyje su muilu. Po to praSome iSskalauti Svariame vandenyje. Be to, Sig
manzete galima’skalbti skalbykléje, iki 60° temperatiroje. Pries vél naudojant manze.t(-gtl
batina jsitikinti, kad manietgje nebaty like jokiy SkySéILk.NeS tai gali neigiamai paveikti
matavimo rezultatus ir sugadinti kraujo spaudimo matuoklj.

Dezinfekavimas:

Manzete galima pilnai panardinti j dezinfekavimo tirpalg. Turéty bati naudojamos tik na-
cionalinius reikalavimus atitinkancios patikrinto veiksmingumo dezinfekavimo priemones.
Pries vél naudojant manzete, batina jsitikinti, kad manzetéje nebaty ||k¢d°kll4 sk%/s(:lq.

Nes tai gali neigiamai paveikti matavimo rezultatus ir sugadinti kraujo spaudimo matuoklj.
SVARBU!
Nailoniniy ,Velcro“ manzeciy ir dezinfekuojamy manzeciy be paminkstinimy negalima

lygintil Niekada nelaikykite manzeciy ties.io%mluose saulés spinduliuose! Nelieskite nei
manzeciy, nei paminkstinimy smailiais objektais, nes taip galima juos sugadinti!

Prieziara: Siam produktui specialios priezidros nereikia.

Tikslumo tikrinimas

Nuimkite nuo manometro Zarnele ir |laikykite manometrg vertikalioje padétyje. Jei rodyklé
sustoja ant skalés nulinio Zymens, ljﬂsq prietaisas yra nustatytas tiksliai. Jei rodyklé yra
ne ant nulio, prietaisg reikia sureguliuoti. Jj arba grazinkite jgaliotam ,Riester” pardavimy
atstovui, arba atsiyskite mums.

Prietaiso funkcionavimo tikril
Visose $Salyse, iSskyrus Vokietija: . o .
Visose Salyse, iSskyrus Vokietija, taikomos Jqse_tgallcuanmq jstatymy nuostatos. Kalibra-
vimui naudojamas étaloninis manometras turi bafi nustatytas pagal nacionalinius ir tarpt-
autinius standartus.

imas

Ispéjimas: prietaiso pakeitimai neleidziami.

Techniniai duomenys

Minimalios aplinkos Salygos, kuriomis didziausia leistina rga}([aida ra +/- 3 mmHg:

Matavimo sglygos: nuo 10°C (50°F) iki 40°C (104°F),
santykiniam oro drégnumui esant 85%
(be kondensacijos)



Laikymo salygos: nuo -20°C (-4°F) iki 70°C (158°F{,
santykiniam oro dréegnumui esant 85%
o be kondensacijos) '
aneroidinis, stalo, sieninis, stovintis .
ant grindy ir naudojamas anestezijoje

Modeliy tipai:

Ekrano tipas:

Skalés padalos:
Parodymy diapazonas:
Matavimo diapazonas:
Rodyklés judejimas:
Zarneliy jungtys:
Slegio géneravimas:
Slégio mazinimas:

apvali skalé
2 mmHg padalos
nuo 0 iki 300 mmHg
nuo 0 iki 300 mmHg
be nulinio fiksavimo i
1 arba 2, priklausomai nuo modelio

rause et
reguliuojama oro iSleidimo sklende

Salinimas: Informacijg apie tai, kaiE. prietaisu tinkamai atsikrat{ti, galima gauti i$ vietos
atlieky tvarkymo tarnybos arba atsakingo aplinkosaugos konsultanto.

NORWEGIAN _ _ .
Informasjon om de ulike modellene av Riester aneroide sphygmomanometre

Du har anskaffet et Riester gresi%‘ons aneroid sph):?momanometer i hgy kvalitet, som er
produsert i henhold til ISO 81060-1: 2007 standard (DIN EN I1SO 81060-1: 2013) og er
underlagt den strenﬁ;este kvalitetskontroll. Den utmerkede kvaliteten garanterer mange
ar med palitelige malinger.

Tiltenkt formal: De aneroide sphygmomanometrene fra Riester brukes av leger og
personer som er oppleert i auskultatorisk blodtrykkmaling for & bestemme systolisk og
diastolisk blodtrykk hos mennesker (voksne, barn, babyer og nyfadte). Riester aneroide
sphygmomanometre er beregnet utelukkende for blodfrykkmaling pa frisk hud pa over-
armen eller laret. Produktet brukes normalt profesjonelt i en medisinsk praksis eller et
sykehus. Sphygmomanometeret/aneroid manometeret er beregnet for bruk som diag-
nostisk hjelpemiddel.

Produktbeskrivelse / i.ndikagon: Alle blodtrykkmalere / aneroide manometre distribu-
ert av firmaet Rudolf Riester GmbH har samme grunnleggende konstruksjon. Blodtryk-
kmalere / aneroide manometre bestar av et malesystem, mansjett og inflasjonssystem
K}estaende av pumpe [pzere med returventil] og skrueventil [lu slange eller luftavigp].)

lle enheter fungerer i henhold til samme maleprinsipp: Indirekte blodtrykkmaling i hen-
hold til Korotkoff-metoden.

Advarsler / Kontraindikasjoner: .
- Hvis deter overerkk i mansjetten, kan du redusere trykket med hurtigutigseren.
For enheter med luftventil: Apne lufts| |Epskruen helt. X
For enheter med trykknappventil: Try! trykkna%pventllen helt inn. .
Bruk pzeren til @ pumpe opp mansijetten til ca 20mmHg over forventet systolisk blodt-
rykkverdi (= gvre verdi). Pump aldri til hgyere trykk enn 300mmHg.. )
Mansjettene tilby lateksfrie- og med lateksmaterialer. Disse er angitt med tilsvarende
symboler pa mansjetten. o L .
zer oppmerksom pa avsnittet ,blodtrykkmaling* i bruksanvisningen, blodtrykkmaling
kan bare gjeres av leger og personer som er oppleert i auskultatorisk blodtrykkméll_rllg.
Veer oppmerksom pa male- og oppbevaringsforholdene i bruksanvisningen under , Te-
kniske data“ og informasjonen pa etiketten. i o
Kontroller pekérens nullposisjon som beskrevet i ,Test av presm{on“.
For Tyskland gjelder forordningen om medisinsk utstyrsoperater. Se ogsa punktet
metrologisk kontroll*. X . X
n beskrivelse av hvor LOT nr. er plassert finner du i mansjett-tabellen ved slutten av
bruksanvisningen.

1. Modellene exacta® og sphygmotensiophone . .

Disse er utstyrt med 2-slanges mansjetter fordi trykkmaleren ikke er direkte forbundet
med inflasjonssystemet. - i .

2. Modellene e-mega, R1 shock-proof®, minimus® Il, precisa® N, precisa® N
shock-proof, babyphon® og ri-san® 1-tube. ) . .

Disse er utstyrt med 1-slanges mansjetter. Her er inflasjonssystemet direkte forbundet
med manometeret. . .

3. Modellene e-mega, minimus® lll, precisa® N double-tube .

Disse er utstyrt med dobbeltslanges mansjetter. Her er inflasjonssystemet direkte forbun-
det med manometeret. i

4. Modellene sanaphon® og ri-san® . .

Disse enhetene er enheter for selvmaling. Manometeret og inflasjonssystemet danner
en enhet. | 1-slanges mansjetten er det integrert et bryststtykke som absorberer Korot-
koff-lydene og videresender dem til gret via det vedlagté stetoskopet, som ma skrues inn
i giengene péa utsiden av mansjetten. i . )

5. I\rllé))%gllebne big ben Round / Square desk, wall, mobile og anesthesia og ri-for-
mel ig ben

Dette letileste aneroid-sphygmomanometeret er utstyrt med en 2-slanges mansjett. En
slange er koblet til inflasjonssystemet med luftventil, den andre slangen er koblet til kon-
takten pa spiralrgret.

Installasjonsinstruksjoner for de forskjellige modellene (med unntak av skri-
vebordsmodellen): )

5.1. Veggmodell / ri-former® big ben

Fjern vingemutteren under mansjettkurven og ta av veggbraketten. Hold braketten mot
veggen pa gnsket sted og merk posisjonene til monteringshullene for boring. Bor hulle-
ne og sett skrueankrene inn i dem. Na kan du feste veggbraketten med skruer. Plasser
enheten pa veggbraketten slik at den gverste delen av veggbraketten gar i mng(rep med
kanten pa mansjettkurven og den nederste delen passer over skruen som stikker ut fra
mansjettkurvens underside. Sett pa plass og stram vingemutteren pa skruen.

I tilknytning til ri-former® big ben, veer sa snill a fglge den vedlagte boreplanen.

5.2. mobilstativ-versjon / big ben

Montering: o . .
1. Vennligst monter mobilstativet forst og folg deretter den vedlagte monteringsanvis-

ningen.
2. Igtter montering av mobilstativet, skru enheten (med urviseren) fast pa mobilstativet.

Justering:
Ved a ép?\e festeskruen kan den gnskede hgyden justeres. Etter hgyden er justert ma
mobilstativet festes med festeskruen igjen.

5.3 anestesimodell / big ben

Fjern vingemutteren under mansjettkurven og ta av veggbraketten. Fest veggbraketten
pa baksiden av universalklemme nr. 10384 ved hjelp av skruene som falger med. Plasser
enheten pa veggbraketten slik at den gverste delen av veggbraketten gar i mng(rep med
kanten pa mansjettkurven og den nederste delen passer over skruen som stikker ut fra
mansjettkurvens underside. Sett pa plass og stram vingemutteren pa skruen.

Bruksanvisning .
Aneroide Sphglgmomanpmetre og Mansjetter
Med forbehold om endringer

Valg av egnede mansjettstorrelser L

A. Nylonborrelas mansjetter, Desinfiserbar mansjett i ett stykke

Vare nylonborrelas mansjetter, Desinfiserbare manstjener i ett Stykke som har lgkker pa
den ene siden og kroker pa den andre. Dette sikrer at mansjettené lett og raskt kanAa{)nes
og .Iukkesc?jent.a te ganger. Pa alle modeller (med unntak av sanaphon@%,.er mansjettene
kalibrert, det vil si forsynt med malelinjer. For a sikre at du har valgt riktig mansjettstar-
relse, ma du kontrollere om den hvite indekslinjen ligger i omradet mellom pilene etter at
ma_ns&etten er satt pa. Hvis indekslinjen ikke nar dette omradet, er mansjetten for liten.
Hvis den er forbi omradet, er mansjetten for stor. Noyaktige blodtrykkavlesninger kan kun
oppnas hvis riktig mansjettstarrelse brukes.

Nylonborrelas mansjetter (Two Piece Reusable Velcro Cuff), Fglgende mans-
ettstorrelser er tll%engellge for alle modeller (unntatt sphygmotensiophone, sana-
phon® og exacta®), se mansjett-tabell:

Desinfiserbar mansjett i en del (One Piece Reusable Velcro Cuff One Tube/Two
Tube), Flalgi(lende mansjettstorrelser er tilgjengelige for alle modeller (unntatt sphyg-
motensiophone, sanaphon, ri-san self-measurement og exacta), se mansjett-tabell:

sanaphon® og ri-san® (Two Piece Reusable D-Ring Cuff Self-Measurament):
Mal armens omkrets for a sikre at den Il%ger innenfor omradet som er angm pa mansjet-
ten. Folgende starrelser er tilgjengelige: barn, voksen, stor voksen og lar. Disse storrelse-
ne tilsvarer omkretsene gitt i tabellen ovenfor.

tB. Bprrﬁlésmansjett i bomull for selvmaling (Two Piece Reusable Cuff sphygmo-
ensiophone):

Vare b?_)mulls orrelasmansjetter har lgkker pa den ene siden og kroker pa den andre.
Dette sikrer at mansjettene lett og raskt kan apnes og lukkes gjentatte ganger. Mal ar-
mens omkrets for a sikre at den ligger innenfor omradet som er angitt pa mansjetten.

Folgende mansjettstgrrelser er tilgjengelige for modellene som er oppfert neden-
for, se mansjett-tabell:
sphygmotensiophone:

C. Bomulls-krokmansjetter (Two Piece Reusable Hook Cufg: o

Pa den ene siden av disse manS{ettene har metallstenger blitt arbeidet inn i stoffover-
flaten; Metallkroker er naglet til stoffet pa den andre siden. Metallkrokene settes inn i
metallstengene i mansjettmaterialet. Mal'armens omkrets for a sikre at den ligger innenfor
omradet som er angitt pa mansjetten.
Folgende mansjettstarrelser er tilgjen: eInPe for modellene som er oppfert nedenfor; R1
shock-proof®, minimus® I, minimus® II; big ben Round / Square (alle versjoner) og
ri-san, se mansjett-tabell:

D. Bomulls-bandasje j (Two Piece Reusable Bandage Cuff): )

Det er en bandasjestripe o%en krok pa den ene siden av b_andasgemanSJetten. For & feste
mansjetten setter du ganske enkelt kroken inn i bandasjen. Mal armens omkrets for &
sikre at den ligger innenfor omradet som er angitt pa mansjetten.

Folgende mansjettstorrelser er tiIFjer!g_eIige for modellene som er oppfert neden-
for:'R1 shock-proof®, minimus® II, minimus® lll, big ben Round / Square (alle ver-
sjoner) og ri-san®, se mansjett-tab

ell;

-" Pasien ;t)tosisjon for beregnet bruk: Sitt komfortabelt, uten & krysse benene, ry?g og
arm stgttet, Sentrum av mansjetten pa overarmen pa hoyde med hayre hjerteatrium;
pasienten skal veere sa avslappet som mulig og ber avsta fra a snakke under male-

rosessen; ca. 5 minutter skal ga fer farste maling blir tatt. X

- Lukk ventilen ved & dreie deflasgtonsslgruen med urviseren (unntatt for ri-san®).

- Tapa mansjetten: Legg mansjetten pa en slik mate at mansjettkanten er ca. 2 til 3 cm
over armkroken (niva pa heyre hjerteatrium) eller ca. 5 cm over kneleddet. Pass Fé
at merketegnet er plassert over arterien. Den hvite indeksstrimlen skal ligge innentor
det merkede indeksomradet. . ]

- Nar du har satt pa mansjetten, ma du pumpe opp mansjetten til ca. 20 mmHg over
forventet systolisk blodtrykkverdi (= gvre verdi) ved hjelp av peeren. .

- V_ed‘malln% av blodtrykk er operatgrens stilling normalt foran pasienten eller pa pa-
sientens side.

- Det anbefales a bruke fase V av Korotkoff-lydene (K5) for auskultatorisk maling hos
voksne, a bruke fase |V av Korotkoff-lydene (K4) for auskultatorisk maling hos barn i
alderen 3 til 12 ar, og a bruke fase V av Korotkoff-lydene &K?t) for auskultatorisk maling
hos gravide kvinnelige pasienter, bortsett fra hvis Korotkoff-lydene kan heres under
deflasjon av mansjetten - hvis dette er tilfelle, skal K4 brukes.

- Plasser stetoskopets bryststykke, helst var anestophon modell, katalog nr. 4177-01 -
4177-05, over arterien under mansjetten. X X

- For enheter beregnet for hiemmebruk, er det ikke nadvendig med separat stetoskop,
da bryststykket er integrert i mansLetth. Hvis en enhet beregnet for hjemmebruk bru-
kes, ma membranen 1il bryststykket installert i mansjetten plasseres over arterien.
Mansjetten settes pa ved a trekke den frie enden av mansjetten gjennom metallholde-
ren o%lukke ‘mansjetten ved hJeIE av krok-og-lokke festet.

A. Nylonborrelas mansjetter: Lukk mansjetten med borrelas krok-og-lgkke feste.
E. dangias;emans;etter: Fest bandasjemansjetten ved a hekte kroken fast pa
andasjen.
C. Krolgjmansjktter: For en krokmansjett, hektes metallkroken pa sma metallstenger

i mansjett-trekket. ! . . }

- For a aktivere blodtrykkmaling, apne deflasjonsskruen ved & dreie den mot urviseren.
Deflasjonsfrekvensen bar ideelt sett ligge mellom 2 og 3 mmHg/s og kan stilles inn ved
a finjustere skruen. Visuell kontroll av deflasjonshastigheten:"Nalen ma bevege seg
forbi 1 til 1,5 merker per sekund pa skalaen. Etter fullfering av malingen, apne ventilen
helt for rask deflasjon av mansjetten. ) ) ) ) .

- Ri-san® Modellen er utstyrt med trykknappventil. Aktiver denne ventilen pa en slik
mate at den ideelle deflasjonshastigheten mellom 2 og 3 mmHg/s oppnas. For & defla-
tere mansjetten helt, trykk knappen hel til sto;:f— osisjonen. X

- Nar gvre blodtrykkver |'(systoles)e<r nadd, kan det hares rytmiske hjerteslag. Systole =
Den gvre blodtrykkverdien er verdien som males nar hjertet trekkes sammen og blodet

resses inn i blodkarene.

- Nar den lavere blodtrykkverdien (diastol) er nadd, blir lyden stille. Diastole = Den la-
vere blodtrykkverdien’som males nar hjertemuskelen har utvidet seg og igjen fylles
opp med blod.

- Blodtrykkmalingen er fullfart. . i .

- Vi vil papeke at en enhet beregnet for hiemmebruk ikke erstatter regelmessige besak
til legen, og at bare legen din kan analysere de malte verdiene dine ngyaktig.

Hvordan vedlikeholde ditt aneroide sphygmomanometer

Generell informasjon . . - .
Malet med rengjering og desinfeksjon av medisinske produkter er beskyttelse av pasi-
enter, brukere og tred ei)erson og a bevare verdien av medisinske produkter. Pa grunn
av produktdesign og det brukte materialet, kan det ikke fastsettes noen definert grense
for maksimale behandlingssykluser. De medisinske produktenes levetid avhenger av de-
res funksjon og en hensiktsmessig behandling av enhetene. For du returnerer defekte
produkter for reparasjon, ma de ha gatt giennom den beskrevne dekontaminasjonspro-
sessen.

1. Manometer og pzere . X X i .
Mwadndometer og paere kan rengjeres utvendig med en fuktig klut til optisk renhet er opp-
nadd.

MERK!
Plasser aldri manometeret i vaeske! Denne enheten er ikke godkjent for automatisk de-
kontaminasjon og sterilisering. Disse prosedyrene forarsaker uopprettelig skade!

2. Mansjetter . . }

Bomull- og nylonborrelasmansjett (lateks og lateksfri)

Renglzrlngz ) . .

Etter a ha Tjernet blaeren, terk nylonborrelasdekslene med en fuktig klut. Alternativt kan
disse vaskes med sape og kaldt vann som alle andre mansjetter. Hvis du bestemmer. de%
for sistnevnte metode, skyll mansjettene med rent vann etterpa og la dem luftterke. Torl
bleeren og slangene med en fuktig klut.

Desinfisering: . . ) . . .
Etter a ha fiernet bleeren, vask mansjettdekslene i kaldt vann tilsatt desinfeksjonsmiddel.
La dem luftterke etterpa. Bare desinfeksjonsmidler med godkjent effektivitet som sams-
varer med naS{onaIe standarder kan brukes. Blaeren og slangene kan tgrkes med en
bomulisklut fuktet med etanol.

Desinfiserbar mansjett i et stykke

Rengjarlnglé . ) )
Mansjetten kan terkes av med en fuktig klut. Alternativt kan den vaskes med sape ogi_kaldt
vann som alle andre mansjetter. Vennl |8st skyll mansjetten med rent vann etterpa. Itillegg
kan denne mansjetten vaskes opp til 60° C i vaskemaskin. Far neste bruk, vennligst sarg
for at det jkke er veeske igjen i mansjetten. Dette kan pavirke maleresultatene negativt, og
det kan skade manometerteknologien.

Desinfisering:

Mansjetten kgn Iegfqe_s helt ned i flytende desinfeksjonsmiddel. Bare desinfeksjonsmidler
med godkjent effekfivitet som samsvarer med nasjonale standarder kan brukes. For neste
bruk, vennligst sgrg for at det ikke er vaeske |gijen i mansjetten. Dette kan pavirke maleres-
ultatene negativt, og det kan skade manometerteknologien.

VIKTIG!

Ikke stryk mansjetter med n%/lpnborrelés, Desinfiserbar mansjett i en del. Utsett aldri
manS{et ene for intensiv solsfraling! Ikke berar mansjettdekslene eller bleerene med et
skarpt redskap da dette kan forarsake skade!

Vedlikehold Produktet krever ikke vedlikehold.

Test av presisg'on . ’ - ) )

F{ern slangen fra manometeret og hold manometeret i vertikal stilling. Nar pekeren star

stille pa 0 pa skalaen, er instrumentet justert riktig. Hvis pekeren er under eller over 0, ma

g\sttwmen et rekalibreres. Bring det enten til en autorisert Riester forhandler eller send
et til oss.

Overvaking av instrumenter

Alle land unntatt Tyskland: .

De respektive lovbestemmelsene gjelder for alle land, unntatt Tyskland. Referansema-
nqunettereé, sgm brukes til kalibrering, ma kunne spores til nasjonale og internasjonale
malestandarder.

Advarsel: Det er ikke tillatt & gjere endringer pa enheten.

Tekniske data
Minimale miljaforhold under hvilke feiltoleransen gé +/- 3 mm Hg ma tilfredsstilles:
Maleforhold: 0° C (50° F) til 40° C (}204" F) ved en relativ
. luftfuktighet pa 85% gk e-kondenserende)
Oppbevaringsforhold: -20° C {-4° F) til 70° C (158° F) ved en relativ
qutfuktg;het pa 85% (ikke-kondenserende)
-, skrivebords-, vegg-, stativ- og

Versjoner: Aneroid-

o anestesimodell
TY(pe indikasjon: Rund skala
Skalagradering: Steg pa 2 mm Hg
Omrade vist pa skala: 0 ti"'300 mm Hg
Maleomrade: 0 til 300 mm Hg

Pekerbevegelse:
Slangeadapter:
Trykkgenerering:
Trykkreduksjon:

Ingen stopp-pinne
1 eller 2, avhengig av den aktuelle modellen

ere
Luftventil som kan reguleres

Deppnerinlgz Du kan fa informasjon om deponering fra ditt relevante lokale anlegg eller
fra din lokale miljgradgiver. ,,

POLISH
Informacje na temat réznych modeli sfigmomanometréw aneroidowych Riester

Zakupili Panstwo wysokiej jakosci precyzyjny sfé%nomanometr aneroidowy firmy Riester,
ktorg zostat wyprodukowany zgodnie z'norma 1SO 81060-1: 2007 (DIN EN 1ISO'81060-1:
2013) i podlega najbardziej rygorystycznej kontroli jakosci. Jego doskonata jakos¢ zape-
wni wiele lat niezawodnych pomiarow.

Przeznaczenie: sfigmomanometry aneroidowe marki Riester sg stosowane przez
lekarzy i osoby przeszkolone w zakresie pomiaru cisnienia krwi metodg ostuchowg w
celu okreslania skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi u ludzi (dorostych, dzie-
ci, niemowlat i noworodkéw). Sfigmomanometry aneroidowe Riester sg przeznaczone
wytgcznie do pomiaru cis$nienia krwi na zdrowej skorze gornej cz?(sm ramienia lub uda.
Produkt jest zazwyczaj stosowany przez lekarzy w ramach ich praktyki medycznej lub w
szpitalach. Sfigmomanometr / manometr aneroidowy jest przeznaczony do uzycia jako
pomoc diagnostyczna.

Opis produktu / anie do iia: Wszystkie urzadzenia do pomiaru ci$nienia
krwi /'manometry aneroidowe dystrybuowane przez firme Rudolf Riester GmbH maja te
samg strukture podstawowg. Urzgdzenia do pomiaru cisnienia krwi / manometry aneroi-
dowe sklada{a sig z uktadu pomiarowego, mankietu i uktadu pompujgcego (zbudowane?o
z pompy [kulka z jednokierunkowym zaworem zwrotnym] oraz zaworu srubowego [blo-
kada powietrza lub qdpg/w powietrza]). Wszystkie urzgdzenia dziataj aizqume z tg samg
zasadg pomiaru: posredniego pomiaru cisnienia krwi opartego na metodzie Korotkowa.

Ostrzezenia / Przeciwwskazania: . L L

- Jesli cisnienie w mankiecie jest zbyt wysokie, mozna je obnizyé za pomocg systemu
szybkiego uwalniania. _ X - o

- Wrprzypadku urzadzen z zaworem odpowietrzajgcym: catkowicie odkreci¢ $rube od-

owietrzajaca.

\ ‘Erzypaj l? urzadzen z zaworem przyciskowym: docisng¢ do konca zawor przy-

sko

Ci .
Uzy¢ Kulki, aby napompowa¢ mankiet do okoto 20 mm Hg powyzej oczekiwanej
wartosci cisnienia skurczowego (= warto$¢ gorna). Nigdy nie pompowac do wartosci
R/IOW .zeg 300 mm Hg. o o
ankiefy sg wykonywane z materiatéw lateksowych lub bez lateksu. Odpowiednie
oznaczenie znajduje sie na mankiecie. =~ 7 o N .
Nalezy zwrdci¢ uwage na rozdziat ,Pomiar ci$nienia krwi* w instrukciji uzytkowania,
gdyz pomiar ci$nienia krwi moze by¢ wykonywany w lqr?znle przez lekarzy i osoby
R‘rzeszkolone w zakresie pomiaru cisnienia metodg osfuchowa. ) L
alezy przestrzega¢ warunkow pomiaru i przechowywania okreslonych w czesci
,Dane techniczne™ instrukcji uzytkowania oraz na etykiécie. . .
Nalezy sprawdzié pozycje zerowg wskaznika tak, jak zostato to opisane w czesci

V/%prawdzanie doktadnosci”.

rz

n (’:_)h. atrz takze punkt ,Kontrola metrologiczna”. - o . o,
pis miejsca, w ktorym znajduje sie numer partii, znajduje sie w tabeli mankietow,

ktora umieszczono w koncowej czesci instrukcji uzytkowania.

adku Niemiec zastosowanie ma rozporzgdzenie operatora urzgdzen medycz-

1. Modele exacta® oraz sphygmotensiophone i . o
Modele te wyposazone sg w dwuprzewodowe mankiety, poniewaz manometr nie jest
godlqczony_bezposrednlo o uktadu pom%uﬁcego. - )
. Modele jednoprzewodowe e-mega, shock-proof®, minimus® I, precisa® N,
recisa® N shock-proof, bab%(phon oraz ri-san®. L i
q}one wyposazone w mankiety jednoprzewodowe. Uktad pompujacy jest bezposrednio
o'ﬁczony Z manometrem. . .
. Modele dwuprzewodowe e-mega, minimus® lll gremsa@ N _ ) i
Sa one wyposazone w mankiety dwuprzewodowe. Uktad pompujacy jest bezposrednio
p! Iaczonyzmanometrem. i
4. Modele sanaphon® oraz ri-san® ) X . .
Urzadzenia te przeznaczone sg do samodzielnego wykonywania pomiaru. Manometr i
ukfad pompu*qcy stanowig komplet. Z mankietem'jednoprzéwodowym zintegrowana jest
gtowica pochtaniajgca fazy Korotkowa i ?rzesyla]qca je do ucha za pomoca dotgczonego
stetoskopu, ktory nalezy wkrecic w gwint po zewnetrznej stronie mankietu.
5. Modele big ben okr: gtl)g /'kwadratowe: biurkowe, scienne lub jezdne oraz modele
anesthesia i ri-former® big ben . .
Te tatwe w odczycie sfigmomanomentry aneroidowe wyposazone sa w mankiet dwupr-
zewodowy. Jeden przewdd potgczony jest z uktadem pompowania za pomocg zaworu
odpowietrzajgcego, a drugi potgczony jest ze ztgczem przewodu spiralnego.

Instrukgje dotyczace montazu ré?ngch modeli (z wyjatkiem modelu biurkowego):
5.1. Model scienny / ri-former® big ben . X o ) )

Odkre¢ nakretkﬁ motylkowg pod koszem mankietu i zdejmij wspornik $cienny. Przy-
trzymaj wspornik przy scianie w zadanym miejscu i zaznacz pofozenie otworéw mon-
tazowych do wywiercenia. Wywier¢ otwory i wsun w nie kotki rozporowe. Teraz mozesz
przymocowac wspornik $cienny za pomocg srub. Umiesc urzadzenie na wsporniku scien-
nym tak, aby gorna czes¢ wsEo,mlka scwnnedqo stykata sll?(z rawedzig kosza mankietu,
a'dolna nachodzita na srube, ktora wystaje z dolnej czesci kosza mankietu. Teraz wymien
nakr?tke motylkowa i dokr?c 3 do wystajgcej Sruby. . i
Przytgczajgc do modelu ri-former® big ben, przestrzegaj zatgczonego szablonu otworéw
przytaczeniowych.

5.2. Wersja z mobilnym stojakiem / big ben
Montaz:

1. Najpiérw zt6z mobilny stojak, a nastepnie zapoznaj sie z dotgczong instrukcjg montazu.
2. Po ztozeniu mobilnégo stojaka przykre¢ urzadzenie (zgodnie z ruchem wskazowek
zegara) do mobilnego stojaka.

Dostosowywanie: » . . e i
Z.qdanﬁ wysoko$¢ mozna ustawi¢, poluzowujgc $rube mocujaca. Po ustawieniu wysokos-
ci mobilny stojak nalezy ponownie zamocowac przy uzyciu sruby mocujacej.

5.3 Model anesthesia / big ben o o o i
Odkre¢ nakretke motylkowa pod koszem mankietu i zd%mu wspornik $cienny. Prz?l‘m,ocw
wspornik scienny do ‘tytu uniwersalnego zacisku nr 10384, uzywajgc dotgczonych $rub.
Umies¢ urzadzenie na wsporniku Sciennym tak, aby gorna czes¢ wspornika sciennego
stykata sie z krawedzig kosza mankietu, a dolna nachodzita na s'[ub?(, ktéra wystaje z
dolnej czbesq kosza mankietu. Teraz wymien nakretke motylkowa i dokre¢ jg do wysta-
jacej Sruby.

Wskazowki ) . )
Sfigmomanometry aneroidowe i mankiety
Dokument moze ulec zmianie

Wyboér odpowiednich rozmiaréw mankietu L . ) )
é\. N Iom;wke mankiety z zapigciem na rzep, Jednoczesciowy mankiet nadajacy sie
o dezynfekciji
Nasze r¥ anoy{/e mankiety z zapieciem na rzep, Jednoczgs’cipvyy mankiet nadajgcy sie do
dezynfekcji z jednej strony majg tasme z petelkami, a z drugiej z haczykami. Dzigki temu
mankiety mozna tatwo i szybko wielokrotnie odpinac¢ i zapina¢. We wszystkich modelach
z wyjatkiem sanaphon®) mankiety sg skalibrowane, tj. 0znaczone liniami pomiarowymi.
by ‘Upewni¢ sie, ze wybrano wfasciwy rozmiar mankietu, po jego zatozeniu nalezy sie
upewnic, ze biata linia odniesienia znajduje sie¢ pomiedzy strzatkami. Jesli linia odniesi-
enia nie dochodzi do tego zakresu, mankiet jest zbyt ma)‘y. Jesli wychodzi poza zakres,
mankiet jest zbyt duzy. Doktadne odczyty cisnienia Krwi mozna uzyskac tylko przy uzyciu
mankietu o prawidtowym rozmiarze.

Nylonowe mankiety z zapiﬁ_c.ie_m na rzep (dwuczesciowy mankiet wielokrotnego
uzytku zapinany na rz.er).. izej lEodane rozmiary mankietow sg dostepne dla ws-
zystkich modeli (z wyjatkiem sphygmotensiophone, sanaphon® i exacta®), patrz
tabela mankietow: i ) . . . )
Jednoczesciowy mankiet nadajacy sie do dezynfekcji (jednoczesciowy jednopr-
zewodowy / dwuprzewodowy mankiet wielokrotnego uzytku zapinany na rzep).
Nizej podane rozmiary mankietow sa dostepne dla wszystkich modeli (z wyjatkiem
sphygmotensiophoné, sanaphon, ri-san do samodzielnego wykonywania pomiaru
oraz exacta), patrz tabela mankietow:

sanaphon® oraz ri-san® (Dwuczesciowy mankiet wielokrotnego uzytku w ksztalcie
litery ,,D“ do samodzielnego wykonywania pomiaru): i

Zmiérz obwod ramienia, aby upewnic’sie, ze znaj duAe_s@ on w zakresie wskazanym na
mankiecie. Dostepne sg nastepujgce rozmiary: dla dziecl, dla dorostych, duzy dla doro-
stych oraz na udo. Rozmiary te odpowiadajg obwodom podanym w powyzszej tabeli.

B. Mankiety bawetniane z zapigciem na rzep do samodzielnego wykonywania pomi-
aru (Dwuczesciowy mankiet wielokrotnego uzytku sphygmotensiophone): .
Nasze baweiniane mankiety z zapieciem na rzep z jednej strony majﬁ tasme z petelkami,
a z drugiej z haczykami. Dzieki temu mankiety mozna fatwo i 'szybko wielokrotnie odpi-
nac i zapina¢. Zmierz obwéd ramienia, aby upewnic si¢, ze znajduje sie on w zakresie
wskazanym na mankiecie.

Dla modeli wymientignych ponizej dostepne sg nastgpujace rozmiary mankietu,

patrz tabela mankietow
sphygmotensiophone:

C. Mankiety bawetniane z haczykami (Dwuczg$ciowy mankiet z haczykami wielo-
krotnego uzytku): ) o

Do materiatu’po jednej stronie tych mankietdw przymocowano metalowe prety, do mate-
riatu r)o drugiej stronie wnitowano metalowe haczyki. Metalowe haczyki wsuwane sg w
metalowe prety znajdujgce sig¢ w tkaninie mankietu: Zmierz obwod ramienia, aby upewnic¢
sie, ze znajduje sie w zakresie wskazanym na mankiecie. i
Nastepujace rozmiary mankietow s3 dostepne dla modeli w¥mienionych ponizej:
R1 shock-proof®, minimus® II, minimus® IlI, big ben okragte / kwadratowe (wszystkie
wersje) oraz ri-san, patrz tabela mankietow:

isk (dwuczesciowy kiet uciskowy wielokrotne-

D. Bawetniane mankiety t
go uzytku). ) ! o ! )

0 jednej stronie mankietu uuskowe%o znajduje sie pasek uciskowy i haczyk. Aby przy-
mocowac mankiet, wystarczy wiozy¢ acsz do paska uciskowego. Zmierz obwod ramie-
nia, aby upewnic sie, ze znajduje si¢ w zakresie wskazanym na mankiecie.

Nastepu!'(ace rozmiary mankietéw sa dostﬁlonq dla modeli wymienionych ponizej:
R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® [ll, big ben okragte / kwadratowe (wszys-
tkie wersje) oraz ri-san®, patrz tabela mankietow: o o

- Pozycja wskazana dla pacljenta podczas uzycia: nalezy usigs¢ wygodnie, nie krzy-
zujgc nog, ze wspartymi plecami i rekami, Srodek mankietu musi Znajdowac sie n
ramieniu na poziomié prawego przedsionka serca. Pacjent powinien’ by¢ mozliwie
Z{(ellakgow.an){ i nie rozmawiac podczas dokonywania poriaru. Pierwszy pomiar trwa
okoto 5 minut.

- Nalezy zamkng¢ zawor, przekrecajgc $rube odpovyietrz%'qca w kierunku zgodnym z
ruchem wskazowek zegara (wyi(qtklem jest model ri-san®). i i .

- Zaktadanie mankietu: wtdéz mankiet tak, aby jego nizsza krawedz znajdowata si¢ okoto
2 do 3 cm ponad zagﬂ(necnem ramienia (pq_znqm rawego przedsionka serca) lub okoto
5cm powyz,q stawu kolanowego. Upewnij sie, ze oznaczenie znaédu e sie ponad nac-
zil)nlem tetniczym. Biata linia odniesienia powinna znalez¢ si¢ w obrebie oznaczonego

obszaru

- Po zalozeniu mankietu napompuj go do wartosci okoto 20 mm Hg powyzej oczekiwa-
nej wartosci cisnienia skurczowego (= wartos¢ gérna) za pomocg kulki.

- Podczas pomiaru ci$nienia krwi operator powinien zwykle znajdowac sie przed pac-
entem albo po jego boku. L

- Zaleca sie stosowanie fazy V Korotkowa (K5) do pomiaréw ostuchowych u dorostych,
fazy IV Korotkowa ?(/\4) do pomiaru ostuchowego u dzieci w wieku od'3 do 12 lat oraz
fazy V Korotkowa é 5) do pomiaru ostuchowego u ciezarnych pacjentek, z wyjatkiem
sytuaciji, gdy fazy Korotkowa mozna ys}yszecbé)odczas spuszczania powietrza z man-
kietu — w takim ‘przypadku nalezy uzycfazy K4.

- Glowms stetoskopu'— najlepiej naszégo modelu anestophon, nr katalogowy 4177-01
— 4177-05 — umies¢ pod mankietem pomg/iej naczynia tetniczego.

- W wypadku urzadzen przeznaczonych do uzytku' domowego™ nie jest potrzebny
osobny stetoskop, poniewaz gtowica’ jest zintegrowana z samym mankietem. Jeze-
li stosowany jest model do domowego uzytku, membrane %(I)wmy zainstalowanej w
mankiecie nalezP/ umiesci¢ ponad naczyniem tetniczym. ankiet mozna zatozyc,
przeciggajgc wolng koncoéwke mankietu przez metalowy uchwyt i zapinajac mankiet
&rzy pomocy klamry zapinajace;.

A. Mankiety nylonowe z zapigciem na rzep: zapnij mankiet za pomoca klamry z

zapieciem na rz_eE. - . . i 5

E Mankiety uciskowe: zapnij mankiet uciskowy, zahaczajac haczyk o pasek ucis-

owy.

C.‘%nkiet haczykowe: W mankiecie haczykowym metalowy haczyk jest zaczepi-

any na metalowych pretach na pokrowcu mankiétu. . .

- "Aby rozpoczg¢ pomiar cisnienia krwi, nalezy odkreci¢ $rube odpowietrzajaca, obra-
cajac jg w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara. Najlepiej, aby wspotc-
zynnik spuszczania powietrza wynosit od 2 do 3 mm Hg /'s. Mozna go wyregulowac,
delikatnie dostosowujgc srube. Kontrola wzrokowa tempa spuszczania powietrza: igta
na skali musi poruszac sie¢ w tempie od 1 do 1.5 punktu na skali na sekunde. Po
zakonﬁ.zetnlu pomiaru catkowicie odkreé¢ zawor, aby blyskawicznie spuscié powietrze
z mankietu.

- Model ri-san® jest wyposazony w zawdr przyciskowy. Uruchom zawoér w taki sposob,
aby uzyskac idealne tempo spuszczania powietrza na poziomie pomiedzy 2 a 3 mm
Hg/ s. Aby catkowicie spusci¢ powietrze z mankietu, nacisnij przycisk, az do osiagnie-
cia pozycjl unieruchomienia. =~ ) i ) )

- Po osiggnieciu gornej wartosci cisnienia krwi (skurczowej) mozna ustysze¢ rytmiczne
uderzenia. Skurczowa = gorna wartosc cisnienia krwi mierzona, gdy migsien’sercowy
sie kurczy, a krew jest wtfoczona w naczynia krwionosne. o

- Po osiggnigciu dolnej wartosci ci$nienia krwi (rozkurczowej), uderzenia cichng. Roz-
kurczowa = dolna wartos¢ cisnienia krwi mierzona, gdy migsien sercowy sie rozszer-
zytipo raz KoleJn[\(/ wypetnia sie krwig.

- Pomiar ci$nienia krwi zostat zakonczony. .

- Pragniemy podkresli¢, ze korzystanie z urzadzenia przeznaczonego do uzytku domo-
wego nie zwalnia z regularnych wizyt u lekarza i ze wytgcznie lekarz moze doktadnie
przeanalizowa¢ wyniki pomiaréw.

Jak dba¢ o sfigmomanometr aneroidowy

Informacje ogéine . . B L
Czyszczenie i dezynfekcja wyrobéw medycznych pozwala chroni¢ pacjentéw, ui){(tkow-
nikow i osoby trzecie oraz przedtuza zywotnos¢ urzgdzen tego typu. Z uwagi na konst-
rukcje produktu i uz%y materiat nie mozna ustawi¢ zdefiniowanedo limitu maksymalnych
cykli procesowych. Zywotnos¢ wyrobow medycznych zalezy odich funkcji oraz odpow-
iedniego obchodzenia sie z urzgdzeniami. Przed zwréceniém wadliwych’produktéw do
naprawy musza one zosta¢ poddane opisanemu procesowi regeneracii.

1. Manometr i gruszka . . X i
Manometr i gruszke mozna czysci¢ od zewnatrz wilgotng szmatkg az do uzyskania czy-
stosci optycznej.

UWAGA!
Ni%dy nie wolno umieszcza¢ manometru w cieczy! Urzadzenie nie jest zatwierdzone do
automatycznej regeneradiji i sterylizacji. Te procedury powodujg nieodwracalne szkody!

2. Mankiety

Bawetniany i nylonowy mankiet zapinany na rzep (z lateksem lub bez)

Czyszczenie: . ; . i . .

Po wyjeciu wktadki powietrznej przetrzyj nylonowy materiat pokrowca z rzepami za po-

mocg wilgotnej szmatki. Altern_atywnle_mgznav\?o umy¢ zimng wodg z mydtem, podobnie

Jnak wszystkie pozostate rodzaje mankietow. W przypadku wyboru tego drugiego sposo-
u nalezy sptukac mankiety czystg woda, a nastﬁpnle wysuszy¢ na powietrzu. Przetrzyj

wktadke powietrzng i przewody wilgotng sciereczka.

Dezynfekcja: . . . . . i . i .
Po wyjeciu wktadki powietrznej nalezy obmy¢ pokrowiec mankietu zimng wodg z domies-
zka, $rodka dezynfekujacego. Nastepnie nalezy wysuszy¢ je na powietrzu. Stosowaé
mozna jedynie $rodki dezynfekcyjne zatwierdzone pod wzgledem skutecznosci i zgod-
ne z krajowymi normami. Wktadke powietrzng i przewody mozna przetrze¢ bawetniang
Sciereczkg nasgczong etanolem.

. .

Czyszczenie:
Ma¥1kiet mozna przetrze¢ wilgotng Sciereczkg. Alternatywnie mozna go przemyé zimng
wodg z mydtem podobnie jak wszystkie pozostate rodzaje mankietow. Nastepnie nalezy
optuka¢ mankiet czystg wodg. Ponadto mankiet mozna pra¢ w pralce w temperaturze
do 60°C. Przed nastepnym uzyciem upewnic sie, ze w mankiecie nie pozostat zaden
ptyn. MO?Ioby to negatywnie wptyng¢ na wyniki pomiaréw oraz zniszczy¢é komponenty
manometru.

d

y mankiet r jacy sie do dezynfekcji

Dezynfekcja:

Mankiet méina catkowicie zanurzy¢ w ptynie do dezynfekcji. Stosowa¢ mozna jedynie
Srodki dezgnfekcyjne zatwierdzone pod wzgledem skutecznosci i zgodne z krajowymi
normami. Przed nastepnym uzyciem upewni¢ sie, ze w mankiecie nie pozostat zaden
ptyn. {\/Ioze to negatywnie wptyng¢ na wyniki pomiaréw oraz zniszczy¢ komponenty ma-
nometru.

WAZNE!

Mankietow nylonowych z zapieciem na ,rz?\f_) / Jednoczesciowych mankietow nadajgcych

sie do dez&m_fekq_l nie nalezy prasowac. Nigdy nie nalezy wystawia¢c mankietow na'in-

tensywne dziatanie promieni stonecznych! Nigdy nie nalezy’ dotyka¢ pokrowcow man-

léletowkar(\jl wk!alclek powietrznych ostrymi przédmiotami, gdyz mogtoby to doprowadzi¢
o uszkodzenia!

Konserwacja Produkt nie wymaga zadnej konserwacji.

Sprawdzanie doktadnosci i . L 3

Vyja¢ przewod z manometru i przytrzyma¢ manometr w pozycji pionowej. Jezeli wskaz-
nik pozostaje nieruchomo na wartosci 0 na skali, 0znacza to, ze przyrzad zostat wiasciwie
wyregulowany. Jezeli wskaznik pozostaje ponizej lub powyzej wartosci 0, przyrzad nalez
ponownie skalibrowac. Nalezy go dostarczy¢ do autoryzowanego sprzedawcy Riester lul
odesta¢ bezposrednio do nas.

Monitorowanie przyrzadow L

Wszystkie kraje za wyjatkiem Niemiec: . . o e
Odpowiednie przepisy prawa stosujg sie do wszystkich krajow za wyjatkiem Niemiec.
Manometr referencyjny uzywany do kalibracji musi by¢ zgodny z lokalnymi i miedzynaro-
dowymi standardami pomiaru.

Uwaga: Zabrania si¢ modyfikowac¢ urzadzenie w dowolny sposob.

Dane techniczne

Minimalne warunki srodowiskowe, w ktérych musi zosta¢ zachowana tolerancja btedu w
zakresie +/- 3 mm Hg:

Warunki pomiarowe: Od 10°C (50°F) do 40°C (104°F) przy

wzgledne| wil/gotnos'ci powietrza na
. . %ozmmle 85% (bez kondensacié)
Warunki przechowywania: d -20°C (- do 70°C (158°F) przy

C (-4°F
wzglednej wilgotnosci powietrza na
oglgmie J85%g (bez k_or'?densagji)
odel aneroidowy, biurkowy, scienny,
. . stojacy oraz anestezjologiczny
Rodzaj wskazania: Okragta skala
Podziatka skali: Stopnie z przyrostem co 2 mm Hg
Zakres skali: 0do 300 mm'Hg
Zakres pomiaru: 0 do 300 mm H% o
Ruch wskaznika: Brak blokady za r;y_mt:ﬁ(cej
Adapter przewodow: 1 lub 2 w zaleznosci od konkretnego modelu
Wytwarzanie ci$nienia: Gruszka . .
Redukcja ci$nienia: Regulowany zawér odpowietrzajgcy

Wersje:

Utylizacja: Informacije na temat utylizacji mozna uzyskac¢ we wtasciwym lokalnym zakfad-
zie utylizacyjnym lub od lokalnego doradcy ds. ochrony srodowiska.

PORTUGUESE
{nformagées sobre os varios modelos de esfigmomanémetros aneroides da Ries-
er

Adquiriu um esfigmomanoémetro aneroide de precisdo e alta qualidade da Riester, fabri-
cado de acordo com a norma ISO 81060-1: 2007 (DIN EN 1SO 81060-1: 2013) e sujeito
aos mais rigorosos controlos de qualidade. A excelente qualidade garantira anos de me-
digoes confiaveis.

Finalidade: Os esfigmomandmetros aneroides da Riester séo usados por médicos e
pessoas treinadas em medicao auscultatoria da pressao arterial para determinar a pres-
séo arterial sistdlica e diastélica em humanos (adultos, criangas, bebés e recém-nas-

cidos). Os esfigmomandmetros aneroides da Riester destinam-se exclusivamente a
medi¢ao da pressao arterial em pele saudavel no antebraco ou na coxa. O _produto &
normalmente usado profissionalmente em clinicas médicas ou hospitais. O esfigmo-
manometro/manémetro aneroide destina-se a ser utilizado como auxiliar de diagnéstico.

Descrigédo / indicagédo do produto: Todos os dispositivos de medigéo dakf)rgsséo arteri-
al / manometros aneroides distribuidos pela empresa Rudolf Riester GmbH tém a mesma
estrutura basica. Os dispositivos de medicao da pressao arterial / manometros aneroide
consistem num sistema de medigdo, bragadeira e sistema de inflagao (consistindo d
bomba [bola com valvula de retencao] e valvula de rosca [bloqueio ou drenagem de ar].
Todos os dispositivos funcionam de acordo com o mesmo principio de medicao: Medica
indireta da pressao arterial de acordo com o método de Korotkoff.

finf
o ®»

Adverténcias / Contraindicages: . ~ . L
- Se abragadeira tiver pressao a mais, pode reduzir a pressao com a libertagdo rapida.
- Para unidades com valvula de libertagdo de ar: abra completamente o parafuso de
libertacéo de ar. 3 | . . )
Para dispositivos com interruptor de valvula; Prima totalmente o interruptor da valvula.
Use a bola para bombear a bracadeira até, aproximadamente, 20 mmHg acima do
éaI%rOge prﬁssao arterial sistélica esperado (= valor superior). Nunca encha acima
e mmHg. . ) L
As bragadeiras sao disponibilizadas com materiais com e sem latex. Estes s&o indi-
cados pelos simbolos correspondentes na bragadeira. =~ i B "
- Preste atengdo ao paragrafo ,Medicao da pressdo arterial* nas instrugdes de utili-
zagao, a medicdo da pressdo arterial so pode ser feita por médicos e pessoas
treinadas em medicao auscultatéria da pressao arterial. . ~ L
Observe as condi¢oes de medigao e de armazenamento nas instrugdes de utilizagdo
em ,Dados técnicos" e nas informacdes na etiqueta.. .
Verifique a po&ﬁao zero do ponteiro conforme descrito em , Teste de precisao”. .
Para a Alemanha, aplica-se a Portaria do Operador de Dispositivos Médicos. Veja
também o ponto ,,Con.trolo metroldgico®. ~ L o
Na tabela da bracadeira, no final das instrucdes de utilizagao, pode obter a descrigdo
sobre onde esta localizado o Numero do Lote.

1. Modelos exacta® e sphygmotensiophone | . . i

Sao equipados com braf(l;adwelras de 2 tubos porque 0 mandmetro néo esta ligado direta-

mente ao sistema de in aﬁa X - i X
odelos e-mega, R1 shock-proof®, minimus® Il, precisa® N, precisa® N

shock-proof, babyphon® e ri-san® 1-tube. . ~ o i

Sao equipados com bragadeiras de 1 tubo. Aqui o sistema de inflagdo esta ligado dire-

tamente ao manémetro. " )

3. Modelos e-mega, minimus® lll, precisa® N double-tube . ~ L

S&o equipados com bragadeiras de tubo duplo. Aqui o sistema de inflagao esta ligado

diretamente ao manoémetro. .

4. Modelos sanaphon® e ri-san® L . .

Esses dispositivos sao dispositivos para auto medicdo. O manémetro e o sistema de

inflagdo formam uma unidade. Na bragadeira de 1 tubo esta integrado um auscultador

que absorve os sons de Korotkoff e os encaminha para o ouvido através do estetoscopio

incluido, o qual deve ser aparafusado a rosca do lado de fora da bragadeira. .

5. Nll®o%glos big ben redondo / mesa quadrada, parede, mével e anestesia e ri-for-

me| ig ben

Este esfigmomanometro aneroide de facil leitura é equipado com uma bracadeira de 2

tubos. Um tubo € ligado ao sistema de |n_f|a?a0 com valvula de libertagdo de ar, o outro

tubo é ligado ao conector no tubo em espiral.

Instrucdes de instalagdo para os diferentes modelos (com excegao do modelo de

mesa):

5.1. Modelo de Parede I ri-former® big ben . )

Remova o parafuso de orelhas por baixo do cesto da bragadeira e retire o suporte de
arede. Segure o suporte contra a parede no local desejado e marque as posigoes dos
uros de montagem para perfuracao. Faca os furos e insira as buchas nos mesmos.

Agora pode apertar o suporte de parede com parafusos. Coloque a unidade no suporte

de parede de forma a que a parte .su#)e.nor do suporte de parede engate na borda do

cesto da bracadeira e que a parte inferior encaixe sobre o parafuso saliente na parte
de baixo do cesto da bragadeira. Agora, substitua e aperte o parafuso de orelhas no
arafuso saliente, . . ~
m relagao ao ri-former® big ben, siga o plano de perfuragdo em anexo.

5.2. versao de suporte mével / big ben

Montagem: i o . B

1. Monte o_suporte mével em primeiro lugar e, desse modo, tome nota das instrugdes
de instalagdo em anexo. i . . X L

2. Depois de Imontar o suporte movel, aparafuse o dispositivo (no sentido horario) ao

suporte movel.

Ajuste:
P{)de ajustar para altura desejada desapertando o parafuso de fixagéo. Depois de ajustar
a altura, deve apertar o suporte mével novamente com o parafuso de fixagao.

5.3 modelo de anestesia/ big ben . .

Remova o parafuso de orelhas por baixo do cesto da bragadeira e retire o suporte de
parede. Anexe o suporte de parede as costas do ﬂrampo universal N.° 10384 usando
os parafusos incluidos. Coloque a unidade no suporte de parede de forma a que a parte
superior do suporte de parede engate na borda do cesto da bragadeira e que a parte in-
ferior encaixe sobre o parafuso saliente na parte de baixo do cesto da bragadeira. Agora,
substitua e aperte o parafuso de orelhas no parafuso saliente.

Instrugdes . .
Esfigmomanometros Aneroides e Bragadeiras
Sujeito a alteragdes

Selegado dos tamanhos adequados de bragadeira

A. Bragadeiras de velcro de nylon, Bragadeira de uma sé pega desinfetavel N
As nossas bracadeiras de velcro de nylon, bragadeira de uma so peca desinfetavel tém
uma tira acolchoada num dos lados e ganchos no outro. Isto garante que as bracadeiras
podem ser abertas com facilidade e fechadas com agilidade, repetidamente. Em todos
0s modelos (com excegao do sanaphon®), as bracadeiras sao calibradas, ou seja, sdo
fornecidas com linhas de medigdo. Para se certificar de que escolheu o tamanho correto
de bracadeira, verifique se a linha branca indicadora esta no intervalo entre as setas
depois da bracadeira estar colocada. Se a linha indicadora ndo alcancar esse intervalo,
a bracadeira e pequena demais. Se estiver além do intervalo, a bragadeira esta muito
grande. Apenas sao obtidas leituras da pressao arterial precisas se for usado o tamanho
correto de bragadeira.

Bragadeiras de velcro de nylon (Bracadeira em duas pegas de Velcro reutilizavel),
Os seguintes tamanhos de bragadeira estdo disponiveis para todos os modelos
:exce% o sphygmotensiophone, sanaphon® e exacta®), consulte a tabela de
bragadeiras:
Bragadeira de uma peca desinfetavel (Bragadeira de uma peca de Velcro reutiliza-
el de um/dois tubo(s)), Os seguintes tamanhos de bracadeira estao disponiveis
para_todos os modelos (| s?hy, 1siophone, phon, ri-san de auto
medicao e exacta), consulte a tabela de bragadeiras:

sanaphon® e ri-san® (Bragadeira em D de auto medigédo de duas pecas reutiliza-
vel):

1):
Mega a circunferéncia do seu brago para garantir que esta incluido no intervalo indicado
na bragadeira. Estdo disponiveis os seguintes tamanhos: crianca, adulto, adulto grande
e coxa. Estes tamanhos correspondemas circunferéncias indicadas na tabela acima.

B. Bragadeiras de auto medicao de algodao-velcro (Bragadeira de sphygmotensio-
Rhone de duas pecas reutilizavel): N )

s nossas bragadeiras de algodao-velcro tém uma tira acolchoada num dos lados e gan-
chos no outro. Isto garante que a bracadeira pode ser aberta com facilidade e fechada
com %gllldade, repetidamente. Mega a circunferéncia do seu brago para garantir que esta
incluido no intervalo indicado na bragadeira.

Estdo disponiveis os seguintes tamanhos de bragadeira para os modelos indi-
cados abaixo, ver tabela de bragadeiras:
sphygmotensiophone:

& Brag
tilizave! . X X . L
De um lado destas bragadeiras, foram inseridas no tecido barras metalicas; no outro lado
foram rebitados ?an.chos de metal no tecido. Os ganchos de metal sao inseridos nas bar-
ras de metal no tecido da bracadeira. Meca a circunferéncia do seu brago para garantir

ue esta incluido no intervalo indicado na bragadeira. L o

s seguintes tamanhos de bracadeiras estao disponiveis para os modelos indi-
cados abaixo: R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben Redondo / Qua-
drado (todas as versoesfe ri-san, consulte a tabela de bragadeiras:

)a_deiras de gancho de algodéo (Bragadeira de gancho de duas pecas reu-

PI" B,ragl?deiras de ligadura de algodao (Bracadeira de ligadura de duas pegas reu-
ilizavel):

Existe uma tira de ligadura e um gancho de um dos lados da bragadeira de ligadura. Para
fixar a bragadeira basta inserir o gancho na tira de ligadura. Meca a circunferéncia do seu
brago para garantir que esta incluido no intervalo indicado na bragadeira.

Os seguintes tamanhos de bracadeiras estao disponiveis para os modelos indi-

cados abaixo: R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben Redondo / Qua-

drado (todas as versoes) e ri-san®, consulte a tabela de bracadeiras: ~

- Posigéo do paciente para a finalidade prevista: sentado confortavelmente, pernas nao
cruzadas, costas e bragos apoiados, centro da bragadeira no antebrago ao nivel do
atrio cardiaco direito; o paciente deve estar o mais relaxado possivel’e deve evitar
falar durante o processo de medl([;ao; devem decorrer aproximadamente 5 minutos
antes da primeira medic&o ser realizada. ~ i .

- geche aé/alvula rodando o parafuso de deflagdo no sentido horario (exceto no caso

e risan®).

- Colocagao da bragadeira: Coloque a bragadeira de modo a que a extremidade inferior
da bracadeira esteja, aproximadamente 2 a 3 cm acima da curva do braco (ao nivel
do atrio cardiaco direito) ou aproximadamente 5 cm acima da articulagcao do joelho.
Certifique-se de que o sinal de marcacao esta posicionado acima da artéria. A linha
branca indicadora deve estar dentro do intervalo de indice marcado. X

- Depois de colocar a bragadeira, encha-a até 20 mmHg, aproximadamente, acima do
valor de presséo arterial sistolica esperado (= valor superior) com o auxilio da bola.

- Ao medir a pressao arterial, a posicao do operador € normalmente em frente do pa-
ciente ou ao lado do paciente. -

- Recomenda-se a utilizagao da fase V dos sons de Korotkoff (K5) Eara a medicao
auscultatoria em adultos, a utilizagdo da fase IV dos sons de Korotkoff Q}? para a
medicdo auscultatéria em criangas de 3 a 12 anos, e a utilizagao da fase V dos sons
de Korotkoff SKS para a medigdo auscultatéria em mulheres gravidas, exceto se os
sons de Korotkoff puderem ser ouvidos durante a deflagao da bragadeira - se for este
o caso, deve ser usado K4. . L

- Cologue o auscultador do estetoscopio, de preferéncia o nosso modelo anestophon,
n.°4177-01 - 4177-05 no catalogo, acima da artéria por baixo da bracadeira. .

- Para as unidades destinadas ao uso doméstico, ndo é necessario um estetoscopio
em separado uma vez que o auscultador esta integrado na bracadeira. Se for utilizada
uma unidade destinada a uso doméstico, a membrana do auscultador instalado na
bragadeira deve ser colocada acima da artéria. A bracadeira é colocada puxando a
extremidade livre da bragadeira através do retentor de metal e fechando a bragadeira
com o auxilio do fecho de velcro. i

A. Bragadeiras de velcro de nylon: Feche a bragadeira usando o fecho de velcro.

B. Bragadenr@s de ligadura: Aperte a bragadeira de ligadura prendendo o gancho

na conta de ligadura.

C. Bragadeiras de gancho: No caso de uma bragadeira de gancho, o gancho de

metal é preso nas pequenas hastes de metal da cobertura da bragadeira.

- Para permitir a medicdo da presséo arterial, desaperte o parafuso de deflagéo ro-
dando-o no sentido anti-horario. De preferéncia, a taxa de deflagao deve variar entre
2 e 3 mmHg /s e pode ser definida ajustando delicadamente o parafuso. Verificagao
visual da taxa de deflagdo: A agulha deve mover-se na escala entre 1 a 1,5 pontos
Bor segundo. Apds a conclusao da medigéo, abra a valvula para a deflagao total da

racadeira.

- 0 n%odelo risan® esta eguipado com uma valvula de interruptor. Ative esta valvula de
forma a alcancar a taxa de deflagdo ideal entre 2 e 3 mmHg /s. Para esvaziar comple-
tamente a bragadeira prima o bot&o até a posicéo de parar. ) )

- Quando a pressao arterial (sistole) superior for alcangada, podem ser ouvidos bati-

mentos ritmicos. Sistole = O valor'da press&o arterial superior & o valor que resulta

8uando 0 coragao se contrai e 0 sangue € pressionado para vasos sanguineos.

uando a presséo arterial inferior (diastole) for alcancada, os batimentos deixam de
se ouvir. Diastole = O valor da pressao arterial inferior que prevalece quando o mus-
culo cardiaco se expande e se enche novamente de sangue.

- Amedigao da pressao arterial foi concluida. . . ~ o

- Gostariamos de salientar que uma unidade destinada ao uso doméstico nao substitui
visitas regulares ao médico e que apenas o medico pode analisar com precisdo os
seus valores medidos.

Como cuidar do esfigmomandémetro aneroide

Informacgobes gerais . B - . ~ .

O objetivo da Timpeza e desinfe¢ao dos produtos médicos é a protecao dos pacientes,
utilizadores e terceiros e a conservagao dos produtos médicos. Devido ao design do
produto e ao material utilizado, néo pode ser fixado nenhum limite maximo de Ciclos
de Processamento. O tempo de vida dos produtos medicos depende da sua fungao e
do tratamento adequado dos dispositivos. Antes de devolver produtos defeituosos para
reparacao, estes devem passar pelo processo de reprocessamento descrito.

1. Manémetro e bulbo . L )
O manoémetro e o bulbo podem ser limpos externamente com um pano humido até ser
alcancada a limpeza otica.

ATENGAO! ) o . ~ )
Nunca coloque o manémetro em liquido! Este item n&o estd aprovado para reproces-
samento e esterilizacdo automaticos. Esses procedimentos causam danos irreparaveis!

2. Bragadeiras _ )

Bragadeira de algodao e de velcro de nylon (com e sem latex)

Limpeza: . o
Depois de remover a bolsa, limpe as coberturas de velcro de nylon com um pano himido.
Em alternativa, estas podem ser lavadas com sab&o e agua‘fria como todas as outras
bragadeiras. Se optar pelo método anterior, a seguir, lave as bragadeiras com agua limpa
e deixe secar ao ar. Limpe a bolsa e os tubos com um pano humido.

Desinfegéo: . ) . .
Depois de remover a bolsa, lave as capas da bragadeira em dgua com desinfetante adi-
cionado. Depois deixe-as secar ao ar. S6 podem ser usados desinfetantes com eficiéncia
aprovada e de acordo com as normas nacionais. A bolsa e os tubos podem ser limpos
com um pano de algodao humedecido com etanol.

Bragadeira de uma pega desinfetavel

Limpeza: . L .

A bragadeira pode ser limpa com um pano himido. Em alternativa, pode ser lavada com
sabdo e agua fria como todas as outras bragadeiras. Depois lave a bragadeira com agua
limpa. Além disso, esta bragadeira pode ser lavada na maquina de lavar roupa até 60
°C. Antes da proxima utilizagao, cemflc?ue—se de que nao resta Ilgmdq na bragadeira.
ljsso pode aftetar negativamente os resultados da medi¢do e pode danificar a tecnologia

o manometro.

Desinfecao: . . . P .

A bragadeira Pode ser completamente inserida em desinfetante liquido. S6 podem ser
usados desinfetantes com eficiéncia aprovada e de acordo com as normas nacionais.
Antes da proxima utilizacao, certifigue-se de que n&o resta liquido na bragadeira. Isso
pode afettar negativamente os resultados da medicao e pode danificar a tecnologia do
manoémetro.

IMPORTANTE! ) ) )
Nao engome as bragadeiras de velcro de nylon, Bragadeira de uma pega desinfetavel.
Nunca éxponha as bragadeiras a radiacdo solar intensiva!l Nunca toque nas capas ou
bolsas da bragadeira com um instrumento afiado, pois isso pode causar danos!

Manutengéo O produto ndo requer manutengéo.

Teste de precisdao L .

Remova 0 tubo do manémetro e segure_o mandmetro na posicao vertical. Quando o

gontelro ficar parado na escala, na p05|%ao 0, o instrumento foi ajustado corretamente.
e 0 ponteiro estiver abaixo ou acima do 0, deve voltar a ser calibrado. Deve leva-lo a um

revendedor autorizado Riester ou envia-lo a nos.

Monitorizagao de instrumentos

Todos os paises, com excegao da Alemanha: . .

As respetivas disposicoes legais aplicam-se a todos os paises, exceto a Alemanha. O
manometro de referéncia, usado para calibragem, deve ser remeter a padroes de me-
digdo nacionais e internacionais.

Aviso: Nao é permitido fazer alteragdes ao dispositivo.

Dados técnicos i L
Condi¢cdes ambientais minimas sob as quais a tolerancia de erro de +/- 3 mm Hg deve

ser atendida: .
Condigdes de medigéo: 10 °C (50 °F) a 40 °C (104 °F) a uma
humidade relativa do ar de 85%
(sem condensa%aol
-20 °C (-4 °FR a70 'C (158 °F) a uma
humidade relativa do ar de 85%
&sem condensa?ao_
neroide, secretaria, parede, suporte e
. . modelo anestésico
Tipo da indicagéo: Escala redonda
Graduacao da escala: Incrementos de 2 mm Hg
Intervalo mostrada na escala: 0a 300 mm Hg
Intervalo de medigao: 0a 300 mm Hgg
Pino ininterrupto

Movimento do ponteiro:
Adaptador de tubo: 1 o# 2,|dependendo do modelo em
articular

Criacao de pressao:
Reducgéo de presséao:

Condi¢des de armazenamento:

Versoes:

ulbo
Valvula de libertagéo do ar que pode ser
regulada

Eliminagéo: Pode obter informacdes sobre a eliminagéo nas instalagdes locais adequa-
das ou do seu consultor ambiental local.

ROMANIAN
Informatii despre diferitele modele de sfigmomanometre aneroide Riester

Ati achizitionat un sfigmomanometru aneroid de mare precizie Riester, care a fost fab-
ricat in conformitate cu standardul ISO 81060-1: 2007 $DIN EN 1SO 81060-1: 2013) si
este supus celor mai stricte controale de calitate. Calitatea excelenta va garanta ani de
masuratori fiabile.

Scopul preconizat: Sfigmomanometrele aneroide de la Riester sunt folosite de medici
si persoane instruite in masurarea tensiunii arteriale prin auscultatie pentru a determina
tensiunea arteriala sistolica si diastolica la om (adulti, copii, bebelusi si nou-nascuti). Sfig-
momanometrele aneroide Riester sunt destinate exclusiv masurarii fensiunii arteriale pe
pielea sanatoasa a bratului sau a coapsei. Produsul este utilizat in mod obisnuit intr-un
cabinet medical sau intr-un spital. Sfigmomanometrul / manometrul aneroid este destinat
utilizarii ca ajutor in diagnosticare.

Descrierea / indicatia produsului: Toate dispozitivele de masurare a tensiunii arteriale /
manometrele aneroide distribuite de compania Rudolf Riester GmbH au aceeasi structura
de baza. Dispozitivele de masurare a presiunii sanguine / manometrele aneroide sunt
alcatujte dintr-un sistem de masurare, 0 manseta si un sistem de inflatie (constand din
ompa [cu bila cu robinet de re 1nere¥$| supapa cu surub [blocare aer sal evacuare aer]).
oate dispozitivele functioneaza conform aceluiasi principiu de masurare: masurarea in-
directa a tensiunii arteriale conform metodei Korotkoff.

Avertismente / contraindic: N . i ) o
- Daca exista o suprapresiuhe in mansetd, puteti reduce presiunea prin eliberarea ra-

ida.
Bentru unitatile cu supapa de eliberare a aerului: deschideti complet surubul de eli-
berare a aerului. N L

Pentru dispozitivele cu suPapa cu buton: Apasati complet supapa cu buton.

Utilizati bila pentru a umfla manseta pana la aproximativ. 20 mm Hg peste valoarea
asteptata a tensiunii arteriale sistolice (= valoarea superioara). Nu umflati niciodata
este 300 mm Hg. . X . o .
lansetele sunt realizate din materiale fara latex si latex. Acestea sunt indicate prin
simbolurile corespunzatoare pe manseta. o i o o .
Acordati atentie paragrafului ,masurarea tensiunii arteriale” din instructiunile de uti-
lizare, masurarea tensiunii arteriale poate fi efectuatda numai de medici si persoane

instruite in masurarea tensiunii arteriale prin auscultatie. "

- Respectati conditiile de masurare si depozitare din instructiunile de utilizare prezenta-
te la sectiunea ,Date tehnice” si informatiile de pe eticheta. =

- Verificati'pozitia zero a indicatorului, asa cum se arata la sectiunea ,Test de precizie”.

Pentru Germania, se aplica Ordonantd privind operatorii de dispozitive medicale. A se

vedea si punctul ,control metrologic™.” o o
O descriere a locului in care se afla numarul LOT poate fi gasitad in tabelul cu privire la
mansete de la sfarsitul instructiunilor de utilizare.

1. Modelele exacta® si sphygmotensiophone

cestea sunt prevazute cu mansete cu 2 tuburi, deoarece manometrul nu este conectat
direct la sistemul de inflatie. . ) )

. Modelele e-mega, R1 shock-proof®, minimus® I, precisa® N, precisa® N
shock-proof, babyphon® si ri-san® 1-tube.

Acestea sunt prevazute cu mansete cu 1 tub. Aici sistemul de inflatie este conectat direct
la manometru. .
3. Modelele e-mega, minimus® lll, precisa® N double-tube . .

Acestea sunt prevazute cu mansete cu doua tuburi. Aici sistemul de inflatie este conectat
direct la manometru. .

4. Modelele sanaphon® si ri-san® N L . X
Aceste dispozitive sunt dispozitive de auto-masurare. Manometrul si sistemul de inflatie
formeaza o singura unitate. In manseta cu 1 tub este integrat un’ disc care absoarbe
sunetele Korotkoff si le transmite spre ureche prin stetoscopul incorporat, care trebuie
insurubat in filetul de la exteriorul mansetei. L .
5.'Modelele big ben Suport rotund /'patrat, de perete, mobil si pentru anestezie si
ri-former® bigben ) . . . )
Acest sfigmomanometru aneroid usor de citit este prevazut cu o manseta cu 2 tuburi. Un
tub este conectat la sistemul de inflatie cu supapa de eliberare a aerulli, cealalalt tub este
conectat la conectorul de pe tubul spiralat.

Instructiuni de instalare pentru diferitele modele (cu exceptia modelului de birou):
5.1. Modelul de perete / ri-former® big ben . X o
Scoateti piulita fluture de sub cosul pentru mansete si scoateti consola de perete. Tineti
consola pe perete in pozitia dorita si marcati pozitiile ‘gaurilor de montare pentru gaurire.
Realizati gaurile si insurubati ancorele in ele. Acum puteti fixa consola de perete cu suru-
buri. Asezati unitatea’ pe consola de perete, astfel incat partea superioara a consoléi de
perete sa fixeze marginea cosului pentru mansete, iar partea inferioara sa se potriveasca
peste surubul care iese de sub cosul pentru mansete. Acum reintroduceti si strangeti

julita fluture d%e surubul proeminent. X L

entru ri-former® big ben, va rugam sa respectati planul de gaurire anexat.

5.2. Versiune cu stativ mobil / big ben

Asamblare; . ) L e .

1. Asamblati mai intai stativul mobil, respectand instructiunile de instalare atasate.

2. Dupa asamblarea stativului mobil, insurubati dispozitivul (in sensul acelor’de ceasor-
nic) pe stativul mobil.

Ajustare: ) o . L T
Deschizand surubul de fixare, puteti ajusta indltimea dorita. Dupa ajustarea inaltimii, sta-

tivul mobil trébuie fixat din nou cu surubul de fixare

5.3 Modelul pentru anestezie / big ben i X .
Scoateti piulita fluture de sub cosul pentru mansete si scoateti consola de perete. Montati
consola de perete pe partea din spate a cleméi universale nr. 10384 folosind suruburile
incluse. Asezati unitatea pe consola de perete, astfel incat partea superioara & consolei
de perete 534 fixeze marginea cosului pentru mansete, iar partea inferioara sa se potrivea-
sca peste surubul care iese de sub cosul pentru mansete. Acum reintroduceti si strangeti
piulita fluture de pe surubul proeminent.

Instructiuni o
Sfigmorhanometre aneroide si mansete
Sub rezerva modificarilor

Selectarea dimensiunilor potrivite pentru manseta

A. Mansete din nailon-velcro, Manseta dezinfectabila dintr-o singura bucata _
Mansetéle noastre din nailon-velcro, Manseta dezinfectabila dintr-o singura bucata are o
banda captusita pe o parte si carlige pe cealalta parte. Acest lucru garanteaza ca manse-
tele pot fi usor deschise si inchise rapid si repetat. Pe toate modelele (cu exceptia sana-
phon®), mansetele sunt calibrate, adica sunt prevazute cu linii de masurare. Pentru a va
asigura ca ati ales dimensiunea corecta a mansetei, verificati daca linia alba indicatoare
este in intervalul dintre sageti duPa ce mansetd a fost aplicatd. Daca linja indicatoare nu
reuseste sa atinga acest interval, manseta este prea mica. Daca depaseste intervalul,
manseta este prea larga. Precizia masuratorilor tensiunii arteriale poate fi obtinuta numai
daca se utilizeaza dimensiunea corecta de manseta.

Mansete din nailon-velcro (manseta velcro din doua bucati reutilizabila) Urmétoa-
rele dimensiuni de mansete sunt disponibile pentru toate modelele (cu exceptia
sphygrtnotensmphone, sanaphon® si exacta®), consultati tabelul cu privire la
mansete:

Manseta dezinfectabilad dintr-o singura bucata (manseta velcro dintr-o singura
bucata reutilizabila, cu un tub / doua tuburi), Urmatoarele dimensiuni de manseta
sunt disponibile pentru toate modelele (cu exceptia sphygmotensiophone, sana-
phon, ri-san cu auto-masurare si exacta), consultati tabelul'cu privire la mansete:

sanaphon® si ri-san® (Manseta din doua bucati, reutilizabila, cu indel D, pentru
auto-masurare); ) L . L Lo
Masurati circumferinta_bratului pentru a va asigura ca se afla in intervalul indicat pe
manseta. Sunt disponibile 'urmatoarele dimensiuni: copil, adult, adult mare si coapsa.
Aceste marimi corespund circumferintelor date in tabelul de mai sus.

B. Mansete din bumbac-velcro de auto-masurare (Manseta din doua piese reutiliz-
abila stphygmotensl_ophone): L " o
Mansetelé noastre din'bumbac-velcro au o banda captusita pe o ﬁarge si carlige pe ce-
alalta parte. Acest lucru garanteaza ca manseta poate fi Usor deschisa si inchisa rapid si
repetat. Masurati circumferinta bratului pentfu a va asigura ca se afla in'intervalul indicat
pe manseta.

Urmatoarele dimensiuni de mansete sunt distponibile pentru modelele enumerate
mai jos, consultati tabelul cu privire la mansete:
sphygmotensiophone:

C. Mansete din bumbac cu cérli% (manseta din doua piese reutilizabila cu carlig):
Pe o parte a acestor mansete, au fost intfoduse bare metalice in tesatura; carligele me-
talice au fost nituite pe tesatura de Fe_ cealaltd parte. Carligele metalice sunt introduse n
barele metalice din tesdtura mansetei. Masurati circumferinta bratului pentru a va asigura
ca acesta se afla in'intervalul indicat pe manseta.

Urmatoarele dimensiuni de mansete sunt disponibile pentru modelele enumerate
mai jos: R1 shock-proof®, minimus® II, minimus® lll, big ben Suport de birou ro-
tund / patrat (toate versiunile) si ri-san, siehe:

E:Ij\n?n§ete din bandaj de bumbac (manseté din doua bucati din bandaj reutiliza-

ila):
Exista o banda din bandaj si un carlig de o parte a mansetei din bandaj. Pentru a atasa
manseta, introduceti pur si'simplu carligul in banda din bar]dag. Masurati circumferinta
bratului pentru a va asigura ca acesta se afla in intervalul indicat pe manseta.

Urmatoarele dimensiuni de mansete sunt disponibile pentru modelele enumerate

mai jos: R1 shock-proof®, m us® Il, minimus® lll, big ben Round / Square (toate

le) si ri-san®, consult belul cu privire la mansete: .

ozitia pacientului pentru utilizarea preconizata: stati confortabil, picioarele nu trebuie

sa fie incrucisate, spatele si bratul sprijinite, centrul mansetei pe brat, la nivelul atriului

cardiac drept; pacientul trebuie sa fie cat mai relaxat posibil si trebuie sa se abtina sa
vorbeasca In timpul procesului de masurare; aproximativ 5 minute trebuie sa treaca
inainte de prima masurare. i . )

- Inchideti supapa rotind surubul de deflatie in sensul acelor de ceasornic (cu exceptia
modelului ri-san®). T R o o .

- Aplicarea mansetei: Aplicati manseta in asa fel incat marginea inferioara a mansetei
sa fie la aprox. 2 pana la’'3 cm’deasupra indoiturii bratUlui (nivelul atriului cardiac
drept) sau la aprox. 5 cm deasupra articulatiei genunchiuldi. Asigurati-va ca semnul de
marcaj este plasat deasupra arterei. Banda indicatoare alba trebuie sa se incadreze
in intervalul indicator marcat. . L

- Dupa ce asezati manseta, umflati manseta pana la aprox. 20 mm Hg peste valoarea

resiunii arteriale sistolice estimate (= valoarea superioara) cu ajutorul bilei,

- La masurarea tensiunii arteriale, pozitia operatorului este in mod normal in fata pa-
cientului sau in partea laterala a pacientului. . .

- Se recomanda folosirea fazei V a sunetelor Korotkoff (K5 ()entru masurarea prin aus-

i

-
i)

cultatie la adulti, utilizarea fazei IV a sunetelor Korotkoff (K4) pentru masurarea prin
auscultatie la copiii cu varste cuprinse intre 3 si 12 ani si utilizarea fazei V a sunetelor
Korotkoff (K5) pentru masurarea prin auscultatie la femeile gravide, cu exceptia ca-
zului in care sunetele Korotkoff pot fi auzite in timpul deflatiei' mansetei - in acest caz,
se va utiliza K4. X e

- Asezati discul_stetoscopului, de preferintd modelul nostru anestophon, catalogul nr.
4177-01 - 4177-05, deasupra arterei, sub manseta.

- Pentru unitatile destinate utilizarii la domiciliu, hu este necesar un stetoscop separat,
deoarece discul este integrat in manseta. Daca se utilizeaza o unitate destinata uti-
lizarii la domiciliu, membrana discului instalat in manseta trebuie plasata deasupra
arterei. Manseta este aplicata tragand capatul liber al mansetei prin elementul de fixa-
re metalic si‘inchizand manseta cu ajutorul dispozitivului de fixare cu carlig si bucla.

A. Mansete din nailon-velcro: Inchideti manseta cu ajutorul dispozitivului'de fixare

eicro.
E. IV(Iiar_1§ete din bandaj: Fixati manseta din bandaj agatand carligul pe banda din
anda

ndaj. A LT . At Ak . x
C. Mansete cu carlig: In cazul unei mansete cu cérlig, carligul metalic este agatat pe
tijele metalice mici ale capacului mansétei. o K )

-~ Pentru a permite masurarea tensiunii arteriale, deschideti surubul de deflatie rotin-
du-l in sens invers acelor de ceasornic. In mod ideal, rata de deflatie ar trebui sa fie
cuprinsa intre 2 si 3 mm Hg/s si poate fi re%la_ta prin ajustarea delicata a surubului.
Verificarea vizuala a ratei de deflatie: Acul trebuie sa se deplaseze pe scala ¢u 1 pana
la 1,5 marcaje de scala pe secunda. Dupa finalizarea masuratorii, deschideti complet
supapa pentru deflatia rapida a mansetei. _ o . B

- Modelul ri-san® este prevazut cu o supapa cu buton. Activati aceasta supapa astfel
incat sa se atinga rata de deflatie ideala intre 2 si 3 mm Hg/s. Pentru deflatia completa
a mansetei, apasati butonul pana la pozitia oprit. i o . ’ "

- Cand $-a atins valoarea superioara a ténsiunii arteriale (sistola), pot fi auzite batai
ritmice. Sistola = Valoarea superioara a presiunii sanguine este valoarea care rezulta
atunci cand inima se contracta si sangele este impins in vasele de sange.

- Atunci cand a fost atinsa valoaréa inférioara a presiunii sanguine (diastola), bataile nu
se mai aud. Diastola = Valoarea inferioara a presiunii arteriale care predomina atunci
cand muschiul inimii s-a extins si se umple din nou cu sange.

- Masuraréa tensiunii arteriale a fost finalizata. ; . T o

- Dorim sa va atragem atentia asupra faptului ca o unitate destinata utilizarii la domiciliu
nu inlocuieste vizitele regulate la medic si ca numai medicul poate sa analizeze cu
exactitate valorile masurate.

Cum se intretine sfigmomanometrul aneroid

Informatii generale - . ) o » )
Scopul curatarii si dezinfectarii Prqduselor medicale este protectia pacientilor, a utilizatori-
lor si a tertilor si mentinerea valorii produselor medicale. Din cauza designului produsului
si @ materialului utilizat, nu poate fi stabilita nicio limitd definitd a ciclurilor maxime de
procesare. Durata de viata a produselor medicale depinde de functia lor si de tratamentul
adecvat al dispozitivelor. Inainte de a returna produse defecte pentru réparatii, acestea
trebuie sa fi trecut prin procesul de reprocesare descris.

1. Manometru si balon _ . . o
Manometrul si Balonul pot fi curatate la exterior cu o lavetd umeda, pana cand acestea
devin vizibil curate.

ATENTIE!
Nu introduceti niciodatd manometrul in lichid! Acest articol nu este aprobat Pentru repro-
cesare si sterilizare automata. Aceste proceduri provoaca daune ireparabile!

2. Mansete . . L

Manseta din bumbac si nailon velcro (din latex si fara latex)

Curatare: . ] . = «
Dupa’‘indepartarea balonului, stergeti capacele de nailon-velcro cu o laveta umeda. Alter-
nativ, acestea pot fi spalate cu sapun si apa rece, la fel ca toate celelalte mansete. Daca
alegeti aceasta ultima varianta, clatiti mansetele cu apa curata dupa aceea si [asati-le sa
se usuce la aer. Stergeti balonul si tuburile’cu o laveta umeda.

Dezinfectare: L . N

Dupa indepartarea balonului, spalati capacele mansetelor cu apa rece in care a fost
adaugat dezinfectant. Dupa aceea, |asati-le sa se usuce la aer. Pot fi utilizati numai de-
zinfectanti cu eficienta aprobata si in conformitate cu standardele nationale. Balonul si
tuburile pot fi sterse cu o laveta din bumbac umezita cu etanol.

Manseta dezinfectabila dintr-o singura bucata

Curatare: . . . B . o B
Manseta poate fi stearsa cu o laveta umeda. Alternatiy, ac@astua.{.)oate fi spalata cu sapun
si apa rece, I3 fel’ca toate celelalte mansete. Va rugam sa clatiti manseta cu apa curata
dupa aceea. In plus, aceasta manseta poate fi s#n_a atd la o temperatura de pana la 60
°C'in masina de spalat. Inainte de Urmatoarea utilizare, asigurati-va ca in manseta nu a
ramas niciun lichid. Acest lucru poate afecta negativ rezultatele masuratorilor' si poate
deteriora tehnologia manometrului.

Dezinfectare: ) L ) - o i .
Man_seta#)qate_fl complet introdusa in dezinfectant lichid. Pot fi utilizati numai dezinfec-
tanti cu eficienta aprobata si in conformitate cu standardele nationale. Inainte de urmatoa-
rea utilizare, asigurati-va ca in manseta nu a ramas niciun lichid. Acest lucru poate afecta
negativ rezultatele masuratorilor si poate deteriora tehnologia manometrului.

IMPORTANT! ) . N ) o ) N N

Nu calcati mansetele din nailon-velcro, Manseta dezinfectabild dintr-o singura bucata.

Nu expuneti niciodatd mansetele la radiatii solare intense! Nu atingeti niciodata capacele

man$e|telor sau balonul cu un instrument ascutit, deoarece acest Iucru ar putea provoca
aune!

Intretinere Produsul nu necesit4 intretinere.

Testarea preciziei . L N » B

Scoateti_tubul din manometru si mentineti manometrul in pozitie verticald. Cand indi-
catorul ramane nemiscat la 0 pe scala, instrumentul a fost reglat corespunzator, Daca in-
dicatorul este sub sau peste 0, instrumentul trebuie recalibrat."Fie duceti-I la un distribuitor
autorizat Riester, fie trimiteti-l la noi.

Monitorizarea instrumentelor

Toate tarile, cu exceptia Germaniei: . X .

Dispozitiile legale respective se aplica tuturor tarilor, cu exceptia Germaniei. Manometrul
de referinta, care este utilizat pentru calibrare, trebuie sa poata fi urmarit conform stan-
dardelor nationale si internationale de masurare.

Avertizare: Nu este permisa modificarea dispozitivului.

ice
minime de mediu in care trebuie indeplinita toleranta la eroare de +/- 3 mm Hg:
Conditii de masurare: 10 °C (40 °C) pana la 40 °C (104 °F) la o umiditate relativa a

aerului
de 85% (‘{énré)cqndensare

Conditii de depozitare: -20 °C (~ panala 70 2C (158 °F) la o umiditate relativa a
|

aerulu
o de 85% (fara condensare) o
Ye[3|un|: Model aneroid, de birou, de perete, cu stativ si pentru anes-
ezie
Tipul indicatiei: Scala rotunda

Gradatia scalei: Trepte de 2 mm Hg

Intervalul afisat pe scald: 0 pana la 300 mm Hg
Interval de masurare: 0 pana la 300 mm Hg
Miscarea indicatorului: Fara stift de oprire

Adaptor tub: 1sau’2, in functie de model

P -
Generarea presiunii: Balon . . B
Reducerea presiunii: Supapa de eliberare a aerului care poate fi reglata
Eliminare: Puteti obtine informatii privind eliminarea de la unitatea locala corespunzétoa-
re sau de la consilierul local pentru mediu.”

SLOVAK
I_‘l;nlfortmécie o roznych modeloch aneroidnych sfygmomanometrov spolocnosti
lester

Ziskali ste presny aneroidng sf%/gmomanometer Riester vysok((af' kvality, ktory bol vyro-
ben%/ podra no_rm)(/IS_O 81060-1:"200 (DIN EN ISO 81060-1: 2013) a podlieha prisnym
konfrolam kvality. Vynikajaca kvalita zaruCuje dlhé roky spolahlivych merani.

Urcené pouzitie: Aneroidné sfygmomanometre Riester pouzivaju lekari a osoby vys-
kolené na meranie krvného tlaku posluchovou metédou na stanovenie systolického a
diastolického krvného tlaku u ludi (dospelych, deti, dojciat a novorodencov). Aneroidné
sfyq‘momanome_t[e Riester su urcené vylucne na meranie kryného tlaku cez zdrava po-
koZku na hornej Casti ramena alebo stehna. Vyrobok ma zvycajne profesionaine vyuzitie
v lekarskej praxi alebo v nemocnici. Sfygmomanometer/aneroidny tiakomer je uréény na
pouzitie ako diagnosticka pomécka.

Popis y}'lrobkulin,dikécig: VSetky pristroje na meranie krvného tlaku/aneroidné tlako-

ery distribuované spolocnostou Rudolf Riester GmbH maju rovnaku zakladnu Struktaru.
Pristroje na meranie krvného tlaku/aneroidné tlakomery pozostavaju z meracieho systé-
mu, manzety a systému nafukovania (pozostavajicehd z pumpy [gula so spatnym ven-
tilom] a skrutkového ventilu [vzduchovy uzaver alebo odvod vzduchu]). VSetky prlstro*e
fungul|(u podla rovnakého meracieho principu: nepriame meranie krvného tlaku podfa
Korotkovovej metody.

Upozornenia/kontraindikacie: ; .
- Ak je v manZete pretlak, tlak méZete zniZit pomocou rychleho uvolnenia.

- Pre jednotky s odvzdusriovacim ventilom: dplne otvorte uvolfiovaciu skrutku.
Pre zariadenia s tlacidlovym ventilom: upine stlacte tlacidlo ventilu.
Pouzite pumpu na nafiiknutie manzety priblizne o 20 mmHg nad ocakavanou hod-
notou S){(stollckeho krvného tlaku (= horna hodnota). Nikdy nenafukujte na hodnotu
vySSiu ako 300 mmHg. o L o
- anzety sa dodavaju s latexovymi materialmi alebo materialmi bez obsahu latexu.
Prislusny material je na manzete oznaceny zod?ovedajuc,lml symbolmi. .
- Venujte pozornost odseku ,Meranie krvného tlaku® v’ navode na pouzitie, meranie
krvného tlaku moézu vykonavat iba lekari a osoby, ktoré su vySkolené na meranie kr-
vného tlaku posluchom. ) i | L
Dodrzujte pokyny na meranie a skladovanie uvedené v navode na pouzivanie v ¢asti
,Technické Udaje” a informacie na stitku. L .
Skor)trol jte nulovu polohu rucicky tak, ako je to Eoplsane v Casti , Test presnosti’.
ipade Nemecka plati nariadenie o prevadzkovatelovi zdravotnickych pomécok.
Pozri tiez bod ,metrologické kontroly“. o B .
s miesta, kde sa nachadza cislo vyrobnej série, najdete v tabulke manzety na
konci navodu na pouzitie.
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1. Modely exacta® a sphygmotensiophone, L L

Su vybavené 2-hadickovymil manzetami, pretoze tlakomer nie je priamo pripojeny k sys-
tému nafukovania. . ) )
2. Modely e-mega, R1 shock-proof®, minimus® Il, precisa® N, precisa® N
shock-proof, babyphon@a ri-san® 1-tube, o . o

Eu vybavené manzetami s 1 hadickou. Systém nafukovania je tu priamo pripojeny k tla-

omeru.

3. Modely e-mega, imus® lll, precisa® N double-tube . o
&Ld vl%/bavené manzetami s dvoma hadickami. Systém nafukovania je tu priamo pripojeny

akomeru.

4. Modely sanaphon® a ri-san® | _ . )
Tieto zariadenia su ur¢ené na samostatné odmeranie vlastného tlaku. Tlakomer a systém
nafukovania tvoria jednotku. V 1-hadickovej manzete je integrovana hlava, ktora absor-
buje Korotkovove Zvuky a nasmeruje ich k uchu cez prilozeny stetoskop, ktory musi byt
grlskrutkovany na zavit na vonkajsej strane manzety, i i

. Model% big ben okruhly/Stvorcovy stolny, nastenny, mobilny a anesteticky a
ri-former® big ben oo ) . N .
Tento lahko Citatelny aneroidovy sfygmomanometer je vybaveny 2-hadi¢kovou manze-
tou. Jedna_hadicka’je pripojena k'systému nafukovania s odvzdusnovacim ventilom,
druha hadicka je pripojena ku konektoru na spiralovej hadicke.

Pokyny pre instalaciu réznych modelov (s vynimkou stolového modelu):

5.1. Nastenny model/ri-former® big ben . i L .
Odstrante kridlovi maticu pod koSom na manzety a odoberte nastenny drziak. Drziak
podrzte na stene na poZzadovanom mieste a oznacte pozicie montaznych otvorov pre
vitanie. Vyvrtajte otvory a vlozte do nich kotvy skrutiek. Teraz mozete upevnit nastenn
drziak pomocou skrutiek. Jednotku umiestnite na nastenny drziak tak, aby horna cast
nastenného drziaka zachytila okrajkkqsa na manzety a spodna cast zapadla'nad skrutku,
ktora vycnieva zo spodnej strany koSa na manzety. Znova nasadte a utiahnite kridlovu
maticu na vycnievajucej skrutke.” L

Pri instalacii ri-former® big ben dodrziavajte priloZzeny plan vitania.

%2. \tlggzia s mobilnym stojanom/big ben

ontaz:

1. II(\Iajsk()r zmontujte mobilny stojan a potom postupujte podla prilozenych montaznych
oV.

okyn
E.Wp zmontovani mobilného stojana priskrutkujte zariadenie (v smere hodinovych
ruciciek) na mobilny stojan.

Nastavenie:

Uvolnenim pridrziavacej skrutky mozno nastavit pozadovanu vysku. Po nastaveni vySky
treba mobilny stojan zaistit’ utiahnutim pridrziavacej skrutky.

5.3 anesteticky model/big ben . i — ) .
Odstrante kridlovi maticu pod koSom na manzety a odoberte nastenny drziak. Pripevnite
nastenny drziak k zadnej Casti univerzalnej svorky ¢. 10384 pomocou dodanych skru-
tiek. Jednotku umiestnite na nastenny drziak tak, aby horna ¢ast nastenného drziaka
zachytila okraj koSa na manzety a spodna Cast zapadla nad skrutku, ktora vycnieva zo
spodnej strany kosa na manzety. Znova nasadte a utiahnite kridlovi maticu na vycnie-
vajucej skrutke.

Rokyny 5
Aneroidné sfygmomanometre a manzety
Podlieha zmenam

Vyber vhodnych velkosti manziet . L. . .

A. Nylonové manzety na suchy zips, dezinfikovatelné jednodielne manzety
Nase nylonové manzety na suchy zips, dezinfikovatelné jednodielne manzety maju na
jednej strane pas s ockami a na druhej strane haciky. To zarucuje rychle a Oéako,vane ot-
varenie a zatvaranie manziet. Na vSetkych modeloch (s vynimkou sanaphon®) st manze-
ty kalibrované, t. j. oznacené meracimi ryskami. Aby ste sa uistili, Ze ste si vybrali spravnu
velkost manzety, skontrolujte, ¢i sa po zalozeni manzety biela ryska indexu nachadza v
rozmedzi medzi Sipkami. Ak indexova ryska nedosiahne toto rozmedzie, manzeta je prilis
mala. Ak toto rozmedzie presiahne, manzeta je prilis velka. Presné merania krvného tlaku
je mozné dosiahnut iba vtedy, ak sa pouzije spravna velkost manzety.

Manzety z nylonu so suchym zipsom (opatovne pouzitelna manzeta na suchy zips),
nasledujuce velkosti manziet su k dispozicii pre vSetky modely (okrem sphygmo-
tensiophone, sanaphon® a exactg®l, pozri tabulku o manzetach: . .
Dezinfikovatelna jednodielna manzeta d(]gdnol_(usova (:ra_t,ovne pouzitelna manze-
a na suchy zips's {ednou/dvoma hadickami), Nasledujuce velkosti manziet su

dispozicii pre vSetky modely (okrem sphygmotensiophone, sanaphon, ri-san
self-measurement a exacta), pozri tabulku o manzetach:

sanaphon® a ri-san® (Dvojdielna opatovne pouzitelna manzeta na vlastnu diag-
nostiku D-Ring Self-Measurament): =~ ) .
Zmerajte si obvod paze, aby ste sa uistili, Ze lezi v rozmedzi uvedenom na manzete. K
dispozicii su tieto velkosti: dieta, dospely, velky dospely a stehno. Tieto velkosti zodpo-
vedaju obvodom uvedenym vo vysSie uvedenej tabulke:

B. Manzety z baviny so suchym zipsom na vlastnu diagnostiku (dvojdielna opétov-
ne pouzitéel'na manzeta sphygmotensiophone): . i i . i
Nase bavinené manzety so suchym zipsom maju na jednej strane pas s ockami a na
druhej strane haciky. To zarucuje rychle a opgkovane otvaranie a zatvaranie manzety.
Zmerajte si obvod paze, aby ste sa uistili, ze lezi v rozmedzi uvedenom na manzete.

Nacled

Ibul‘ku 0 manzetach:
sphygmotensiophone:

juce velkosti su k disp ii pre modely uvedené nizsSie, pozri ta-

C. Bavinené mani,etg{ s hacikmi (dvojdielna opétovne pouzitefna manzeta):

Na jednej strane tychto manZiet boli do textilne| Casti zapracované kovové uUchyty a na
druhej strane boli'do textilie prinitované kovove haciky. Kovové haciky sa vkladaju do
kovovych Uchytov v latke manzety. Zmerajte si obvod paze, aby ste sa uistili, ze lezi v
rozmedzi uvedenom na manzete.” | i . .

Nasledujice velkosti manziet su k dispozicii pre nasledujice modely: R1
shock-proof®, minimus® Il, minimus® lll, big ben okruhle/Stvorcové (vsetky verzie)
ari-san, pozri tabulku o manzetach:

D. Bavinené bandazové manzety (dvojdielna opatovne pouzitelna manzeta):
Na jednej strane bandazovej manzety je pasik bandaze a hacik. Na nasadenie manzety
jednoducho vlozte hacik do bandazového pasika. Zmerajte si obvod paze, aby ste sa
uistili, Ze lezi v rozmedzi uvedenom na manzete.

Nasledujice velkosti manziet su k

shock-proof®, minimus® I, nu.

ari-san®, pozri tabulku o manzetach: i o L

- Poloha pacienta vhodna pre urcené pouzitie: sedi pohodine, nohy nie su prekrizené,
chrbat a rameno maju oporu, stred manzety je v hornej Casti paze na urovni pravej
srdcovej predsiene; pacient by mal bYt’ Co najviac uvolneny a Epcas procesu merania
by sa nemal rozpravat; malo by uplynut priblizne 5 mindt, kym sa zacne s prvym
mieranim.

- galtvorte v%n)til ota¢anim vypustnej skrutky v smere hodinovych ruciciek (okrem mo-

elu ri-san®).

- Nasadenie manzety: Manzetu si zaloZte tak, aby spodna hrana manzety bola cca. 2
az3cm na(f ohybom paze (na urovni pravej srdcovej predsiene) alebo cca. 5 cm nad
kolennym klbom. Uistite sa, Ze oznacenie je umiestnené nad tepnou. Biela indexova

ska by sa mala nachadzat na rozmedzi indexového rozsahu. i

- Po nasadeni nafuknite manzetu na cca. 20 mmHg nad ocakavanu hodnotu sys-
tolického krvného tlaku (= horna hodnota) pomocou pumpy. .

- Pri merani krvného tlaku je pozicia merajucej osoby zvycajne pred pacientom alebo
naboku pacienta. ) 3 L. i

- Odporuca sa pouzivat fazu V Korotkovovych zvukov (K5) na auskultaéné meranie u
dospelé/ch fazu IV Korotkovovych zvukov (K4) na auskultacné meranie u deti vo veku
3 az 12 rokov_a pouzivat fazu V Korotkovovych zvukoy. (KSZ. na auskultatné meranie
u gravidnych zZien, s vynimkou pripadov, ked pocas vyfuknutia manzety mozno pocut
Korotkove zvuky - ak je to tak, pouzije sa K4. CoL

- Umiestnite hlavu stetoskopu, najlepsie na§ model anestophon, katalég. ¢. 4177-01-
4177-05, nad artériou pod manzetou._ =~

- Pre jednotky uréené na domace pouzitie nie je potrebny samostatny stetoskop, pre-
toze hlava je integrovana do manzety, Ak sa pouziva jednotka urCena na domace

ouzitie, membrana hlavy umiestnena v manzete sa ‘musi umiestnit nad artériu.
anZeta sa nasadi potiahnutim volného konca manzety cez kovovy drziak a zatvor-
enim manzety pomocou upevriovacieho prostriedku na suchy zips. R )

A. Nylonové manzety na suchy zips: zatvorte manzetu pomocou suchého zipsu.

B. dap_dazove manzety: upevnite bandazovu manzetu zaistenim hacika na pasik

bandaze.

C. Hacikové manzety: v |t)ripade hacikovej manzety sa kovovy hacik zaisti o malé

kovové uchyty na manzete. ) ; 3 Lo K

- Ak chceté aktivovat meranie krvného tlaku, otvorte vypustnu skrutku otocenim proti
smeru hodinovych ruciciek. Rychlost vyflknutia by v idealnom pripade mala byt me-
dzi 2 a 3 mmHg/s a moze sa upravit jemnym nastavenim skrutky. Vizualna kontrola

chlosti vyfuknutia: ihla by mala prejst 1 az'1,5 dielikmi oznacenia stupnice za sekun-
u. Po dokonceni merania Uplne otvorte ventil na rychle vyfuknutie manzety.

- Model ri-san® je vybaveny tlacidlovym ventilom. Ténto ventil aktWU{te tak, aby sa do-

siahla idealna rychlost vyfuknutia medzi 2 a 3 mmHg/s. Ak chcete Uplne vyfuknut

dispozicii pre nasledujice modely: R1
IIl, big ben kruhle/Stvorcové (vsetky verzie)

manzetu, zatlacte tlacidlo Uplne do polohy stop. i

- Ked sa dosiahne horna hodnota krvného tlaku (systola), mozno pocut rytmické Gdery.
Systola = horna hodnota krvného tlaku je hodnota, ktora nastane, ked srdce kontrahu-

ke a k_rv&e vytlacena do ciev. i _ . .

ed je dosiahnuta spodna hodnota krvného tlaku (diastola), udery sa utisia. Diastola

= spodna hodnota krvného tlaku, ktora prevazuje vtedy, ked sa Srdcovy sval rozsiril

a opat sa naplnil krvou. L

- Meranie krvného tlaku bolo dokoncené. L | -

- Chceli by sme vas upozornit na to, Ze jednotka uréena na doméace pouzitie nenahrad-
zuje pravidelné navstevy lekara, a Ze iba lekar dokaze presne analyzovat vase na-
meérané hodnoty.

Ako sa starat’ o aneroidovy sfygmomanometer

V$eobecné informéacie 3 R . i . X .
Cistenie a dezinfekcia zdravotnickych pomocok mé za ciel chranit pacientov, pouziva-
tefov a tretie osoby a viest k udrZaniu pouzitelnosti zdravotnickych pomocok. Vzhladom
na konstrukciu vyrobku a pquzité materialy nie je mozné definovat maximainu hranicu
chIov opatovného pouzitia. Zivotnost zdravotnickych pomécok zavisi od ich funkcie a od
vhodnej starostlivosti o tieto pomocky. Pred odoslanim chybnych vyrobkov na opravu je
potrebné aplikovat' a dodrziavat opisané cykly pre opatovné pouzitie.

1. Tlakomer a bal6nik
Ilatk(t)mer a balonik je mozné zvonku Eistit' vihkou handrickou, kym sa nedosiahne opticka
Cistota.

POZOR!

Niktdy_lr]eymiestﬁujte tlakomer do kvapaliny! Tato polozka nie je uréena na strojovu tdrzbu
a sterilizaciu.

Tieto postupy moézu viest k nenapravitefnému poskodeniu!

2. Manzety . i
E_a\ilne_né a nylonova manzeta na suchy zips (bez latexu a s latexom)

istenie:
Po vybrati vzduchového vaku utrite nylonovu textiliu a suchy zips vihkou handrickou.
Alternativne ich mozno umyt mydlom a studenou vodou ako vSetky ostatné manzety. Ak
sa rozhodnete pre druhd moznost, oplachnite Eotom manzety Cistou vodou a nechajte ich
vyschnut na vzduchu. Vak a hadicky utrite vihkou handrickou.

Dezinfekcia:

Po vilgra}i vzduchového vaku umyte manzety studenou vodou, do ktorej bol pridany de-
zinfekény prostriedok. Potom ich”nechajte vyschnut na vzduchu. Mali’ by sa pouzivat
iba dezinfekcné prostriedky s overenou Gcinnostou pri zohladneni vnutrostatnY usmer-
neni. Vak a hadicky sa mézu utriet bavinenou handri¢kou navihéenou v etanole.

ggzinfi_kovatel’né jednodielna manzeta
istenie:

Manzeta sa mo6ze utriet navihéenou handrickou. Alternativne sa méze umyt mydiom a
studenou vodou ako vSetky ostatné manz u.
Okrem toho, tuto manzetu je mozné prat v, C ot . Pred dalSim
pouzitim sa uistite, zZe v manzete nezostala Ziadna kvapalina. M6ze to negativne ovply-
vnit' vysledky merania a poskodit technologiu tlakomeru.

V_pracke az do teplot

Dezinfekcia:

Manzetu mozno Uplne ponorit do tekutého dezinfekéného prostriedku. Mali by sa pouzi-
vat iba dezinfekéné prostriedky s overenou Ucinnostou pri zohladneni vnutroStatnych
usmerneni. Pred dalSim pouzifim sa uistite, Ze v manzete nezostala ziadna kvapalina.
Mbze to negativne ovplyvnit' vysledky merania a poskodit' technoldgiu tlakomeru.

POZOR!

Nezehlite manZety z nylonu so suchym zipsom, dezinfikovatelné jednodielne manzety.
Nikdy nevystavujfe manzety intenzivnemu slne¢nému Ziareniu! Nikdy sa nedotykajte
krytov manzety alebo vakov ostrym nastrojom, pretoze by to mohlo spésobit poSkodenie!

Udrzba Vyrobok nevyzaduje Ziadnu Udrzbu.

Skuska presnosti . . . X
Odstrante hadicku z tlakomeru a drzte tlakomer vo vertikalnej polohe. Ked je rucicka
stupnice stale na hodnote 0, pristroj bol spravne nastaveny. Ak je rucicka pod alebo nad
hodnotou 0, musi sa pristroj prekalibrovat. Pristroj bud' ju odovzdajte autorizovanému
predajcovi Riester alebo ho poslite nam.

Monitorovanie pristrojov

Vsetky krajiny okrem Nemecka: | . N L
PrisluSné pravne ustanovenia platia pre vSetky kraljll'(?' okrem Nemecka. Referencny tla-
komer, ktory sa pouziva na kalibraciu, musi byt sledovatelny podla narodnych a med-
zinarodnych noriem merania.

Vystraha: Nie je dovolené vykonavat zmeny pristroja.

Technické udaje . . . | i . .
Minimalne podmienky prostredia, pri ktorych musi byt spinena tolerancia chyb +/- 3
mmHg:

Podm‘?enky merania: 10 °C az 40 °C pri relativnej vihkosti vzduchu
85 % (nekondenzujlce; . .
-20 °C az 70 °C pri relativnej vihkosti vzduchu

Podmienky skladovania:
85 % (nekondenzujucej)

Prevedenie: Aneroidovy, stolovy, nastenny, stojanovy a
o anestetickymodel
‘(%) indikacie: . Okruhla stupnica
stupnovanie stupnice: Prirastky 0 2 mmHg
Rozsah zobrazeny na stupnici: 0 az 300 mmHg

Rozsah merania:
Pohyb rucicky:
Hadicovy adaptér:
Generovanie tlaku:
Znizenie tlaku:

Ziadny dorazovy ¢ap. )
1 alebo 2, v zavislosti od konkrétneho modelu
Balonik . . L
Odvzdusnovaci ventil, ktory mozno regulovat'

Likvidacia: Informécie o likvidacii moéZete ziskat od prislusného miestneho zariadenia
alebo od miestneho poradcu pre ochranu Zivotného prostredia.

O6sicCHeHMe Ha U3Mon3BaHMTe CUMBONY
a or Ta ca n3oop HWU cnegHuTe

Vysvétlivky pouzitych symbola

Na obalu jSou zobrazeny nasledujici symboly.

Forklaring til de anvendte symboler

Foelgende symboler er gengivet pa emballagen.

Uitleg van de gebruikte symbolen .

De volgende symbolen zijn afgebeeld op de verpakking.
Enz&ﬁ\;\no’a TWV auuABéva TTOU XPNJIHOTTOIoUVTal ;
Ta akoAouba oUpBOAQ TTOU ATTEIKOVIJOVTAI OTN CUCKEUATIO.
A hasznalt szimb6lumok magyarazata ) .

A csomagolason a kovetkezo szimbolumok lathatok.
Izmantoto simbolu skaidrojums .

Uz iepakojuma ir attéloti Sadi simboli.

Naudojamy simboliy paaiSkinimas . .
Ant prietaiso arba jo pakuotes pavaizduoti Sie simboliai.
Forklaring av symbolene som brukes

Felgende symboler er vist pa emballasjen.

Objasnienie uzytych symboli .

Na opakowaniu przedstawiono ponizsze symbole.
Explicagao dos simbolos usados

Os seguintes simbolos sao representados na embalagem.
Explicarea simbolurilor utilizate

Urmatoarele simboluri sunt prezentate pe ambalaj.

Vysvetlenie pouzitych symbolov
Nasledujuce symboly si zobrazené na obale.

Two Piece Reusable Cuff

Inside the Cover @7
Newborn 5-7,5cm 5-8cm
Infant 7,5-13cm 8-13cm
Child 13-20cm 13-17cm
Small Adult 17 -26 cm 17-24cm
Adult 24 -32cm 24-34cm
Aduld XXL 32-48cm | 34-44cm
Thigh 42-50cm | 42-50cm
Thigh XL 50-70cm | 50-70cm
One Piece Reusable Cuff One Tube/Two Tube

On the Cover
Newborn ey 5-8cm
Infant 8-13cm
Child 13-17cm
Small Adult 17 -24 cm
Adult 24 -32cm
Aduld XXL 32-41cm
Two Piece Reusable Cuff Sphygmotensiophone

Inside the Cover
Infant 75-13cm | 7,5-13cm
Child 13-20cm | 13-20cm
Adult 24-32cm | 24-32cm
Two Piece Reusable Hook Cuff

Inside the Cover
Adult 24-32cm | 24-32cm
Two Piece Reusable Bandage Cuff

Inside the Cover
Adult 24-32cm | 24-32cm

Mapkuposkata CE osHavyasa choTeeTcTBME C EBponeiickata
[AVPeKTUBa 3a MeauumuHckuTe uspenus 93/42 EEC / Znacka CE
indikuje shodu s evropskou smérnici o zdravotnickych prostied-
cich 93/42 EHS / CE-meaerkning angiver overholdelse af direktiv
for europaeisk medicinsk udstyr, direktiv nr. 93/42 CEE / CE-mar-
kering geeft aan dat wordt voldaan aan de Europese Richtlijn
Medische Hulpmiddelen 93/42 EEC / H orjpavon CE utrodeikvuel
™ ouppépewon pe TNy odnyia 93/42 g Eupwtraikig Evwaong
yia Ta 10TPO-TEXVOAOYIKG TTpoidvTa / A CE-jeldlés jelzi az eurdpai
orvostechnikai eszkozokrél szold 93/42 EGK iranyelvnek valo
124 megfelelést / CE markéjums norada uz atbilstibu Eiropas
medicinas ieri¢u Direktivai 93/42 EEK / CE Zenklas nurodo, kad
Erietaisas atitinka Europos medicinos prietaisy direktyvos 93/42
EB reikalavimus / CE-merking indikerer at direktiv 93/42 EEC
for europeisk medisinsk utstyr er overholdt / Oznakowanie CE
wskazuje zgodnos$¢ z europejskg dyrektywg dotyczaca wyrobow
medycznych 93/42 EWG / A indicagdo CE indica conformidade
com a Diretiva Europeia de Dispositivos Médicos 93/42 CEE
/ Marcajul CE indica respectarea Directivei 93/42 CEE privind
dispozifivele medicale / Oznacenie CE oznacuje zhodu s euréps-
kou smernicou o zdravotnickych poméckach 93/42 EHS

CepueH Homep / Sériové Eislo / Serienummer / Serienummer /
Agleuég ogeipdg / Sorozatszam / Sérijas numurs / Serijos numeris
/ Serienummer / Numer seryjny / Nimero de série / Numar de
serie / V/yrobné ¢islo

MpownaseneHo ot / Vyrobce / Fremstillet af / Gemaakt door /
Kataokeuaopévo atd / Gyarté / Razotajs / Gamintojas / Laget av
/ Wyprodukowano przez / Fabricado por / Produs de / Vyrobené
spolo¢nostou

TemnepaTypHu orp B °C 3a Cbxp 1 TpaHcrnopT /
Teplotni limity pro skladovani a dopravu uvedené v °C / Tempera-
turbegraensmnger i ° C til opbevaring og transport / Temperatu-
urgrenzen in °C voor opslag en transport / Opia Bepuokpaciag
oe ° C yia amoBrikeuon kal petagopd / Homérsékleti hatarok
°C-ban tarolas és szallitas esetén / Temperatiras ierobeZojumi
°C uzglabasanai un transporté$anai / Leistinos temperattros
ribos °C laikymo ir transportavimo metu / Temperaturgrenser

i °C for lagring og transport / Ograniczenia temperatury w °C
dotyczace przechowywania i transportu / Limites de temperatura
°C para armazenamento e transporte / Limitele de temperatura
n °C pentru depozitare si transport / Teplotné limity v °C pre
skladovanie a prepravu

TemnepaTypHu orpaHnyeHusi BbB °F 3a cbxpaHeHue n TpaHcnopT
|/ Teplotni limity pro skladovani a prepravu uvedené v °F / Tempe-
raturbegraensninger i ° F til opbevaring og transport / Temperatu-
urgrenzen in °F voor opslag en transport / Opia Bepuokpaciag oe
¢ F yia amoBrjkeuon kai petagopd / Hémérsekleti hatéarok °F-ban
tarolas és szallitds eseten / Leistinos temperatiros ribos °F laiky-
mo ir transportavimo metui / Temperaturgrenser i °F for lagring

F og transport / Ograniczenia temperatury w °F dotyczace prze-
chowywania i transportu / Temperature limits in °F for storage
and transport Limites de temperatura em °F para armazenamen-
to e transporte / Limitele de temperatura in °F pentru depozitare
si transport / Teplotné limity v °F pre skladovanie a prepravu

OrpaHuyeHune 3a BNaXKHOCT 3a CbXpaHeHue 1 TpaHcnopT / Limit
vlhkosti pro skladovani a pfepravu / Fugtighedsbegraensning til
opbevaring og transport / Vochtigheidsbeperking voor opslag en
transport / Mepiopiopoi uypaaciag yia atToBrKeuan Kal PETaPopd

| Paratartalom-korlatozas tarolas és szallitas esetén / Mitruma
ierobezojums uzglabasanai un transporté$anai / Leistina oro
drégme laikymo ir transportavimo metu / Luftfuktighetsbegrensni-
ng for lagring og transport / Ograniczenie wilgotnosci dotyczace
przechowywania i transportu / Restricdo de humidade para
armazenamento e transporte / Limitarea umiditatii pentru depozi-
tare si transport / Obmedzenie vihkosti pri skladovani a preprave

MapkupoBbYEH 3HaK Ha MaHLLETa 3a yka3BaHe Ha NoauuusTa Ha
MaHLeTa Haj apTepusita / Znacka na manzeté oznacuje polohu
manzety nad tepnouv / Markeringsskilt pa manchetten for at in-
dikere positionen af manchetten over arterien / Markeringsteken
op de manchet om de positie van de manchet over de slagader
aan te geven / ZApavong atny TepIXEIPIda yia TNV £VOEIEn

NG B€0ng TNG TEPIXEIPidag TTavw atrd TNV apTnpia / Jeldles a
mandzsettan'a mandzsetta helyzetének jelzésere az artéria felett
&jums uz mansetes, kas norada mansetes stavokli virs

s / ﬁ/ma ant manzetés, nurodanti, kaip J'a! uzdéti arterijos
atzvilgiu / Markeringsetikett pa mansjetten for a indikere posisjo-
nen til mansjetten over arterien / Oznaczenie na mankiecie stuzy
do wskazania pozycji mankietu ponad naczyniem tetniczym /
Sinal na bragadeira para indicar a posigdo da bragadeira acima
da artéria / Marcaj pe manseta pentru a indica pozitia mansetei
deasupra arterei / Znacka na manzete, ktora oznacuje polohu
manzety nad artériou.

CneppaiiTe MHCTpyKUMMTE 3a ekcnnoatauus / Postupujte podle
pokynu k obsluze / Fglg betjeningsvejledningen / Volg de
bedieningsinstructies / AkoAouBeioTe TIG 0dnyieg AeiToupyiag /
Kovesse a hasznalati utasitast / levérojiet lietoSanas instrukciju /
Laikykités naudojimo instrukcijy / Felg bruksanvisningen / Nalezy
postepowac zgodnie z instrukcjg obstugi / Siga as instrugdes

de funcionamento / Urmati instructiunile de utilizare / Postupuijte
podla navodu na pouZzitie

Yynnueo, pabotete BHumarenHo / Kiehké, vyzaduje opatrnou
manipulaci / Skrgbeligt, handtér forsigtigt / Breekbaar - voorzich-
tig behandelen / EUBpauaTo, xelpileoTe e Tpogoyr / Torékeny,
ovatosan kezelendd / Trausls, rikojieties uzmanigi / Atsargiai,
daztantys daiktai / Skjer, behandles forsiktig / Urzadzenie
delikatne, nalezy obstugiwa¢ z zachowaniem ostroznosci / Fragil,
manusear com cuidado / Fragil, manevrati cu grija / Krehké,
manipulujte opatrne

Masete cyxo / Udrzujte v suchu / Opbevares tgrt / Droog houden
I AiatnpeioTe oTeyvo / Tartsa szarazon / Glabajiet sausuma /
Atsargiai, diztantys daiktai / Laikyti sausoje vietoje / Oppbevares
tert / Chroni¢ przed wilgocig / Manter seco / Pastrati uscat /
UdrZujte suché

3eneHa Touka (cneunduyHa 3a Besika Abpxkasa) / Zeleny bod
konkrétni zemé) / Grent Punkt (landespecifikt) / Green Point
landspecifiek) / Green Point (€1d1k6 yia Tn xwpa) / Z6ld pont
orszagspecifikus) / Zalais punkts (konkrétai valstij) / Zalioji
stotelé (priklausomai nuo $alies) / Green Point (landsspesifikk) /
Zielony punkt (w zaleznosci od kraju) / Ponto Verde (especifico
do pais) / Punct verde (specific tarii) / Zeleny bod (Specificky pre
jednotlivé krajiny)

MpoaykTbT cbabpxa natekc / Vyrobek obsahuje latex / Produkt
indeholder latex / Product bevat latex / To rpoi6v Trepiéxel Aateg
/ A termék latexet tartalmaz / Produkts satur lateksu / Produktas
su lateksu / Produktet inneholder lateks / Produkt zawiera lateks
/ O produto contém latex / Produsul contine latex / Vyrobok
obsahuije latex

He cbabpxa natekc / Vyrobek neobsahuije latex / Latex-fri

/ Latexvrij / Xwpig Aaté€ / Latexmentes / Nesatur lateksu /
Be latekso / Lateksfri / Bez lateksu / Sem latex / Faré latex /
Neobsahuje latex

BHumanue! Cneppaiite MHCTPYKUMUTE 3a ekcnnoarauus /

Pozor! Postupuijte podle pokyn( k obsluze / Advarsel! Falg
betjeningsvejledningen / Voorzichtig! Volg de bedieningsinstruc-
ties / Mpoooyxr! AkohouBeioTe TiG 0dnyieg AsiToupyiag / Vigyazat!
Kévesse a hasznalati utasitast / Uzmanibu! leverojiet lietoSanas
instrukciju / Démesio! Laikykités naudojimo instrukcijy / Forsiktig!
Folg bruksanvisningen / Uwaga! Postepowac zgodnie z instruk-
cjg obstugi / Cuidado! Siga as instrugdes de funcionamento /
Atentie! Urmati instructiunile de utilizare / Vystraha! Postupujte
podla navodu na pouZitie.

MAPTUOEH-Homep / YY = o3Ha4aBa cboTBETHUS MeceL] / XXXX
= 03HayaBa cboTBeTHaTa roguHa / Cislo LOT/YY = vyjadfuje pfis-
lusny mésic/XXXX = vyjadtuje pfislusny rok / LOT-nummer/YY =
star for den respektive maned/XXXX = star for det pageeldende
ar / PARTIJ-nummer / YY = staat voor de respectievelijke maand
/ XXXX = staat voor het betreffende jaar / ApiBuég raptidag/

YY -avagépetal oTov avTioTolxo priva / XXXX avagépetal 0To
avtioTolxo €10g / LOT-szam / YY = az adott hénapra / XXXX =

az adott évre vonatkozik / LOT numurs / YY nozimé attiecigo
ménesi / XXXX nozimé attiecigo gadu / LOT numeris / YY = ati-
tinkamas ménuo / XXXX = atitinkami metai / LOT-nummer / YY =
star for den respektive maneden / XXXX = star for det respektive
aret / Numer partii / YY = oznacza wtasciwy miesigc / XXXX =
oznacza wiasciwy rok / Nimero do LOTE /YY = significa o res-
petivo més / XXXX = significa o respetivo ang / Numar LOT / YY
= reprezinta luna / XXXX = reprezinta anul / Cislo vyrobnej série/
YY = znamena prisluSny mesiac/XXXX = znamena prislu$ny rok

WkoHa 3a obukorka Ha pbkata / lkona obvodu paze / Ikon for
omkreds af arm / Pictogram armomtrek / Eikéva Trepi@épeia
Bpaxiova / Ikon kar kerllete / Mansetes apkartméra ikonas
Zasto apimties simbolis / Ikon armomkrets / Standardowy obwéd
ramienia / lcone de circunferéncia do brago / Pictograma circum-
ferinta brat / Ikona obvodu ramena

Hata Ha nponasoactso / Datum vyroby / Fremstillingsdato /
Productiedatum / Huepopnvia kataokeurig / Gyartas datuma /
Razosanas datums / Pagaminimo data / Produksjonsdato / Data
produkcji / Data de fabrico / Data fabricatiei / Datum vyroby

Bhumanue / Pozor / Bemzerk / Let op / Mpoooyn / Figyelem /
Uzmanibu / Démesio / Merk / Uwaga / Atengao / Atentie / Pozor

FAPAHUMA

Toau NpoAyKT e Npou3BeaeH No Haln-CTPOruUTe CTaHAApTU 3a KaYECTBO U € NPeMUHan LsinocTHa
npoBepka Ha ka4ecTBOTO, Npeau Aa HanycHe 3aBofa HU.ETO 3allo ¢ ynoBoncTeue Moxem
[la NpefocTaBnM rapaHuMst OT 2 FoAUHW OT AataTa Ha rokynkaTa Ha BCUYKM AeheKTh, KOoUTo
MoraT fa 6baaT AokasaHW, Ye Ce AbIKaT Ha MaTepuanHv Wn NpPoU3BOACTBEHN TPeLLKM.
Wck 3a rapaHuus He ce npwunara B cnyyail Ha HempaBunHa pabota cbc cTetockona.Beuuku
nedeKTHN YacTu Ha NpoayKTa Lie GbaaT NoAMeHeHN U PEMOHTVPaHN GesnnaTHo B pamkuTe
Ha rapaHLMOHHNSA nepuoa.ToBa He ce OTHacs 3a M3HOCBalUWTe ce YacTi.3a yaapoycToitumsm
R1, Hue paBame 5 roguHu, 3a precisa N ygapoycTtonumsu, 3 roanHu 3a kanubpupaxe, Koeto
ce uaucksa ot CE-cepTudpmumpaHeto.MapaHUMOHeH 1ck Moxe fa 6bae npegocTaseH camo
aKko HacToslata rapaHUMoHHa kapTa € 6una nombiHeHa M noanedataHa ot Aunbpa U e
npunoxeHa kbM npogykta.Mons, He 3abpaBsiiTe, Ye BCUMKW rapaHLMOHHK UcKoBe Tpsibea aa
6baaT HanpaBeHU NO BpemMe Ha rapaHUMOHHUS nepuoa.Pasbupa ce, HUe e ce pagsame Aa
M3BbPLUMM NPOBEPKA UMM PEMOHTU CreAl U3TUMAHE Ha rapaHUMOHHUS Mepuyoa cpeLly Takca.
MoxeTe cblUo Taka [a 3asiBuTe GesnnaTtHa npefpBapuTenHa oLeHka Ha pasxoauTe oT Hac.B
Cryyaii Ha rapaHLVOHEH WCK WM PEMOHT, MOMsi, BbpHeTe npoaykTa Riester ¢ nonbnHeHa
rapaHLMOHHa kapTa Ha crieflHUs aapec:

ZARUKA

Tento pfistroj byl vyroben podle nejpfisnéjsich norem kvality a pfed opusténim nasi tovarny
prosel podrobnou finalni kontrolou kvality. Je nam potésenim poskytnout zaruéni Ihitu dvou let
od data zakoupeni, ktera se vztahuje na vSechny vady prokazatelné vzniklé v dusledku zavady
materialu nebo vyrobni chyby. Zaruka se nevztahuje na vady vzniklé v disledku nespravného
zachazeni. Veskeré vadné soucasti vyrobku budou béhem zarucni doby bezplatné nahrazeny
nebo opraveny. Toto neplati pro opotfebovatelné soucasti. Na model R1 shock-proof poskytu-
jeme dodatecnou pétiletou zaruku na kalibraci a na model N shock-proof tfiletou zaruku na
kalibraci, ktera je podle certifikace CE povinna. Reklamace v zaruc¢ni Ihité mize byt schvalena
pouze v pfipadé, Ze je k vyrobku pfiloZzena tato zaru¢ni karta — vyplnéna prodejcem a opatfena
razitkem. Nezapomerite, Ze reklamace musi byt uplatnéna béhem zaruéni Ihity. Po uplynuti
zaruéni Ihuty radi provedeme kontrolu nebo opravu za poplatek. MizZete pozadat také o pre-
dbézny odhad nakladi, ktery provedeme zdarma. V pripadé reklamace nebo opravy prosim
odeslete produkt Riester spolu s vypInénou zaruéni kartou na nasledujici adresu:

GARANTI

Dette produkt er fremstillet i henhold til de strengeste kvalitetsstandarder, og det har under-
gaet en grundig, endelig kvalitetskontrol, inden det forlod vores fabrik. Vi er derfor glade for
at kunne yde en garanti pa to ar fra kebsdatoen pa alle defekter, hvor det kan pavises, at det
med sikkerhed skyldes materiale- eller produktionsfejl. Et garantibevis geelder ikke i tilfeelde af
ukorrekt handtering. Alle defekte dele af produktet vil blive udskiftet eller repareret gratis inden
for garantiperioden. Dette geelder ikke for sliddele. Til R1-shock-proof yder vi 5 ar, til Precisa N
shock-proof yder vi 3 ar til kalibrering, som kreeves af CE-certificering. Et reklamationskrav kan
kun godkendes, hvis dette garantikbevis er udfyldt og stemplet af forhandleren og vedlagt pro-
duktet. Husk, at alle reklamationskrav skal foretages indenfor garantiperioden. Vi vil selvfglgelig
veere glade for at udfere eftersyn eller reparationer efter udigb af garantiperioden, mod et gebyr.
Du er ogsa velkommen til at bestille et gratis, forelabigt prisoverslag hos os. | tilfeelde af rekia-
mationskrav eller reparation, skal du returnere Riester-produktet med det udfyldte garantibevis
til folgende adresse:

GARANTIE

Dit product is vervaardigd volgens de strengste kwaliteitsnormen en heeft een grondige kwali-
teitscontrole ondergaan voordat het onze fabriek mocht verlaten. We kunnen u daarom vol ver-
trouwen een garantie van 2 jaar vanaf de datum van aankoop op alle defecten bieden, waarvan
aantoonbaar kan worden aangetoond dat deze te wijten zijn aan materiaal- of fabricagefouten.
Een garantieclaim is niet van toepassing in het geval van onzorgvuldig gebruik. Alle defecte
onderdelen van het product zullen binnen de garantieperiode gratis worden vervangen of gere-
pareerd. Dit geldt niet voor slijtagedelen. Voor R1 schock-proof verlenen we 5 jaar, voor precisa
N shock-proof, 3 jaar voor de kalibratie die vereist is door CE-certificering. Een garantieclaim
kan alleen worden verleend als deze garantiekaart door de dealer is ingevuld en gestempeld
en bij het product is gevoegd. Houd er rekening mee dat alle garantieaanspraken tijdens de
garantieperiode moeten worden gedaan. Uiteraard zullen wij na afloop van de garantieperiode
tegen betaling graag controles of reparaties uitvoeren. U bent ook van harte welkom om kos-
teloos een voorlopige kostenraming bij ons aan te vragen. In het geval van een garantieclaim
of reparatie, retourneert u het Riester-product samen met de ingevulde garantiekaart naar het
volgende adres:

EFTYHZH

To TTPOI6V auTS €XEI KATAOKEUAOTE CUPPWVA HE TA QUOTNPOTEPA TTPOTUTTA TTOIGTNTAG KOl EXEI
uTToBANBEi o€ AetrTopepry TEAIKG TTOIOTIKGO €AeyXO TIPOTOU €YKATAAEIWE TO €£PYOOTACIO HOAG.
EipaoTe Aoimmév euxapioTnpévol TToU UTTOPOUNE va TIApAoXOUME e€yyunon 2 €TWV ammd TNV
nUepoUnvia ayopdg yia OAa Ta EAATTWHATA, T OTTOIA UTTOPOUV va atrodelxBouv eTTaAnBeUoipa
AOYW UNIKWYV 1 KATOOKEUAOTIKWV BAABWIV. H amaitnon eyyunong dev 10x0el O TTEPITITWON
akatdAAnAou xelpiopou. OAa Ta EAATTWUATIKG PéPN TOU TTPOidvTog Ba avTikataoTaBolv 1 Ba
ETMOKEUAOTOUV dWPEAV EVTOG TNG TTEPIGSOU £yyUNoNG. AUTO dev IOXUE! yIO TA AVAAWGCINA PEPN.
Ma v avrikpadaopikn TpooTacia R1, mapéxoupe 5 xpovia, yia akpiBeia N akpiBeia, 3 xpovia
yia TN BaBpovépnaon, n otoia amaiteital ammd Ty ToTomoinon CE.  Mia armaitnon eyyunong
pTTopei va xopnynBei pévo edv aut n Kdpta Eyyonong €xel ohokAnpwbei kai o@payioTel
atré ToV QVTITIPOOWTTIO Kal €ival ECWKAEIOTN padi Ue To TIpoidv.  AdBete uTTOWn OTI OAEG O1
agloEIg eyyunong TPETTEl va yivouv KaTd Tn didpkeia TG Trepiddou eyyinong.  duoikd, Ba
XOPOUNE VA TIPAYHATOTIOINCOUKE EGETATEIG 1} ETTIOKEUEG PETA TN AjEN TNG TTEPIGdOU eyyunong
HE xpEéwon. Mrropeite eTriong va {nTAoETE dwPEGV HIa TIPOCWPIVA EKTIUNGN KOOTOUG aTTd
€PAG. Ze TEPITITWON agiwong f €MOKEUNG eyydnong, €TMOTPEWTE TO TIPOidv Riester pe v
OUPTTANPWHEVN KAPTA £yyUNong oThv akéAoudn dievBuvon:

GARANCIA

Ezt a terméket a legszigoribb minéségi eldirasoknak megfeleléen gyartottak, és gyarunk el-
hagyasa elétt alapos végsé mindségellendrzésen ment keresztiil. Oromiinkre szolgal, hogy a
vétel idépontjatdl szamitott 2 év garanciat adhatunk minden olyan meghibasodasra, amely bizo-
nyithatéan anyag- vagy gyartasi hibakbol ered. A garanciaigény nem megfelel6 kezelés esetén
nem érvényesithet6. A termék 6sszes meghibasodott alkatrészét a garanciaidé alatt ingyenesen
cseréljik vagy javitjuk. Ez nem vonatkozik a kop6 alkatrészekre. Az R1 itésall6 eszkdzre 5 évig
biztositjuk, a precisa N shock-proof eszkdzre, 3 év a kalibrélasra, amit a CE tanusitas eldir.
A jotallasi igény csak akkor érvényesithetd, ha ezt a jotallasi adatlapot a kereskedd kitoltot-
te és lebélyegezte, és azt a termekhez mellékeli. Ne feledje, hogy minden jotallasi igényt a
jotallasi idészak alatt kell érvényesiteni. Természetesen a jotallasi idoszak lejarta utan dijfizetés
ellenében 6rommel végziink fellilvizsgalatot vagy javitast. On is dijmentesen kérhet téliink el6-
zetes koltségbecslést. Garanciaigény vagy javitas esetén kiildje vissza a Riester terméket a
kitoltott jotallasi adatlappal egytt a kovetkez6 cimre:

. GARANTIJA

Sis produkts ir razots saskana ar visstingrakajiem kvalitates standartiem un pirms izstti$anas no
ripnicas tam ir veikta ripiga galiga kvalitates parbaude. Tadé| més esam gandariti, ka varam
sniegt garantiju, kas darbojas 2 gadus no iegades dienas un attiecas par visiem defektiem, ku-
rus var pieradt, ka tie ir radusies nekvalitativu materialu vai razo$anas dé|. Garantija neattiecas
uz nepareizu izmanto$anu. Garantijas laika visas bojatas produkta dalas tiks nomainitas vai
salabotas bez maksas. Tas neattiecas uz nolietotdm dalam. Triecienizturigajam r1 shock-proof
ir noteikta 5 gadu garantija, triecienizturigajam precisa N shock-proof ir noteikta 3 gadu garantija
kalibré$anai, ko pieprasa CE sertifikacija. Garantijas prasibu var pieskirt tikai tad, ja $o Garanti-
jas karti ir aizpildijis un apzimogojis izplatitajs un ta ir pievienota produktam. Lidzu, atcerieties,
ka visas garantijas prasibas ir jaiesniedz garantijas darbibas laika. Més, protams, labprat veik-
sim parbaudes vai remontu péc garantijas termina beigdm par maksu. Jas esat laipni aicinati
bez maksas pieprasit provizorisko izmaksu tami. Garantijas prasibas vai remonta gadijuma,
ltdzu, nosutiet Riester produktu ar aizpilditu garantijas karti, uz $adu adresi:

N GARANTIJA

Sis gaminys buvo pagamintas pagal auksciausius kokybés standartus ir, prie§ palikdamas
gamyklag, kruop&ciai patikrintas. Todél dziaugiamés, galédami suteikti 2 mety nuo pirkimo datos
garantijg visiems defektams, akivaizdziai salygotiems medziagy ar gamybos trakumy. Garan-
tija netaikoma netinkamo naudojimo atvejais. Visos trakumy turinc¢ios gaminio dalys garantiniu
laikotarpiu kei¢iamos arba remontuojamos nemokamai. Tai netaikoma natiraliai nusidévéjusi-
oms dalims. Papildomai ,r1 shock-proof* modeliui suteikiame 5 mety, o ,presica N shock-proof*
modeliui - 3 mety garantijg kalibravimui, kurio reikalaujama pagal CE sertifikavima. Garantijos
reikalavimas gali bati tenkinamas tik tada, kai prie produkto pridedama $i pardaveéjo pilnai uzpil-
dyta ir antspauduota garantijos kortelé. Atkreipkite démesj, kad garantijos reikalavimai turi bati
pateikti nepasibaigus garantiniam laikotarpiui. Garantiniam laikotarpiui pasibaigus, patikrinimus
bei remonto darbus mielai atliksime uz uZzmokestj. Nejpareigojancius kainy uz paslaugas pa-
silymus pagal prasyma pateikiame nemokamai. Garantijos ar remonto atveju ,Riester” gaminj
su iSsamiai uZpildyta garantijos kortele praSome atsiysti Siuo adresu:

GARANTI

Dette produktet er produsert etter de strengeste kvalitetsstandarder og har gjennomgatt en
grundig sluttkvalitetskontroll fer det forlater fabrikken. Vi kan derfor med glede gi en garanti pa 2
ar fra kjgpedatoen for alle feil, som med verifikasjon kan vises & veere pa grunn av material- eller
produksjonsfeil. Et garantikrav gjelder ikke i tilfelle feil handtering. Alle defekte deler av produktet
vil bli erstattet eller reparert gratis innen garantiperioden. Dette gjelder ikke for slitasjedeler.
For R1 shock-proof gir vi 5 ar, for precisa N shock-proof, 3 ar for kalibreringen, som kreves av
CE-sertifiseringen. Et garantikrav kan bare innvilges hvis dette garantikortet er fylt ut og stemplet
av forhandleren og er vedlagt produktet. Husk at alle garantikrav ma utfgres i garantiperioden.
Vi vil selvfglgelig med glede utfgre sjekk eller reparasjoner etter utlepet av garantiperioden mot
et gebyr. Du er ogsa velkommen til @ be om et gratis forelapig kostnadsoverslag fra oss. | tilfelle
garantikrav eller reparasjon, vennligst returner Riester-produktet sammen med det fullferte ga-
rantikortet til folgende adresse:

GWARANCJA

Niniejszy produkt zostat wyprodukowany zgodnie z najsurowszymi standardami jakosci i przed
opuszczeniem fabryki przeszedt gruntowng kontrole jako$ci. W zwigzku z tym z przyjemnoscia
udzielamy gwarancji na dwa lata od daty zakupu w zakresie wszelkich usterek zwigzanych z
mozliwymi do weryfikacji wadami materiatowymi lub produkcyjnymi. Roszczenie gwarancyjne
nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwej obstugi urzadzenia. Wszystkie wadliwe czesci
produktu zostang wymienione lub naprawione bezptatnie w okresie gwarancyjnym. Nie dotyc-
zy to czesci ulegajgcych zuzyciu. Na odporny na wstrzgsy model R1 Shock-Proof udzielamy
5-letniej gwaranciji, na odporny na wstrzgsy model Precisa N Shock-Proof udzielamy 3-letniej
gwarancji kalibracyjnej, co jest wymagane przez certyfikacje CE. Roszczenie z tytutu gwaran-
cji moze zosta¢ uwzglednione wytgcznie wéwczas, gdy do produktu dotgczono niniejszg karte
gwarancyjng, uzupetniong i ostemplowang przez sprzedawce. Nalezy pamigta¢, ze wszystkie
roszczenia z tytutu gwarancji musza zosta¢ ztozone w okresie gwarancyjnym. Oczywiscie z che-
cig przeprowadzimy kontrolg lub naprawe urzadzenia po uptywie okresu gwarancji, ale bedzie
sie to wigzato z konieczno$cig uiszczenia optaty. Zapraszamy réwniez do zwracania si¢ do nas
o bezptatny kosztorys ustugi. W przypadku reklamacji lub naprawy gwarancyjnej produkt Riester
nalezy odesta¢ wraz z wypetniong karta gwarancyjng na nastgpujacy adres:

GARANTIA

Este produto foi fabricado sob os mais rigorosos padrdes de qualidade e passou por uma verifi-
cacao final completa de qualidade antes de deixar a nossa fabrica. Estamos, portanto, satisfei-
tos por poder fornecer uma garantia de 2 anos a partir da data de compra em todos os defeitos,
que podem comprovadamente ser devidos a falhas de material ou de fabrico. N&o se aplica
uma reclamacao de garantia no caso de manuseamento inadequado. Todas as pecas defeituo-
sas do produto serdo substituidas ou reparadas gratuitamente dentro do periodo da garantia.
Isto ndo se aplica a pegas de desgaste. Para o R1 a prova de choque concedemos 5 anos, para
o precisa N a prova de choque concedemos 3 anos para a calibragem, o qual é exigido pela
certificagdo CE. S6 pode ser concedida uma reclamagéo de garantia se este Cartdo de Garan-
tia tiver sido preenchido e carimbado pelo revendedor e for incluido com o produto. Lembre-se
de que todas as reclamagdes de garantia devem ser feitas durante o periodo da garantia. E
claro que teremos o prazer de realizar verificagbes ou reparagdes apos o fim do periodo de
garantia por um custo. Além disso, podera solicitar-nos gratuitamente uma estimativa de custo
proviséria. Em caso de reclamagéao de garantia ou reparagéo, devolva o produto Riester com o
Cartao de Garantia preenchido para o seguinte enderego:

GARANTIE

Acest produs a fost fabricat in conformitate cu cele mai stricte standarde de calitate si a trecut
printr-o verificare completa a calitatii finale Tnainte de a parasi fabrica. Prin urmare, suntem
incantati sa oferim o garantie de 2 ani de la data achizitionarii pentru toate defectele, care pot fi
demonstrate in mod verificabil ca fiind datorate unor defectiuni de materiale sau de fabricatie. In
cazul manipularii necorespunzatoare, nu se aplica o cerere de garantie. Toate piesele defecte
ale produsului vor fi nlocuite sau reparate gratuit in perioada de garantie. Aceasta prevedere
nu se aplica in cazul uzurii pieselor. Pentru modelul R1 shock-proof, acordam 5 ani, pentru
precisa N shock-proof, 3 ani pentru calibrare, conform cerintelor de certificare CE. O cerere de
garantie poate fi aprobata numai daca acest Card de garantie a fost completat si stampilat de
catre distribuitor si este anexat produsului. Retineti ca toate cererile de garantie trebuie sa fie
inaintate in perioada de garantie. Desigur, vom fi bucurosi s efectuam verificari sau reparatii
dupéa expirarea perioadei de garantie, in schimbul unei taxe. De asemenea, puteti solicita o
estimare de cost provizorie, gratuit. In cazul unei cereri de garantie sau reparatii, va rugam sa
returnati Riester cu Cardul de garantie completat la urmatoarea adresa:

ZARUKA

Tento vyrobok bol vyrobeny podla najprisnejsich kvalitativnych noriem a pred opustenim nasej
tovarne presiel dokladnou kone¢nou kontrolou kvality. Preto sme radi, ze vam méZeme pos-
kytnat zaruku v trvani 2 roky od datumu nakupu na vSetky chyby, ktoré sa mézu preukazatelne
vyskytnut v désledku materialovych alebo vyrobnych chyb. Reklamécia sa nevztahuje na pripa-
dy nespravnej manipulécie. V8etky chybné ¢asti vyrobku budu poéas zaruénej lehoty bezplat-
ne vymenené alebo opravené. Toto sa nevztahuje na opotrebované ¢asti. Podla poZiadaviek
certifikacie CE poskytujeme pre R1 shock-proof 5-roénu zaruku a pre precisa N shock-proof
poskytujeme 3-roénu zaruku na kalibraciu. Reklamaciu mozno vybavit len vtedy, ak bola tato
zarucna karta vyplnena a opeciatkovana predajcom a je priloZzena k vyrobku. Pamétajte, Ze
vetky reklamacie musia byt podané pocas zarucnej lehoty. Samozrejme, za poplatok vykona-
me kontroly alebo opravy aj po uplynuti zaruénej lehoty. MéZete nas tieZ poziadat o bezplatny
predbezny odhad nakladov. V pripade reklamacie alebo opravy doruéte vyrobok Riester spolu s
vyplnenou zaruénou kartou na tuto adresu:

Rudolf Riester GmbH
Bruckstrafe 31

72417Jungingen | Germany
Tel.: (+49) 7477-9270-0

Fax.: (+49) 7477-9270-70
info@riester.de | www.riester.de

CepueH HoMep Unu napTuaeH Homep, Sériové Cislo nebo Cislo Sarze, Serienummer eller
batchr Serier of k Zeiplokog aplBuog i apiBuog TapTidag,
Sorszam vagy tételszam, Sérijas numurs vai partijas numurs, Serijos numeris arba parti-
jos numeris, Serienummer eller batchnummer, Numer seryjny lub numer partii, Nimero
série ou numero do lote, Numarul de serie sau numarul lotului, Vyrobné ¢islo alebo ¢islo
série, Serijska Stevilka ali Stevilka serije, Serienummer eller batch-nummer:

[Oara, datum, Dato, Datum, Huepopnvia, Datum, Datums, Data, Dato, Data, Data, Data,
Datum, Datum, Datum:

MewaT ¥ nognuc Ha cneuunanusvpaHua aunbp, razitko a podpis autorizovaného pro-
dejce, Speci 1S | og underskrift, Stempel en handtekening van de
gespecialiseerde dealer, Z@payida kai utTroypa@r Tou £EEISIKEUPEVOU QVTITTPOCWITOU,
A szakkeresked6 bélyegzéje és alairasa, Ekskluziva izplatitdja zZimogs un paraksts,
|galiotojo pardavimy atstovo antspaudas ir parasas, Stempel og signatur fra spesialist-
forhandleren, Pieczec¢ i podpis wyspecijali: 1ego sprzed y, Carimbo e assinatura
do revendedor especializado, $Stampila si semnétura distribuitorului, Peciatka a podpis
$pecializovaného predajcu, Zig'in podpis specializiranega trgovca, Stampel och signatur
fran specialaterforsaljaren:




